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 ŠOTORAMA Vyrai 
 

Varžybų 
pavadinimas 

 
 

Pavardė  Gimimo data  

 

Vardas  Amžius varžybų metu  

 

Komanda  
Metinis amžiaus 

koeficientas 
 

 
 

49 metų ir jaunesni 
Rutulio Nr. Bandymai Rezultatai R padauginti iš MAK 

masė  1 2 3 Geriausias Rez. suma Geriausias Rez. suma 

 5,0 kg         

 6,0 kg         

 7,0 kg         

 10,0 kg         

 15,0 kg         
 

50-69 
Rutulio Nr. Bandymai Rezultatai R padauginti iš MAK 

masė  1 2 3 Geriausias Rez. suma Geriausias Rez. suma 

 4,0 kg         

 5,0 kg         

 6,0 kg         

 7,0 kg         

 10,0 kg         
 

70-mečiai ir vyresni 
Rutulio Nr. Bandymai Rezultatai R padauginti iš MAK 

masė  1 2 3 Geriausias Rez. suma Geriausias Rez. suma 

 3,0 kg         

 4,0 kg         

 5,0 kg         

 6,0 kg         

 7,0 kg         
 

Varžybų  vyr.  sekretorius  Data  
 

 
 

 
 

 Aš,  , pareiškiu, kad esu sveikas ir pasiruošęs  

dalyvauti varžybose. Taip pat pareiškiu, kad susižeidus, gavus traumą, įvykus vagystei ar kitai nelaimei, jokių 
pretenzijų varžybų organizatoriams neturėsiu.  Aš taip pat prisiimu atsakomybę už savo mažamečius vaikus ir kitus 
mane lydinčius asmenis. 

 
Parašas 

 

  Aš sutinku sumokėti   EUR starto mokestį   
Parašas 

 

 EUR starto mokestį paėmiau.  
  Varžybų vyr. sekretoriaus parašas 

 

MAK tikrinti 
2022 09 15 

Amž. Koef. 

30 1.000 

31 1.004 

32 1.009 

33 1.015 

34 1.020 

35 1.026 

36 1.033 

37 1.039 

38 1.047 

39 1.054 

40 1.062 

41 1.071 

42 1.080 

43 1.090 

44 1.100 

45 1.111 

46 1.122 

47 1.134 

48 1.147 

49 1.160 

50 1.020 

51 1.033 

52 1.047 

53 1.061 

54 1.076 

55 1.092 

56 1.109 

57 1.126 

58 1.145 

59 1.164 

60 1.184 

61 1.206 

62 1.229 

63 1.252 

64 1.277 

65 1.304 

66 1.332 

67 1.361 

68 1.392 

69 1.424 

70 1.292 

71 1.324 

72 1.357 

73 1.393 

74 1.430 

75 1.470 

76 1.512 

77 1.556 

78 1.603 

79 1.652 

80 1.704 

81 1.759 

82 1.818 

83 1.880 

84 1.945 

85 2.015 

86 2.088 

87 2.167 

88 2.250 

89 2.338 

90 2.432 

91 2.532 

92 2.638 

93 2.752 

94 2.873 

95 3.001 

 



 

 

 
ŠOTORAMA Moterys 

 

Varžybų 
pavadinimas 

 
 

Pavardė  Gimimo data  

 

Vardas  Amžius varžybų metu  

 

Komanda  
Metinis amžiaus 

koeficientas 
 

 
 
 
 

 
 

49 metų ir jaunesnės 
Rutulio Nr. Bandymai Rezultatai R padauginti iš MAK 

masė  1 2 3 Geriausias Rez. suma Geriausias Rez. suma 

 3,0 kg         

 4,0 kg         

 5,0 kg         

 6,0 kg         

 7,0 kg         
 
 
 
 

 

50-metės ir vyresnės 
Rutulio Nr. Bandymai Rezultatai R padauginti iš MAK 

masė  1 2 3 Geriausias Rez. suma Geriausias Rez. suma 

 2,5 kg         

 3,0 kg         

 4,0 kg         

 5,0 kg         

 6,0 kg         
 

 
 

Varžybų  vyr.  sekretorius  Data  
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 
 

 Aš,  , pareiškiu, kad esu sveika ir pasiruošusi 

dalyvauti varžybose. Taip pat pareiškiu, kad susižeidus, gavus traumą, įvykus vagystei ar kitai nelaimei, jokių 
pretenzijų varžybų organizatoriams neturėsiu.  Aš taip pat prisiimu atsakomybę už savo mažamečius vaikus ir kitus 
mane lydinčius asmenis. 
 

 
Parašas 

 
  Aš sutinku sumokėti   EUR starto mokestį   

Parašas 
 

 

 EUR starto mokestį paėmiau.  

  Varžybų vyr. sekretoriaus parašas 

 

MAK tikrinti 
2017 04 10 

Amž. Koef. 

30 1.000 

31 1.011 

32 1.022 

33 1.034 

34 1.046 

35 1.059 

36 1.072 

37 1.085 

38 1.100 

39 1.115 

40 1.130 

41 1.146 

42 1.163 

43 1.180 

44 1.198 

45 1.217 

46 1.237 

47 1.257 

48 1.278 

49 1.300 

50 1.188 

51 1.209 

52 1.231 

53 1.254 

54 1.277 

55 1.302 

56 1.327 

57 1.354 

58 1.381 

59 1.410 

60 1.439 

61 1.470 

62 1.502 

63 1.535 

64 1.569 

65 1.605 

66 1.642 

67 1.681 

68 1.721 

69 1.763 

70 1.806 

71 1.851 

72 1.898 

73 1.946 

74 1.997 

75 2.049 

76 2.104 

77 2.161 

78 2.220 

79 2.282 

80 2.346 

81 2.413 

82 2.483 

83 2.555 

84 2.631 

85 2.709 

86 2.791 

87 2.877 

88 2.966 

89 3.059 

90 3.156 

91 3.258 

92 3.363 

93 3.474 

94 3.589 

95 3.709 

 


