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Lietuvos lengvosios atletikos veterany susivienijimo Ziniasklaidos leidinys
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Lengvosios atletikos daugiakovininky klubo “7 ir 10” sezono atidarymo varZybos,
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VGTU Rektoriaus taurés varzybos,
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Tytuvény tauré 2003,
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Leidinj renge Kestutis Vislavicius Tel. 2388 238 n., 2 744 855 d., +370 699 67349 m., faksas 2 744 844,
e-pastas: Vislavicius@fm.vtu.lt, k.vislavicius@post.skynet.It.
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KAS YRA KAS

Moterys
Genovaite Avifoniené (52 02 15), Klaipéda, 26 298292n
Leva Bakelyté (53 04 28), Kaunas, 37 552960
Onuté Aneta Barisiené (3509 17), Vilnius, 52 774236
Danuté Bucinskiené (55 07 26), Alytaus
Violeta Daubariené (00 00 00), Tytuvénai 612 65481m
Daina Dauksiené (00 00 00), Kaunas 37 206008n
Broné Galickiené (25 11 26), Panevézys, 45 427964
Zita Grabauskiené (51 01 01), Kaunas, 37 268389
Sinjorita Gruodyté (56 07 05), Kaunas, 37 737438
Vera Guliokiené (45 12 25), Kaunas
Danuté IvaSauskiené (37 09 14), Vilnius, 52 731225
Ramuné Judickiené (46 06 18), Kaunas 37 749050
Biruté Kalédiené (33 12 27), Kaunas, 37 736141
Biruté KerSuliené (49 02 10), Vilnius, 52 697667
Ona Kulbokiené (65 03 11), Vilnius 699 84819
Janina Lapieniené (61 06 24), Vilnius 52 607094
Virginija Maleckiené (51 01 28), Kaunas
Virginija Matuleviciené (00 00 00), Kaunas 37 777346n
685 23993m
Nijolée Medvedeva (00 00 00), Vilnius 52 465238n
686 00137m
Aldona Merkeviciené (39 ), Kaunas
Austra Mikelyté (69 05 05), Vilnius 52 678834
Ina Mikuléniené (60 11 10), Vilnius 52 711843n
687 44018m
Valda Morkiniené (62 01 26), Vilnius 52 793548n
699 96939m
Galina Murasova (55 12 22), Vilnius, 52 461555
Janina PakSyté (28 10 19), Kaunas
Lidija PreiSegolaviciené (40 08 31), Vilnius, 52 730020
Jadvyga Putiniené (45 12 30), Klaipéda, 46 277652
Laimé Teresé¢ Stankevicinté (38 02 10), Vilnius
Danuteé Svitojiaté (00 00 00), Vilnius 52 419817n
52 780652d.
Danuta Séepanskiené (48 12 30), Vilnius, 52 742436
Virginija Sniokiené (00 00 00), Vilnius 52 308145
Valentina Ulickiené (00 00 00), Vilnius
Danguolé Urbikiené (62 10 10), Vilnius, 57 556105
Laima Uztupiené (62 11 03), Pasvalys 451 53780
Algina Viléinskiené (36 08 14), Klaipéda, 46 230117
Danuté Vitartaité (19 01 03), Vilnius, 52 337105
Aldona Marija Vrubliauskiené (43 12 08), Vilnius, 52 627476
Klavdija Volodina (28 03 02), N.Akmené
Albina Zidoniené ( ), Kaunas 32 724057n
698 16361m
Rita Zurniené (39 03 01), Kaunas
Vyrai
Viginijus Alekna (72 02 13), Vilnius 52 377441n
52 678999n
Bronius Aleksandravicius (47 05 23), Silalé
Silverijus Arcinavicius (00 00 00), Kaunas 37 230759n
Juozas Augaitis (55 06 16), Kaunas
Sergejus Azanovas (57 11 07), Kaunas
Algimantas Baltusnikas (34 05 05), Kaunas, 37 772763
Romas Bertulis (00 00 00), Kaunas 687 82650m
Algirdas Mykolas Brazauskas (32 09 22), Vilnius
Kestutis Buivys (00 00 00), Vilnius 52 755500n
699 20724m
Jonas Burakovas (44 09 08), Kaunas
Antanas Celiesius|(50 06 09), Vilnius, 52 419417
Antanas Cerniauskas (34 01 05), Vilnius 52 621137n
680 77847m
Anatolijus Charéenkovas (46 10 03), Kaunas
Jonas Dabrila (50 ), Marjampolé 686 64238m
Vidas Daujotas (51 03 08), Klaipéda
Gintas Degutis (70 07 20), Kaunas
Darius Germanavidius (83 04 02), Vilnius 52 748971

Eugenijus Ivanauskas (39 03 11), Kvédarna
Grazvydas Jakubauskas (80 07 10), Vilnius
Juozas Jankauskas (43 10 06), Vilnius,
Stasys Koniusas (34 05 01), Siauliai
Aleksandras Karpavidius (43 01 12), Kaunas
Vecislovas Kilinas (56 11 19), Kaunas
Saulius Kleiza (64 04 02), Kaunas
Raimondas KrieZa (57 04 28), Kaunas
Nerijus Kuzinkovas (71 04 14), Vilnius

Antanas Kvedaras (36 07 01), Klaipeda
Vidmantas Lapinskas (57 12 05) Kretinga
Algis Laurukénas ( ), Vilnius
Rimas Liepinaitis (00 00 00), Vilnius
Sigitas Liepinaitis (61 05 28), Vilnius,
Jonas Linkis (54 05 29), Klaipéda,
Rimgaudas Lukauskas (33 06 05), Vilnius,
Justinas Martinkus (45 06 12), Klaipéda
Jonas MaZeika (34 11 18), Klaipéda
Vitalijus Mitkus (65 06 09), Kaunas
Valerijus MuraSovas (64 05 09), Klaipéda
Remigijus NauzZemys (42 08 04), Vilnius,
Tadeusas Osipovidius ( ), Vilnius
Jonas Peciira (48 ), Vilnius
Valdas Petkevicius (00 00 00), Kaunas
Rimantas Plungé (44 02 23), Kaunas,
Rimgaudas Poceviéius (78 04 01), Kaunas
Jonas Anatolijus Pocius (30 07 09), Vilnius,
Antanas Pociiinas (51 05 30), Vilnius,
Gintaras Pridotkas (58 01 19), Klaipéda
Jurdanas RadZius (00 00 00), Vilnius
Vytautas Ruskys (58 06 27), N.Akmené
Leonas Sablovskis (40 05 08), Vilnius,
Vytautas Sakalys (31 11 20), Vilnius,
Tolvydas Skalikas (60 11 21) Siauliai
Valentinas Skarfauskas (51 05 09), Vilnius,
Kestutis Speidys (54 05 04), Vilnius
Donatas Stukonis (57 11 19), Rokiskis
Saulis Svilainis (59 01 22) Vilnius

Valdas Scerbauskas (00 00 00), Siaulai

Rimas Sinkiinas ( ), Rokiskis
Jonas Siaudinis (58 02 24), Vilnius,
Povilas TamaSauskas (39 02 09), Vilnius,
Aleksandr Tammert (47 04 28), Klaipéda
Eugenijus Tatariinas (54 03 06), Kaunas
Antanas Truskauskas (43 12 12), Raseiniai
Romas Ubartas (60 05 26),Vilnius,
Bronius Ulevicius (42 08 15), Vilkaviskis
Modestas Urbonaviéius (77 08 28), Vilnius
Adolfas Varanauskas (34 02 04), Kaunas
Petras Varkalys ( ), Kaunas
Leonardas Varnas (48 08 03), Vilnius,
Kestutis Venslovaitis (50 06 16), Vilnius
Kazimieras Vilcinskas (37 11 03), Klaipéda
Kestutis Vislavi¢ius (49 04 16), Vilnius,
Virginijus Vislavi¢ius (54 08 07), Kaunas,
Vladas Zaniauskas (47 04 22), Klaipéda
Kretinga
Rimgaudas Zalys (43 01 16), Kaunas,
Kestutis Zicius (38 01 29), Vilnius,
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IREEX:

Kaunas yra Kaunas

Vilnieciai, susibire lengvosios atletikos daugiakovininky klube “7 ir 10”, | kovg pakvieté metikus i§ Kauno ir keturiy
Lietuvos regiony isbandyti jégas svarscio metimo daugiakovés varZzybose. Jau treciosios “ISStikio” varZzybos jvyko vasario

15 d. Respublikiniame lengvosios atletikos manieZe.

Pagal varZzyby nuostatus sporto veteranas vienai ar kitai
komandai buvo priskirtas pagal tai, kur jis ilgiausiai gyveno, kol
jam sukako aStuoniolika metu, t. y. kol baigé viduriniajg mokykla.
Jei veteranas buvo gimes ir mokesis ne Lietuvoje, tai jis pats
galéjo pasirinkti komanda, kuriai noréty atstovauti.

Kauniegiai, suvalkiediai ir zemaiciai nesunkiai sukomplektavo
savo komandas (komandiniai rezultatai buvo skaiciuojami
sumuojant trijy geriausiai pasirodziusiy vienos komandos
sportininky rezultatus).  Tuo tarpu aukstaiCius, galéjusius
sudaryti net kelias komandas, atstovavo vos vienas sportininkas.
O dzikai i8 viso neisdriso pasirodyti sektoriuje.

Prisiminkime, kad 2001 metais lengvosios atletikos
veteranai, susibdre | simboliskai pavadintg “Olimpiniy viléiy’
komanda, buvo iSkviete | dvikovg Salies olimpiecius metikus.
Pasirinke svarsCio metimo penkiakove, jie nesunkiai jveiké
olimpieCius. Praeitais metais pirsting meté lengvosios atletikos
daugiakovininky klubas “7ir10”.  Klubo nariai pakvieté
pasivarzyti pajégiausius Salies metikus, pasille jiems susiburti |
atskiras  keturias  komandas:  “Diskininkus”,  “letininkus”,
“Kjininkus” ir “Rutulininkus”. Daugiakovininkai taip pat pasirinko
populiarigjg svars€io metimo penkiakove. |tikinamg pergale
pasieké diskininkai, vadovaujami olimpinio ¢empiono Vigilijaus
Aleknos. O kas nugalés §j kartg?

Per varzyby atidaryma isirikiavo dvylika sportininky. Tarp
aktyviai sportuojanciyjy tituluoiausias buvo vienas pajégiausiy
Salies rutulio stlmiky Gintas Degutis, tarp veterany — Atlantos ir
Sidnéjaus olimpiady dalyvis Saulius Kleiza. Kiti veteranai taip
pat galéjo pasigirti pasiektais rezultatai bei iSkovotais titulais:
Kestutis VislaviCius yra Brisbano pasaulio meistry zaidyniy
¢empionas ir daugkartinis pasaulio bei Europos veterany metiky
pirmenybiy nugalétojas, Kazys Vilinskas — Europos veterany
metiky pirmenybiy nugalétojas, daugkartinis Lietuvos ¢empionas
ir rekordininkas Anatolijus Pocius, startuodamas veterany
varzybose tapo Europos pirmenybiy prizininku, Gintaras
Pridotkas pasaulio veterany metiky pirmenybése yra iSkovojes
bronzos medalj.

Kauno komanda — varZyby nugalétoja: Gintas Degutis, Saulius
Kleiza ir Kestutis Vislavicius

Varzyby  dalyvius  pasveikino  klubo  “7ir10”
viceprezidenté Valda Morkaniené. Ji palinkéjo garbingos
kovos, auk$ty rezultaty ir, svarbiausia, negauti traumuy.
Varzyby vyriausiasis teiséjas Jurdanas RadZius pakvieté
sportininkus | sektoriy ir kova prasidéjo.

Skaitytojams priminsiu, kad svarCio daugiakove sudaro
Suolio i§ vietos, svarséio stimimo nuo krdtinés, svarsCio
metimo per galvg, svars¢io metimo per Song, ir svar¢io metimo
i§ apaCios rungtys. Svarstis stumiamas ir metamas dviem
rankom.  Siekiant iSvengti traumu, vyresniojo amziaus
sportininkai metg lengvesnius svarsCius. Ir svarscio masés
sumazéjima, ir sportininko senéjimg_ jvertina statistiSkai gauti
metiniai amziaus koeficientai.

Siais metais sportininkai pasirinko keturkovés varzybas,
t.y. pasirinko tik metimo rungtis. Tokios svarsCio metimo
daugiakovés varzybos masy $alyje rengiamos nuo 1992 mety.
Visi varzyby dalyviai jau buvo iSbande jégas Sioje
daugiakovéje, todél jy rezultatus buvo galima palyginti.
Geriausiyjy “keturkovininky” SeSetukas rikiavosi taip: V. Alekna
- 51.30m, R.Ubartas — 50.54 m, S.Kleiza - 49.52m,
K. Vislavi€ius — 48.71 m, K. Viléinskas — 48.17 m, A. Pocius -
47.84 m. Kova Zadéjo bati atkakli.



Pirmoji rungtis — svarsCio metimas iS apaCios — buvo
sekminga suvalkieCiui K. Vil€inskui (13.25m). Antrg rezultatg
pasieké Zemaitis A.Pocius (12.85m), treCias liko kaunietis
K. VislaviCius (12.34 m). Beje, K.VilCinsko rezultatas — naujas
Salies rekordas.  Senasis priklausé olimpiniam C¢empionui
R. Ubartui ir buvo 6cm maZesnis. Po pirmosios rungties
komandinéje iskaitoje pirmavo vieninga kaunieCiy komanda. Ji
suzavéjo zidrovus ne tik puikiais rezultatais, bet ir grazia,
spalvinga uniforma. Kaunie€iy rezultatas — 37.07 m. Nedaug
atsilike (34.14 m) antroje vietoje [sitvirtino zemaiciai. Suvalkieciai
pasieké treCig rezultatg — 32.55 m.

VarZyby nugalétojai: Kestutis VislaviCius, Kazys Vilcinskas ir
Anatolijus Pocius

Antrojoje rungtyje (svars€io stdmimas nuo kratinés) net du
sportininkai virsijo A. Cerniauskui priklausiusj Lietuvos rekorda
(9.47 m). K. Vilinsko rezultatas — 9.62 m, A. Pociaus — 9.60 m.
TreCias liko kaunietis G. Degutis — 9.27m. Po Sios rungties
lyderiy trejetas nepasikeité: K. VilCinskas (22.87 m), A.Pocius
(22.45m), K. VislaviCius (21.41 m). Komandinéje jskaitoje savo
lyderio pozicijg uztvirtino Kauno komanda - 61.42m. Kitos
komandos émé atsilikti: ~ ZemaiCiy rezultatas — 59.26 m,
suvalkieciy - 57.02 m.

Treioji rungtis — svarsCio metimas per Song - buvo
seékminga A.Pociui (14.62m). Tai naujas Lietuvos rekordas,
12cm geresnes uz sengjj olimpiniam ¢empionui V. Aleknai
priklausiusj rekordg. Po $ios rungties A.Pocius pavojingai
priartéjo prie varzyby lyderio K. VilCinsko, pasiekusio antrg
rezultatg (14.24 m). Po trijy runggiy suvalkietis turéjo 37.11 m,
Zemaitis - 37.07m!  TreCig rezultatg rungtyje pasiekes
K. Vislavi€ius (14.11 m) iSsaugojo treCig vietg ir daugiakovéje -
35.52m. Komandinéje {skaitoje ir toliau uZztikrintai pirmavo
kaunieCiai - 101.53m, antri - Zemaiciai (95.68 m), treti -
suvalkieciai (92.83 m).

Ketvirtoji rungtis — svars¢io metimas per galva. Toliausiai —
14.06 m — svarstj numeté K. Vil¢inskas, antras buvo A. Pocius
(13.69 m), trecias - K. Vislavi¢ius (13.08 m),

Paskutinioji rungtis rikiuotés tiek asmeninéje, tiek
komandinéje iskaitoje nepakeité.  Asmeninéje skaitoje
nugaléjo K. VilCinskas, komandinéje [skaitoje — kaunieciai.
Galutiniai asmeniniai ir komandiniai rezultatai pateikti 1 ir 2
lentelése.

Varzybos vyko emocionaliai, sportininkai buvo joms
gerai pasiruode. Tikraja varZzyby puoSmena tapo dviejy
veterany — K. Vilginsko ir A. Pociaus — dvikova. $j kartg
nugaléjo suvalkietis, taciau uzsispyrélis Zemaitis pazadéjo
atsirevanduoti per Lietuvos lengvosios atletikos uzdary
patalpy pirmenybes Klaipédoje. Abu sportininkai pasieké
asmeninius rekordus, virSijan¢ius didmeistriskg 50 metry
riba. Tokiu bddu jie prisijungé prie dviejy olimpiniy
¢empiony - R.Ubarto ir V.Aleknos -, jau ank$Ciau
petekusiy | garbingg “penkiasdedimtmetrininky” kluba.

Tokiy varzyby tikslas — sukviesti | barj jvairiy karty
sporto veteranus, suteikti jiems galimybe prisiminti kartu
praleistas dienas, “suvesti saskaitas” su jaunystés laiky
varzovu, jveikti pasaulio rekordininkg ar olimpinj ¢empiona.
Gaila, kad tokia galimybe nepasinaudojo vilnieCiai,
aukstaiCiai ir dzokai. Nejaugi Lietuvoje neliko garbingy

Zmoniy, norin€iy ginti savo krasto, téviskés garbe? Nejaugi
piniginis virusas pasieké ir veterany Sirdis?

VarZyby sekretoriatas: Rita Jariené, Valda Morkiniené
ir Vaida Vislaviciaté

Pabaigai apie varZyby organizavima. Puikiai dirbo
teiséjy brigada, vadovaujama Jurdano Radziaus, greitai ir
tiksliai,  pasitelkes  personalinf  kompiuterj,  dirbo
sekretoriatas. Visus maloniai nustebino nuolatinis veterany
varzyby pagalbininkas Valentinas  Skarzauskas: jo
varzyby rezultatai. Po apdovanojimy susirinke | nedidele
jaukia Maniezo pokyliy sale dalyviai ir sveCiai negaléjo
atsidziaugti vaiSémis, kurias parengé Onuté Kulbokiené.
Stai kodél visi varzyby dalyviai dékojo klubo *7 ir 10”
prezidentei Inai Mikulénienei, linkédami jai energijos ir
iStvermés, taip pat testi “I380kio” varzyby, tradicija.



1 lentelé. Svarscio metimo keturkovés asmeniniy rezultaty suvesting

Sporhninkas bmiaus || Rezultatas Tletitriai
koef. Fiao britings | Fer galg || Per dong | § apadios

1_ Viltinskas Kazys 1207 | &1.18 | 9.62 14.06 | 14.24 | 13.25
Anems: 65 m 42 40 747 11.65 11.80 10.98
2_ Pocius Anatalijus 1285 | s086 | 9.60 13.69 | M.62 | 12.95
Anems: 2 m 39.48 747 10.65 11.38 10.08
3_ Vidavitius Kestutis 1061 | 4860 | 9.07 13.08 | 1411 | 12.34
Anems: B3 m 45 81 3.54 1233 13.30 11.63
1 Klaza Sanlius 1071 | 4581 8.01 1258 | 13.28 | 11.93
Anems: 38 m 4277 7.48 11.75 12.40 11.14
5 Siaudinis Jonas 1034 | 4548 | 8.50 1224 | 1314 | 11.59
Anems: 44 m 43,93 322 11.84 12.11 1.4
6. Degutis Gintas 1.015 | 4462 | 9.27 11.83 | 1272 | 10.80
Anems: 32 m 43.96 913 11.66 12.43 10.64
7 Svilainis Saulius 103 | 4202 | 84 112 | 11.94 | 10.56
Anems: 44 m 40.654 g.13 10.75 11.45 10.21
8_ Pridotkas Cintaras 1047 | 4055 | 786 | 1.04 | 1138 | 1057
Anems: 45 m ]|.T3 722 10.54 10.87 10.10
0 Matusevitins Ednumdas 103 | 4pa5 | 796 | 135 | 1042 | 10.71
Anems: 44 m 3912 7.7o 10.493 10.08 10. 36
10. Makauskas Arvydas 1.009 | 3020 | 8.30 1091 | 964 | 10.35
Anems: 42 m J8.85 g.23 10.81 9.85 10.26
11_ Liepinaitis Sigitas 0897 | 3348 | 786 | 1052 | 10.22 | 9.80
Anems: 41 m 38.60 7.88 10.55 10,25 992
12 . Vasiliauskas Zydrinas 1 37.08 6.99 10.23 11.35 9.41
Anems: 30 m 37.498 G.99 10.23 11.35 9.41

2 lentelé. SvarsCio metimo keturkovés komandiniy rezultaty suvestiné

Vieta Komanda Rezultatas Komandos nariai
1. Kaunas 139.03 | K. Vislavi€ius (48.60), S. Kleiza (45.81), G. Degutis (44.68)
2. Zemaitija 131.86 | A. Pocius (50.86), G. Pridotkas (40.55), E. Matusevicius (40.45)
3. Suvalkija 127.64 | K. Viltinskas (51.18), S.Liepinaitis (38.48), Z. Vasiliauskas (37.98)
4. Vilnius 81.22 S. Svilainis (42.02), A. Makauskas (39.20)
5, Aukstaitija 45.48 | J. Siaudinis (45.48)
6. Dzikija 0
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Lietuvos
lengvosios atletikos veterany
uzdary patalpy pirmenybés

Klaipéda, Lengvosios atletikos manieZas
2003 m. kovo 22 d.

VarZzybose dalyvavo nedidelis masy Salies
veterany barelis. Kaip visada organizuociausi
buvo metikai. Jie ne tik suspéjo sudalyvauti
klasikingje rutulio stimimo rungtyje, bet
surengé ir dviejy daugiakoviy (svarsCio
metimo  trikovés ir  rutulio  stimimo
penkiakovés) varzybas. Jy metu buvo
pasiektas  naujas  Lietuvos  rekordas.
Klaipédietis Kazys Vilinskas svars€io metimo
trikovés varzybose pasieké 43,30 m rezultatg
ir 1,38 m virSijo ankstesnj Olimpiniam
¢empionui V. Aleknai priklausiusj rekorda.

Po varZzyby prie
Klaipédos lengvosios atletikos manieZzo

Varzyby rezultatai pateikti lentelése.
Lentelése rezultatai pateikiami tokia tvarka:
uzimta vieta, sportininkas, gyvenamoji vieta,
amZzius varzyby metu, pasiektas rezultatas,
galutinis rezultatas.

Kitame (septintame) puslapyje pateiktos
metiky daugiakoviy rezultaty suvestinés.

Moterys

60 m.
[ 1. [ Klavdija Volodina | NAkmene | 75 [ 145 97 |
300 m.
[ 1. [ Laima Uztupiené | Pasvalys [ 40 | 4718 449 |
3000 m.
[ 1. [ Kiavdija Volodina [ NAkmene | 75 ] 18371 12160 |
Suolis | tolj
[ 1. [ Laima Uztupiené | Pasvalys [ 40 | 416 4,81 |
Suolis | aukstj
[ 1. | OnaKulbokiené | Vilnius [ 38 | 130 146 |
Rutulio stimimas
1. Algina Vil€inskiené Klaipéda 66 10,30 19,48
2. Jadvyga Putiniené Klaipéda 57 11,74 17,36
3. Valda Morkiniené Vilnius 4 12,65 13,92
4. Virginija PaliuSiené Kaunas 49 8,66 11,70
5. Ona Kulbokiené Vilnius 38 10,38 10,81
Vyrai
60 m.
1. Vytautas Kasparaitis Klaipéda 61 8.0 6.62
2. Saulius Svilainis Vilnius 44 74 6.87
3. Juozas Kieras Vilnius 55 9.7 8.37
300 m.
1. Vytautas Kasparaitis Klaipéda 61 43,7 34,9
2. Jurij Graciov Kaunas 56 50,0 4“7
3. Raimondas Knieza Kaunas 46 479 431
800 m.
1. Jurij Graciov Kaunas 56 2.50,3 2215
2. Vytautas NarkeviCius Kaunas 60 2.57,6 2.22,3
3. Juozas Kieras Vilnius 55 3.08,1 2.37,6
3000 m
1. Jonas Laurinavigius Klaipéda 64 12.43,8 9.50,7
2. Raimondas Knieza Kaunas 46 11.23,5 10.19,7
3. Jurij Graciov Kaunas 56 13.46,5 11.30,3
4. Juozas Kieras Vilnius 55 13.55,4 11.44,0
60 m. b/b
[ 1. ] Valdis Cela [ Ventspiis | 55 | 103 86 |
3000 m sportinis éjimas
1. Irbe Ligurds Riga 67 16.08,5 12.04,7
2. Zigfrids Baumanis Sigulda 60 16.30,9 13.17,8
3. Jonas Kiseliovas Klaipéda 72 19.04,9 13.26,0
4. Janis Plotin$ 42 14.371 13.39,3
5. Vytautas NarkeviCius Kaunas 60 17.34,4 14.09,0
Suolis | tolj
1. Valdis Cela Ventspilis 55 5,02 6,92
2. Saulius Svilainis Vilnius 44 5,49 6.48
3. Jaronimas Skucas Kaunas 60 414 6,10
Suolis | aukstj
1. Vytautas Milius Klaipéda 49 1,65 2,05
2. Valdis Cela Ventspilis 55 1,50 1,99
3. Saulius Svilainis Vilnius 44 1,55 1,83
Trisuolis
1. Valdis Cela Ventspilis 55 11,09 15,29
2. Rimantas Petrauskas Klaipéda 44 10,37 12,24
Rutulio stimimas
1. Jonas Mazeika Klaipéda 69 13,16 21,51
2. Kestutis Vislavicius Vilnius 53 14,02 16,66
3. Saulius Svilainis Vilnius 44 11,55 13,36
4. Jonas Burakovas Kaunas 58 8,40 11,89
5. Julius Streigys Kaunas 47 9,01 11,08




1 lentelé. SvarsCio metimo trikovés rezultaty suvestiné

Sportininkas LmZaus (| Rezultatas vletimnai
keef. Per gabg (| Per fong || I8 apacios
1. Viléinskas Kazys 1200 | 4310 1500 | 1428 | 1382
Awms: 65 m 3|7 12.43 11.83 11.45
2. Vidavitius Kestutis 1.061 37.84 12.48 13.58 11.78
Amins: 53 m 39.66 11.76 12.80 11.10
3. Pridotkas Gintaras 1.047 33.85 11.55 11.45 10.85
Awims: 45 m 32.33 11.03 10.94 10.36
4_ Svilainis Saulius 1.03 | 3337 m7s | 124 | 137
Awims: 44 m 3227 10,40 10.87 11.00
5. Lukauskas Rimgaudas 1.327 32.04 1.17 10.96 10.80
Awgms: 69 m 2482 8.42 B.26 814
6. Buralcovas Jonas 1.161 26.44 o2.14 8.52 8.78
Angms: 58 m nTT 7.87 7.34 7.56
7. Narkevitins Vytautas 1084 | 2489 8.09 8.04 8.76
Awims: 60 m 2295 7.46 7.42 8.08
8_ Streigys Julius 1.076 73.73 7.53 7.96 8.23
Anems: 47 m 22.04 7.00 740 7.64

2 lentelé. Rutulio stimimo penkiakovés rezultaty suvesting (vyrai)

Sportininkas AmEius|I ruiulys | IT rwinbys(II-rutulys W rutulys| V rutulys (Rezultatas
1_Vislavicius Kestutis 1 0s1| 53 17.63 15.94 14.77 12.98 10.89 72.20
16.62 145.02 13.92 1223 10.26 f3.05
2 _ Ma#eika Jonas 1.392( 68 16.98 15.80 13.96 123 10.55 69.60
12.20 11.35 10.03 8.94 7.58 50.00
3. Svilainis Saulius 11 44 14.08 14.03 12.35 10.75 8.18 60.29
13.62 1275 11.23 8.77 744 54.81

3 lentelé. Rutulio stimimo penkiakovés rezultaty suvestiné (moterys)

Sportininkas Amiius( I ruiulys | II rutulys III-mtulyJV rutulys| ¥ rutulys [Rezubiatas
1_Vilcinskiené Algina 1 f4z2| 66 17.37 15.50 13.63 1228 1.21 70,00
10.58 9.44 8.30 7.48 f.83 4263
2 Putiniené Jadvyga 1 354| 57 15.48 13.95 12.50 11.24 9.80 62,06
11.43 10.30 8.23 8.30 724 46,40
3 . Morkiiniené Valda 1146 M 14.98 13.11 11.92 1011 9.51 60.22
13.07 11.70 10.40 5.08 820 52485
4 Paliusiené Virginija 13 49 13.40 10,93 9.65 8.1 749 49.58
10.31 841 742 .24 a.76 3814
5 Kulbokiené Ona 11| 38 11.39 10,32 0.26 8.20 74h 46.61
10.35 9.38 842 7.44 BT 4237
6_UZtupieng Laima 113 40 9.15 8.36 7.08 6.98 6.10 38.58
2.10 7.40 7.06 G.18 .40 3414

O ' O ' O




Lengvosios atletikos daugiakovininky klubo “7ir 10”

sezono atidarymo varzybos
“Gintaro” stadionas
2003 m. gequzés 24 d.

Po varzyby

1 lentelé. Motery trikovés varzyby rezultaty suvestiné

Sportininkas Gim. data 60 m bégimas Suolis | tolj Rutulio stdmimas Tasky,
(amzius) AK t3k. AK t3k. AK tSk. | suma
1. Virginija Sniokieneé 611010 (41) 89 1093977 |8.36 |742 ]440 [1.1725 [5.16 [604 ]903 11002 {993 526 | 1872
2. Laima Uztupiené 62 11 03 (40) 9.0 [09467 852 |696 |438 [1,1552 [5.10 [587 |742 1,0688 [793 396 1679
3. Violeta Daubariené 63 0101 (40) 9.9 [0,9467 |9.37 476 ]380 [1,1552 [4.39 [401 ]1045 1,0688 [1117 | 607 |1484

2..lentelé. Vyry kaimiSkosios SeSiakovés varzyby rezultaty suvestiné

Elasikings rungtys Futulio metimas

Sportininkas Remiltstss | prpic | Diske | Ltis | Edjo Par E
stimirmas | mehmas | mebmas | mehmas zalvy apafics
1 Vislaviéius Kestuilks 31889 | A3.41 | 4745 | 5563 | 5567 | 53.84 | 5288
At 54m 21227 | 19.08 | 4745 | a0a7 | 5061 234 2115
Erefirertas: 1.282 165.58 | 1488 37.01 3945 | 3948 | 1826 | 16.580

2 Cerniauskas Antanas 29719 | 5215 | 47.84 | 5085 | 48.93 | 48.21 | 49.21
At G9m 197.82 | 1863 | 47.84 | 4623 | 4448 | 2096 | 19.68
Erefirertas: 1.681 11768 | 1108 2846 | 2750 | 964AF | 1247 | 11.71
3 Srilainis Saulius 27042 | 4456 | 47.92 | 44.67 | 39.66 | 4539 | 48.24
At 44m 179.82 | 15.91 4792 | 4061 36.058 | 1973 | 19.29
Erefiriertas: 1.127 169.99 | 1413 4252 | 3603 | 31.99 | 17.51 1712
4 Liep inaitis Sigitas 24229 | 4502 | 41.80 | 4149 | 30.25 | M.05 | 42.68
L 41m 198.02 | 16.08 | 41.80 | 3772 | 27450 | 17.858 | 17.07
Erefiriertas: 1.093 14487 | 1471 38.24 | 3451 2516 | 1633 | 1662
5 Liepinaitis Rimas 228.63 | 4245 | 3468 | 4430 | 28.37 | 38.81 | 40.00
Anens: 41m 14879 | 1516 | 3468 | 4028 | 2579 | 16.88 | 16.00
Ereficiertas: 1.093 136.13 | 1387 31.73 | 3685 | 2360 | 1544 | 14.64




3..lentelé. Motery kaimiskosios SeSiakovés varzyby rezultaty suvestiné

Klasikings rangtys Futulio metithas

Sportininkas Remltsdas | Roplin | Disko | leties Kfjo Per E
starmmas | mebrmas | mebmas | mehmas zalvy apafics
1 Morkiiniené Vala 213.41 | 3793 | 2845 | 3571 35.37 | W32 37.63
A s 41m 141.83 | 1817 28445 32,48 28.48 1916 17.11
Kreficentas: 1.093 12976 | 1388 26,03 2870 26497 17.53 15,65
2 Eubokiené Ona 182.80 | 2092 | 20.21 33.01 35.08 | 25.92 20.75
Arens: 38m 126.90 | 11.897 28.1 a0.m 28.23 12.96 13.82
Koefidertas: 1063 119.28 | 1126 27.48 28.23 27.50 12,148 12.72
3 Daubariené Vielkia 170,00 | 3208 | 2350 | 2580 | 30.04 | 2B46 30.11
Arves: 40m 1274 | 1283 23.80 23.4B 2504 14.23 13.649
Kreficentas: 1.082 104.20 | 1186 NIz 21.68 2314 13.14 12 65

4..lentelé. Vyry Senovés Graikijos disko metimo varzyby rezultaty suvestiné

Disky masé Pasiektas Galutinis
Sportininkas 5,0kg 3.75kg | 30kg | 25kg | rezultatas | rezultatas
1. Pocius A. (72, | 11.81 16.46 19.88 | 22.18 70.33 151.56
2.155)
2. Cemiauskas A. (69, 1.975) 12.42 15.94 19.00 | 20.72 68.08 134.45
3. Vislavigius K. (54, 1.384) 17.00 23.00 26.55 | 29.74 96.29 133.26
4. Svilainis S. (44, | 18.90 24.60 28.74 | 31.68 103.92 121.48
1.169)
5. Liepinaitis S. (41,1.122) 17.02 22.52 2555 | 27.60 91.59 102.76

Klaipédos metiky veterany sezono atidarymo varzybos

Lengvosios atletikos manieZo sektoriai, 2003 m. geguzés 27 d.
1..lentelé. Vyry kaimiSkosios SeSiakovés rezultaty suvestiné

Elasikinés mingtys Butulio metimas

Sportininkas Femltstas | Boplin | Diske | letis Efjo Per E
stimimas | metimas | metimas | metrmas galvy apadios
1 Mageika Jonas 26093 | 5159 | 4113 | 41.62 | 39.81 17 67 48.12
A F3m 173.65 | 1842 4113 37.84 36.149 2073 19.25
Eefiriartas: 1.645 10560 | 1120 25.00 23.00 22.00 12,60 11.70
2 Zaniauskas Vladas 24184 | M43 | 3831 43.74 | 3923 | 350 39.63
Anrns: Ahm 161.86 | 14.80 38N 39.76 35.67 1717 15.85
Eefidiertas: 1.321 12230 ) 1120 25.00 a0.10 27.00 13.00 12.00

2..lentelé. Vyry rutulio metimo trikovés rezultaty suvestiné Senovés Graikijos disko metimas

Sportininkas | Amiius | Ami. loef. | rutulys |11 rutulys 1T rutulys | Rezultatas | Kazys Viléinskas
24.60 m (3kg) koef.

1_Viléinskas Kazys 65 1.267 3244 29.90 24.42 86.75
1.209 29.74 m.

25 60 2360 19.27 GR.4T

2 Mareika Jonas g 1.361 27.49 25.89 20.51 73.80

20.20 19.02 15.07 54,29

Klaipédos metiky veterany kontrolinés varzybos

Lengvosios atletikos manieZo sektoriai, 2003 m. birzelio 1d.
1..lentelé. Vyry rutulio metimo trikovés rezultaty suvestiné

| Sportininkas | Amiius |Amz. koef. |I rutulys |II rutulys |III rutulys |Rem]1:-1tas| Rutulio stdmimas
1_Mazeika Jonas i 1361 2736 | 25.65 21.16 7417 Jonas Mazeika - 12.60 m
40 | 1885 15,55 54 50 (5 kg)

2 lentelé. Kujo metimo trikovés rezultaty suvestiné

Sportininkas AmZius AmZiaus Rezultatai (m) Rezultaty Galutinis Vieta
(metais) koef. | kijis Il kjis Il kiijis suma rezultatas sgraSuose
5. Kazys Vil€inskas /5, 7.5, 10 kg 65 1.118 27.80 23.20 15.80 66.80 74.68




Vilniaus Gedimino technikos universiteto Rektoriaus taurés varzybos

Aukstadvaris
2003 m. birzelio 7 d.

Tokiy, varzyby tikslas — sukviesti | barj jvairiy karty sporto veteranus, suteikti
jiems galimybe prisiminti kartu praleistas dienas, “suvesti saskaitas” su jaunystés laiky
varzovu, jveikti pasaulio rekordininkg ar olimpinj ¢empiona. |domi komandiné iskaita
(aukstaja mokyklg gali atstovauti studentai, absolventai ir darbuotojai) | veterany
veiklg jtrauké aukStasias mokyklas, nes daugelis sporto veterany vienaip ar kitaip yra
su jomis susije. Juk yra nuostabu karta per metus, prie eZero praleisti savaitgalj kartu
su bendramoksliais ir bendraZygiais, sugrizti | jaunyste, dar kartg atstovauti savajq
mokykla, pasijusti jai reikalingu. VarZybas i§ karto pamégo veteranai metikai, jie net
savo sportin| sezong dabar skaiciuoja "nuo AukStadvario iki Aukstadvario". VGTU
rektoriaus taurés varZybose jau dalyvavo olimpinis ¢empionas Romas Ubartas,
pasaulio rekordininké Biruté Kalédiené, olimpieciai Jadvyga Putiniené, Adolfas
Varanauskas, Rimantas Plungé ir daug kity garsiy, sportininky. [simintini 1997 metai.
Batent tais metais kaimiSkosios daugiakovés varzybose jégas iSbandé Prezidentas
Algirdas Mykolas Brazauskas.

Primename jau vykusiy varZyby nugalétojus komandinéje ir asmeninéje
jskaitoje:

1996 m. — VPU, Biruté Kalédiené ir Romas Ubartas,

1997 m. — VPU, Biruté Kalédiené ir Kazys Vil¢inskas,

1998 m. — VGTU, Anatolijus Pocius,

1999 m. — VGTU,.Jadvyga Putiniené.ir Antanas Cerniauskas,
2000 m. - VGTU, Biruté Kalédiené ir Kazys Viléinskas,

2001 m. - VGTU, Valda Morkiniené ir Kestutis Vislavicius,
2002 m. - VGTU, Jadvyga Putiniené ir Kestutis Vislavi€ius.

Astuntose VGTU rektoriaus taurés varzybose vél karaliavo sporto klubo “7 ir 10”
sportininkai, iSkovoje visas galimas pirmasias vietas. Asmeninéje jskaitoje nugaléjo
Valda Morkaniené ir Kestutis VislaviCius, be to, Siam klubui atiteko ir Lietuvos
lengvosios atletikos federacijos prizas, skirtas geriausiam sporto klubui. Tarp aukstyjy,
mokykly geriausiai pasirodé VGTU komanda.

TreCig kartg pergale asmeninéje iskaitoje Sventes K. Vislaviius pasieké du
naujus Lietuvos rekordus: keturkovés ir SeSiakovés. Dabar kaimiSkosios daugiakovés
auksciausiosios pasekmés priklauso: keturkovés — B. Kalédienei (149.88 m) ir
K. Vislavi€iui (221.29 m); SeSiakovés — B.Kalédienei (224,21 m) ir K. VislaviCiui
(330.33 m); deSimtkovés —B. Kalédienei (378,37 m) ir K. Vil¢inskui (548.71 m).

Varzyby rezultaty suvestinés pateiktos lentelése.

Spoto kubo “7 ir 10" komanda

1 lentelé. VGTU rektoriaus taurés varzyby motery asmeninés jskaitos rezultaty suvestiné

FElackiné: nmetys Fubilio metivas

s ol ity ok, | Dide Tutise g Tir 7]
ﬁmri]m.nlms etimime: | metimy | motmas mE:w FA.LY apadiog
1 hWodomiené Valda 21994 [ 3375 | 3019 | 3836 | 3620 | 3304 [ 332
X1 dm 14728 [ 1550 | 30019 | 3605 | 3047 19,02 1737
Flonficki © 1,093 134 76 | 1412 I7A2 | 3207 [ 27AD 17 40 16849
2 Puliniené Jadvyga 215,58 [ 33,55 | 8850 | 357 | 4205 | 3399 [ 3EgR
X1 A7 m 14045 | 1342 | 3355 | 3607 | 3504 | 16,99 1538
Floufickds © 1,343 111,36 | 1000 500 | 2613 | 2611 12 Gt 1146
?  Kerfuliend Binoé 196,39 [ 2429 | 2253 | 26,92 | 2452 | 244 814
Pk i : fdm 13247 | 1372 | 3245 | 2443 | 1990 17,20 15 06
Floafichnis © 1283 103,53 [ 1070 2570 1906 | 2270 1542 1175
4 FKuholdené Ona 185,89 [ 2910 | 2982 | 3463 | 3236 | 298¢ 2991
Bt Em 12846 ( 1164 | 2082 | 2154 | 2697 14,90 130
Floafickd © 1,063 120,25 [ 1095 a0 ) dAEF [ IEAT 14,02 12749
3 Cureddené Sguté 158,93 [ 2464 | 2483 | 2015 | 31719 | 2846 | 29B5
X1 49 m 106,71 Qa6 483 18,32 | 2599 14,23 1348
Flonficks © 1,196 2022 224 20 7h 1532 | 2173 11,40 1127
£ Snickiens Virginga 13696 [ 2763 | 1938 | 2347 | 2an0E | 3028 [ 319
X1 4 10183 [ 11,05 1938 | 2134 | 2085 15,14 | 14,18
Floufichds © 1,093 93 26 1011 17,73 19,52 19 03 13,85 1287
7 Geasimwvii Fulija 152,98 [ 2463 | 2822 | 1925 | 2209 | 2878 | 2932
Pk i : 19m n02ps [ 925 a2z 17,40 1249 14,20 1260
Floafichts © 1.000 102,05 [ ags FLer 17,40 1844 14,39 13 60




2 lentelé. VGTU rektoriaus taurés varzyby vyry asmeninés iskaitos rezultaty suvestiné

Elackiiniz nmghye Fubalio rretive s
Py Eeriltts g ol | Dedo | It Er ur I

&nm iftmimy | metms | metimer mﬂ‘l;‘}::w mhe APalker
1 Vishwiciuns Keshatis 320,33 | s34 | 4990 | 5241 | 9957 | 5481 | ad22
B i : S4m 75| 1908 | 4080 | 5310 | 8408 | 23g3 | 2G4
Fooadfici i : 1,287 17287 | 1488 3842 .42 | 4204 18 549 16 92
2 Cemiauskas Andamas 034 5210 4224 | 56,40 a4 | 4802 a0 43
bk : G m 20930 | 1861 | 4224 | 51,27 | s003 | Zogg | 20007
Fooadici ity : 1681 12451 | 1107 2870 30,50 2987 12 42 1200
3 Vilonskas Farys 309,76 | 48 45 a0 A0 |4 | Sra8 59,89 ad A9
bk : G m 008 | 17 | s0Q0 | 2462 | 8217 | ZGO04 | 2200
Floufichmbs ; 1,548 131,19 133: [ 3@gs | 2240 [ 3370 | 168F | 1441
4 Shandinds Jomas 301,23 | 47 B8 G324 | a0Ed R 43,24 | 4905
P 45 m 20440 | 17,10 5324 | 46,00 47 A7 20,98 1962
Fouficumbs ; 1,14 1730 | 1500 | 4670 | 4035 [ g4 | 1840 | 171
3 Podus Anabelijus 282,47 | 4481 a0 g 38,52 a1 g0 a0,87 az e
P T2m 19154 | 1593 50 58 35,02 46 81 2216 2083
Fouficunbs : 1,796 10665 | oo 2e0% | 1950 [ 2612 | 1234 | 1140
£ Linkds Ji 282,29 4310 41 26 Ak B3 a1 31 49,74 43323
P 4 m 18788 | 15349 41 26 51,67 jEr i 21 65 19,76
Fouficumbs ; 1,196 167,09 | 1287 | 3600 ) <4320 [ 340 | 1810 | 1652
T Syllaimis Saulus 2F085 | 4218 45 EE 43,39 4337 a8 22 47 05
P ddm 18132 | 15,06 46 G 39,45 41 25 20,09 1882
Fouficunbs : 1,127 16089 | 1356 [ 4140 | 2500 [ 3660 | 1783 | 1670
% Podimas A amas 261,90 | 40,44 ( 4330 36,43 43 58 47 10 4315
JX. 3. "] f2m 17281 | 1444 | 4380 33,12 41,71 20,48 1926
Fouficunts : 1,246 12288 | 1160 | 3626 ) X660 | 3350 ) 1645 | 1647
3 Rindus I oanas 232,73 | 4338 4400 38,39 3293 A6 85 445 00
JX. 3. "] 0m 1632428 | 16,27 4400 34,90 a4 | I0GET 1800
Fooafiici T © 1,000 163 43 | 1827 <4 00 .90 20084 | 20037 18 00
10 Haurenys Rendgijus 25008 | 40055 | 3854 | 3343 | G034 | 4004 | M8
JX. 3. ] G2 m 16851 | 14,48 A4 | 3584 | 4676 17,41 1647
Fooafiici T © 1 463 116,18 | oaQ a4 | 2450 328 11,90 1126
11 Taniawkas Viadas 24939 | 42,88 | 39p3 | 4725 | 4040 | 3ETH | 4234
P i : A m 167 G0 | 15,35 el ix] &2 Q6 36,72 16,00 1684
Foudficidy : 1,321 12687 | 1162 3000 iy 27 A0 12,11 1283
12 Lukawlkas Rimgaoadas 24557 | 73 | 322 ) 4042 | MAT | M3 | MES
P i : Tom 162,05 | 14,90 3| 36,74 | 38,15 17,949 16,74
Fooafiici T © 1,717 94 79 Rt e} 21,40 iy 10,48 Q.75
13 Prideficas Gindaras 24433 | 3776 | 3876 | 3431 | 5234 | 4242 | 3&T3
P i : 45 m 16486 | 13,44 33.r6 31,149 47 55 18,45 15449
Foudficidy : 1,14 14470 | 1183 2400 27 36 4 .74 16,18 1359
14 Vishwitis Virgingus 23661 | 41,34 | 3087 | 4527 | 2952 | 2996 | 2965
For s : o m 155085 | 1406 | 2087 | M6 | 2592 | 1737 | 1586
Frouficmby : 1,181 13205 | 1250 26,14 | 3485 30 48 14,71 1343
15 Galinds Edvardas 23251 | M 18 ABET n,r2 4016 41,52 43 28
Bk i : 41m 15074 | 1470 | 3687 | 2792 | 2651 1762 | 171
Flouficin 1 © 1,093 13781 | 1345 [ 3355 | 2566 | aad0 | 1642 | 1554
16 | Earpeinskis Ryi avdas 219,56 | 34,40 30,18 3207 A0 EE 42 87 i
For s : Gl m 14287 | 1228 | 3006 | 2916 [ 3GA7 | 1964 | 1576
Floufici oy © 1,42 101,25 | @70 36 | 2065 [ 2618 | 1320 | 1116
17 Priadhin Denis 213,36 | 38,92 a8 38,28 3388 4,10 2000
For s : Mm 14388 | 12,90 | 3628 | 2480 | 2020 | AF.00 | 1200
Flouficin 1 © 1,000 14388 | q3on [ 3638 ) 3480 [ 30g0 | 1700 | 1200
18 Fiiius Keshais 208,47 | 37,80 27 40 37 B3 24 26 35,03 3T ES
Aok i G5 m 13643 | 1350 2740 3421 15 16,23 14 24
Floufici oy © 1,548 28,13 272 1FF0 | 2210 | 2042 44 9,65
19 Famadrotas Andanas 190,74 | 2748 2823 23,42 30 63 A6 27 24 63
o o : 48 m 12120 a1 2823 21,29 ] 012 1387
Flouficin by © 1,196 0124 &20 2360 ) 1720 [ 22092 | 1622 | 1160
20 MsEus Algis 183,71 | 2866 2273 26,43 2923 36,72 a2
o o : Jm 11652 | 1024 | 2275 2402 26 58 15497 1547
Foufic by © 1,062 10267 | o683 2140 | 2260 [ 2500 | 1502 | 1502
21 Angulis Audcins 16314 | 27 .68 20,76 26,01 1832 3728 3449
ok o 3Bm 10150 a4 20 76 23 G4 170 16,21 1280
Floufickniby © 1,063 05 44 30 1953 27324 16,18 16,25 1298
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IS TATOS

ATVEZTA

KETURIOLIKA

AUKSO MEDALIY

Septyni masy Salies atstovai is pasaulio metiky veterany pirmenybiy, jvykusiy Tatoje, Vengrijos olimpieciy sporto
bazéje, atvezé 14 aukso 8 sidabro medalius. Zemiau pateikiama Lietuvos sportininky pasiekty rezultaty suvestiné
(chronologine eile):

Metiky penkiakovés Lietuvos sportininky rezultaty suvestiné (is viso dalyvavo 57 sportininkai)

Vieta | Rez, AmzZ. | Vieta Atskiry rungciy rezultatai (m)

bendr. | padaug.| Sportininkas | grupé | amz. |Rez. Kijo Rutulio Disko leties Trumpojo kdjo
isk. i$ AK gr. metimas stimimas metimas metimas metimas
19 3343 |A. Cerniauskas | V65 | 5 | - [(5kg) 3540/55,05 |(5kg) 10.72/13,68 |(1kg) 33,54/39,21 [ (600 g) 26,07/38,80 (9,072 kg/41 cm) 10,91/14,56
36 2869 |S. Svilainis V40 | 5 | - |(7kg)39,67/4519  |(7 kg) 10,12/11,53 |(2 kg) 39,02/42,57 (800 g) 28,67/32,91 (15,88 kg/41 cm) 11.05/11,97

Trumpojo kdjo metimo rungties Lietuvos sportininky rezultaty suvestiné (i$ viso dalyvavo 32 sportininkai)

Vieta | Rezultatas, AmZiaus | Vieta
bendroje | padaugintas Sportininkas grupé | amZiaus Rez.
jskaitoje i§ AK grupéje
13 1541 G.Pridotkas V45 2 (15,88 kg/41 cm) 13,06

leties dvikovés Lietuvos sportininky rezultaty suvestiné (is viso dalyvavo 40 sportininky)

Vieta | Rezultatas, Amziaus | Vieta |Pasiektas Atskiry rung€iy rezultatai (m)
bendroje | padaugintas|  Sportininkas grupé | amziaus | rezultatas letis Granata
jskaitoje i§ AK grupéje

1 154,71 | J. Linkis V45 1 119,01 | (800 g) 55,75/72,48 (500 g) 63,26/82,24
3 143,79 | K. Vislavi€ius V50 1 102,71 | (800 g) 48,04/67,26 (500 g) 54,67/76,54
18 123,80 | A. Cemiauskas V65 1 81,45 (600 g) 36,01/54,74 (250 g) 45,44/69,07
25 78,61 V. Vislavi€ius V45 4 102,19 (800 g) 33,31/43,30 (500 g) 45,30/58,89

Kuokos metimo rungties Lietuvos sportininky rezultaty suvesting (i$

viso dalyvavo 43 sportininkai)

Vieta Rezultatas, Amziaus | Vieta
bendroje | padaugintas Sportininkas grupé | amziaus Rez.
jskaitoje i§ AK grupéje
1 84,50 J. Linkis V45 1 (500 g) 65,00
6 76,76 K. Vislavi€ius V50 2 (500 g) 54,83
13 69,07 A. Cemiauskas V65 1 (250 g) 48,58
17 63,15 V. Vislavi€ius V45 4 (500 g) 48,58

Senoves Graikijos disko metimo rungties Lietuvos sportininky rezultaty,

suvestiné (i$ viso dalyvavo 77 sportininkai)

Vieta | Rezultatas, AmZziaus | Vieta
bendroje | padaugintas Sportininkas grupé | amziaus Rez.
iskaitoje i§ AK grupéje
2 31,21 K. Vilinskas V65 1 (3kg) 25,05
9 27,12 K. Vislavi€ius V50 2 (3,75kg) 23,87
33 22.20 S.Svilainis V40 5 (5kg) 19,20

Pasaulio ¢empionas Saulius Svilainis

Rutulio metimo trikovés Lietuvos sportininky rezultaty suvestiné (i$ viso dalyvavo 77 sportininkai)

Vieta | Rezultatas, Amziaus | Vieta Atskiry rung€iy rezultatai (m

bendroje | padaug. Sportininkas grupé | amziaus | Rez. Pirmasis Antrasis Treciasis

jskaitoje i$ AK grupéje rutulys rutulys rutulys
1 92,05  |K. Vislavi€ius V50 1 79,35 | (2,5kg) 32,23/37,39 (3kg) 25,95/30,10 (4 kg) 21,17/24,56
3 89,32 | K. VilCinskas V65 1 67,67 |(2,5kg) 26,85/35,44 (3 kg) 22,68/29,94 (4 kg) 18,14/23,94
23 74,61 S. Svilainis V40 4 64,88 | (3 kg) 27,09/31,15 (4 kg) 20,58/23,67 (5kg) 17,21/19,79
31 69,06 | J. Linkis V45 1 57,55 | (3 kg) 24,08/26,90 (4 kg) 18,35/22,02 (5 kg) 15,12/18,14
34 68,63 | G. Pridotkas V45 2 57,19 | (3 kg) 24,04/28,85 (4 kg) 18,58/22,30 (5kg) 14,57/17,48
69 53,52 | V. Vislavi€ius V45 5 44,60 | (3kg) 18,28/21,94 (4 kg) 15,10/18,12 (5 kg) 11,22/13,46
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Istorinio kjo metimo rungties Lietuvos sportininky rezultaty suvestiné (i§

viso dalyvavo ?? sportininkai)

Vieta Rezultatas, AmZiaus | Vieta
bendroje | padaugintas Sportininkas grupé | amziaus Rez.
iskaitoje i$ AK grupéje
2 Y G. Pridotkas V45 1 (25,4 kg/41 cm) ??

Kamuolio su kilpa

suvestiné (i$ viso dalyvavo 51 sportininkas)

metimo rungties Lietuvos sportininky rezultaty

Vieta | Rezultatas, AmZiaus | Vieta
bendroje | padaug. Sportininkas grupé | amziaus Rez.
iskaitoje i$ AK grupéje
7 66,26 | A. Cerniauskas V45 1 (1kg) 50,01
8 65,57 | K. Vislavi€ius V50 2 (1,5 kg) 49,98
9 64,26 | K. Vil¢inskas V65 2 (1,5 kg) 48,50
12 59,49 | S.Svilainis V40 4 (1,5 kg) 51,46

y

Pajégiausi kuokos metikai- Jonas Linkis ir vengré

Torok Sandorne

Trumpojo kajo metimo trikovés Lietuvos sportininky rezultaty suvestiné (i$ viso dalyvavo 50 sportininky)

Vieta | Rez., Amz. | Vieta Atskiry rung€iy rezultatai (m)
bendr. |padaug.| Sportininkas | grupé | amziaus | Rez. Pirmasis Antrasis TreCiasis
jsk. | i8AK grupéje kjis kijis kijis
5 71,35 |K. Vil€inskas V65 2 59,41 |(5 kg/50 cm) 25,58/30,72 (7,5 kg/50 cm) 21,16/25,41 (10 kg/50 cm) 12,67/15,22
21 59,84 |G. Pridotkas V45 2 48,49 |(10 kg/50 cm) 19,06/23,52 (12,5 kg/50 cm) 15,71/19,39 (15,88 kg/41 cm) 13,72/16,93

Rutulio stimimo penkiakovés Lietuvos sportininky rezultaty suvestiné (i$ viso dalyvavo 50 sportininky

Vieta | Rez, Amz. | Vieta Atskiry rung€iy rezultatai (m)

bendr. |padaug.| Sportininkas | grupé | amz.| Rez. Pirmasis Antrasis Treciasis ketvirtasis Penktasis
Isk. i5 AK gr. rutulys rutulys rutulys rutulys rutulys
1 73,74 |K. Vislavi€ius | V50 1 163,57 |(4kg)15,82/18,35 (5) 13,90/16,12 (6) 12,68/14,71  |(7)11,57113,42  |(10) 9,60/11,14
14 64,05 |S. Svilainis V40 | 4 [55,70 |(5kg)14,11/16,23 (6) 12,79/14,71 (7)11,66/13,41  [(10)9,58/11,02  |(15) 7,56/8,69
38 48,32 |V. Vislavigius | V45 | 4 140,27 |(5kg) 10,55/12,66 (6) 8,98/10,78 (7) 8,75/10,50 (10) 7,14/18 57 (15) 4,85/5,82

Akmens stlimimo rungties Lietuvos sportininky rezultaty suvestiné (i§ viso

dalyvavo 59 sportininkai)
Vieta Rezultatas, Amziaus | Vieta
bendroje | padaugintas Sportininkas grupé | amziaus Rez.
jskaitoje i$ AK grupéje
2 11,98 K. Vislavi€ius V50 1 (10kg) 11,30
12 10,02 [S. Svilainis V40 1 (15kg) 8,95

Rutulio metimo trikovés ir rutulio stimimo penkiakovés bendros jskaitos

rezultaty suvestiné (i$ viso dalyvavo 40 sportininkai

Vieta | Rezultatas, AmZiaus | Vieta
bendroje | padaugintas Sportininkas grupé | amZiaus Rez.
iskaitoje i$ AK grupéje
1 165,79 | K. Vislavi€ius V50 1 142,92
10 138,67 | S. Svilainis V40 4 120,58
31 101,84 | V. Vislavi€ius V45 2 84,87

et
Pirmenybiy akimirkos
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Pasaulio ¢empionas Kazys Vilinskas




Tytuvény tauré 2003

2003 m. rugséjo 6d. Tytuvénai, vid. mok. stadionas

Grazy, rugséjo SeStadien| penki sporto veteranai i§ Vilniaus, keturi i$
Klaipédos ir vienas i§ Kauno dalyvavo Tytuvény taurés varzybose. Varzybos
vyko Tytuvény vidurinés mokyklos stadione. Veteranai jégas iShandé
kaimiSkosios daugiakovés, kamuolio su kilpa metimo ir Senovés Graikijos
disko metimo rungtyse. Jy metu buvo pasiektas naujas 65-69 mety amziaus
grupés pasaulio rekordas. Klaipédietis Kazys Viléinskas Senovés Graikijos
(5 kg) diskq nusviedé 17,37 m. Tai 51 cm daugiau uz Vokietijos sportininko
K.H.Vendelio 1995 metais pasiektg rezultata.

Jau treCig karta Sias populiarias veterany varzybas organizavo
tytuvéniské Violeta Daubariené. Ji ne tik suorganizavo varzybas, bet ir
surengé puikig vakarone erdviuose savo hamuose.

Rezultaty suvestinés pateiktos lentelése.

Pasaulio rekordininkas Kazys Vil€inskas

Lentele 1. KaimiSkosios metiky daugiakovés varzyby rezultaty suvestiné (vyrai)

Elasikings mngtys Futulio metitmas

Sportininkas Femlatss | poplia | Diske | Ietiss Kitjo Fer E
stimimas | metmas | mebmas | mehrmas galvy apafics
1 Vislavifius Kestutis 305,20 | 48,67 | 48,04 | 50,23 | 59,58 | 50,21 48,16
Dwyesms: S4m 206,47 | 17,38 45,04 456G 54,16 21,83 19,38
Eoeficiemtas: 1,282 161,05 | 1356 747 3562 432 25 17,03 15,12
2 Cerniauskas Antanas 360 | 5215 | 47,37 | 56,06 | 53,40 | 47,28 48,33
AntEms: GYm 206,40 | 18,63 47 37 50,97 48,55 20,56 19,33
Kreficientas: 1,631 12219 | 1108 28,18 3032 28,88 12,23 11,50
3 Svikinis Saulius 276,03 | 4427 | 48,18 | 4258 | 46,18 | 46,87 47,95
DyyeEms: 44m 184,24 | 14,81 45,148 38,71 41 .95 20,38 1918
Ereficientas: 1127 163,48 | 1403 4275 34,35 3725 18,08 17,02
4 Prioikas Giniaras 280,33 | 3744 | 11,27 | 34,36 | 53,42 | 43,00 40,84
Dyyesms: 45m 169,47 | 13,37 4127 31,24 483 56 18,70 16,34
Koeficientas: 1,14 148 66 | 1193 36,20 2740 432 Bl 16,40 14,33
5 LukauskazRimgaudas 242,66 | 39.81 40,09 | 38.81 4357 | 39,81 40,56
Dwyesms: TOm 162,74 | 14,22 40,049 35,28 39,61 17,31 16,23
Finefirientas: 1,717 4478 2.8 2335 2055 23,07 10,08 §45
6 Vislavifius Virginijus 23142 (| 3935 | 36,72 | 44,53 | 3736 | 39,34 3|12
AntEms: 49m 147,87 | 14,058 36,72 40,48 33,97 17.10 16,25
Kreficientas: 1,196 123178 ] 1195 30,70 33,85 28,40 14,30 12,75

Lentelé 2. KaimiSkosios metiky daugiakovés varzyby rezultaty suvesting (moterys)

Elagiking s nangtes Futulio metitmas

Sportininkas Femltstas | poplia | Diska | Ietiss Kijo Fer E
starmimas | mebmas | metimas | metmas galwy apadlos
1 Putiniené Jadvyga 21915 | 33.21 35,63 | 38,09 | 41,55 | 3495 3”72
Ay a¥m 181,87 | 13,29 35,63 3462 3462 17,47 16,24
Eoeficientas: 1,342 11217 [ 200 2655 25 80 25 80 13,02 12,10
2 Viliinsldené Algzina 19,41 39,29 | 3525 | 2518 | 27.76 | 33,53 3440
ArvEms: G7m 12840 | 15,72 358,25 22,849 23,13 16,76 15 64
Foeficientas: 1,612 0.2y 075 21,87 1420 14,35 10,40 q.70
3 EKuhokiené Ona 168,37 | 28,70 | 24,56 | 30,93 | 30,81 26,09 27.29
A rresins: J8m 11527 | 11,48 24 56 2812 2867 13,04 12 41
Ereficientas: 1 063 108, 44 [ 1020 2310 26 45 24 15 1227 11,67
4 Daubariené Violketa 165,26 | 32,24 | 2499 | 23,29 | 28,24 | 28,35 28,14
Ay 40m 109,56 | 12,90 24,99 217 23,53 1417 12,79
Koeficientas: 1,082 101,26 [ 1192 23,10 19,57 21,74 1310 11,82
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Lentelé 3. Kamuolio su kilpa metimo rungties rezultaty suvestiné (vyrai)

Vie- Sportininkas Am- | AmZz. | Kam.masé | Rezul- | Kam. masé | Rezul- Rez. Galutinis
ta Zius | koef. (kg) tatas (kg) tatas suma rezultatas
1. | Cerniauskas A. 69 | 1.786 1,5 39,15 1,0 44,90 84,05 150,11
2. | Vilinskas K. 65 | 1.630 1,5 41,15 1,0 49,06 90,21 147,04
3. | Vislavi€ius K. 54 | 1.319 1,5 44,38 1,0 52,35 96,73 127,59
4. | Svilainis S. 44 | 1.142 1,5 46,40 1,0 52,96 99,36 113,47
5. | Vislavi€ius V. 49 | 1,221 1,5 38,45 1,0 42,70 81,15 99,08

Lentelé 4. Kamuolio su kilpa metimo rungties rezultaty suvestiné (moterys)
Vie- Sportininkas Am- | Amz. | Kam. masé | Rezul- Galutinis
ta Zius | koef. (kg) tatas rezultatas
1. | Putiniené J. 57 | 1.479 1,0 35,37 52,31
2. | Vil¢inskkiené A. 67 | 1.888 1,0 26,45 49,94
3. | Daubariené V. 40 | 1,109 1,0 33,28 36,91
4. | Kulbokieng O. 38 | 1.083 1,0 31,35 33,95
Lentelé 5. Senovés Graikijos disko metimo rungties rezultaty suvestiné (vyrai)
Disky masé Pasiektas Galutinis
Sportininkas 50kg | 3.75kg | 3,0kg 2.5kg rezultatas rezultatas
1. Vil¢inskas K. (65, 1.773) 17,37 | 20,92 23,72 26,84 88,85 157,53
2. Cerniauskas A. (69,1.975) | 11,00 | 16,16 18,31 20,61 66,08 130,50
3. VislaviCius K. (54, 1.384) 16,96 | 21,64 25,65 27,75 92,00 127,33
4. Svilainis S. (44,1.169) | 19,85 | 26,72 28,18 30,67 105,42 123,24
5. Lukauskas R. (70, 2.032) 11,97 | 14,36 16,12 17,58 60,03 121,99
6. VislaviCius V. (49, 1.264) 12,90 | 17,35 18,14 22,51 70,90 89,61

Lentelé 6. Senovés Graikijos disko metimo rungties rezultaty suvestiné (moterys)

Disky masé Pasiektas Galutinis
Sportininkas 25kg | 2,0kg | rezultatas rezultatas
1. Putiniené J. (57,1.471) | 16,04 18,28 | 34,32 50,48
2. Vilginskiené A. (67,1.869) | 12,39 14,12 | 26,51 49,55
3. Kulbokiené O. (38,1.082) | 15,23 17,27 | 32,50 3517
4. Daubariené V. (40,1.108) | 14,31 16,81 | 31,12 34,48
3 J”T.« T
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Jadvygos Putinienés tauré

2003 m. rugséjo 20 d.
Sektorius prie Klaipédos lengvosios atletikos maniezo

Grazy rugsejo Sestadienj trys moterys ir $eSi vyrai dalyvavo pirmosios Klaipédos olimpietés

Jadvygos Putinienés taurés varzybose. VarZzybas surengé Klaipédos miesto lengvosios atletikos
federacija ir sporto klubas “AZuolas”, jos vyko sektoriuje 3alia Klaipédos lengvosios atletikos
manieZo.
Pirmiausia sporto veteranai jégas isbandé kaimiskosios metiky keturkovés varzybose. Cia
nugaléjo vilnietis Kestutis Vislaviius ir klaipédieté Jadvyga Putiniené. Beje, K. Vislaviius
nusviedé kiji 43,60 m ir pasieké naujg Lietuvos rekorda (padaugintas i§ amZiaus koeficiento jis
lygus 55,90 m). Po keturkovés varzyby visi dalyviai dar papildomai meté trumpaji kdji (vyrai
meté 10 kg masés kujj, moterys — 5 kg, abiem atvejais atstumas nuo rutulio apacios iki rankenos
apacios — 50 cm, rungties koeficientas tiek vyrams, tiek moterims — 2,3). Naujoji penkiakové
buvo pavadinta sporto klubo “AZuolas” metiky penkiakove. Pergales pasieké ir pirmaisiais
Lietuvos rekordininkais tapo Kestutis Vislavicius ir Jadvyga Putiniené.

VarZybos baigési klasikinio trumpojo kijo (atstumas nuo rutulio apacios iki rankenos apacios
— 41 cm) penkiakovés varzybomis. Sios originalios varzybos buvo surengtos patikslinti amZiaus
koeficientus. Nugaléjo klaipédietis Kazys Viléinskas.

Visy runggiy rezultatai pateikti lentelése Olimpieté Jadvyga Putiniene

Kaimidkosios metiky keturkovés rezultaty suvestiné, vyrai

Elasikings ningtys
Sportininkas Remton| R T S| |
1. Vislavicius Kesiutis 210,91 | 50,69 | 48,00 | 50,74 | 61,48
Limems: B4m 16812 [ 1810 | 48,00 | 4613 | 5540
Koeficierdas: 1,282 131,14 [ 1433 2744 | 3593 [ 4360
2 Linkis.Jonas 173,99 [ #1186 | 37,94 | 5382 | 40,38
Amems: 49m 13852 [ 1485 | 3794 | 4883 | 36,71
Koeficieras: 1,196 11582 [ 1250 31,72 | 4091 30,69
3 Pridotkas Gintaras 167,81 | 38,72 | 40,76 | 34,51 | 53,82
Anems: dam 12488 [ 13,83 | 40,76 | 31,37 | 48493
Ereficientas: 1,14 11832 | 1213 3675 | 2762 | 4293
4 Daujotas Vidmantas 147,98 | 38,28 | 39,09 | 36,02 | 34,59
Anems: 52m 1696 [ 1367 | 39,09 [ 3274 | 31,45
Eoefirienas: 1,245 9394 | 1095 21,40 | 26230 [ 25396
5 Laurimavifius Jonas 112,62 | 30,22 | 26,26 | 27,12 | 29,02
Limems: Bdm 88,09 | 1079 | 2626 | 2465 | 2638
Eoeficieras: 1,518 53,03 111 1730 | 1624 [ 17,38

KaimiSkosios metiky keturkovés rezultaty suvesting, moterys

Elasikinés rungtys
Sportininkas AR
1. Putiniené Jadvyga 144,24 | 31,91 | 34,76 | 34,87 | 42,71
dnins: a7m 11481 | 1276 | 3476 | 31,70 | 35459
Eefinientas: 1,342 2555 851 2990 | 2362 | J6S5
2 Viltinskiené Algina 126,16 | 38,81 | 3290 | 2514 | 2911
diniis: B7m 94570 | 1552 | 3290 | 2286 | 2442
Eoeficientas: 1612 5937 563 20,41 1418 | 1515
3 Gureckiené Siguté 107,04 | 25,00 | 2341 | 22,90 | 3574
diniis: 49m 84,0 10,00 | 23,41 20082 | 2978
Eoeficientas: 1,196 70,24 &,36 19587 | 17,41 2490
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Sporto klubo “Azuolas” metiky penkiakovés rezultaty suvesting, vyrai

AmZiaus | Keturkovés Trumpojo Trumpojo kjo metimo | Trumpojo kijo metimo rezultatas | Penkiakovés
Sportininkas koef. rezultatas kdjo metimo rezultatas, padaugintas padaugintas, i$ AK ir rungties rezultatas
(AK) rezultatas i§ AK koeficiento
1. K. Vislavi€ius 1,282 210,91 16,34 20,95 48,18 259,09
2. G. Pridotkas 1,140 167,81 16,59 18,91 43,50 211,31
3. J. Linkis 1,196 173,99 13,48 16,12 37,08 211,07
4. V. Daujotas 1,245 147,98 11,55 14,38 33,07 181,05
5. J. Laurinavi€ius 1,518 112,62 7,45 11,26 2591 138,53
Sporto klubo “AZuolas” metiky penkiakovés rezultaty suvestiné, moterys
AmZiaus | Keturkovés Trumpojo Trumpojo kzjo metimo | Trumpojo klijo metimo rezultatas | Penkiakovés
Sportininkas koef. rezultatas kdjo metimo rezultatas, padaugintas padaugintas, i$ AK ir rungties rezultatas
(AK) rezultatas i$ AK koeficiento
1. J. Putiniené 1,342 144,24 14,74 19,78 45,50 189,74
2. A. Vilginskiené 1,612 126,16 8,18 13,19 30,33 156,49
3. S. Gureckiené 1,196 107,04 13,07 15,63 35,95 142,99
Klasikiniy trumpujy kdjy metimo penkiakovés rezultaty suvesting, vyrai
Sportininkas AmZius AmZiaus Kijy masé (kg) Rezultatas Galutinis
koef. 5,45 7,26 9,07 11,34 15,88 rezultatas
1. K. Vil€inskas 65 1,720 20,10 15,92 13,25 11,01 8,42 68,70 118,16
2. K. Vislavi€ius 54 1,358 21,03 18,25 16,12 14,12 9,66 79,18 107,53
3. G. Pridotkas 45 1,173 21,32 19,74 17,32 15,35 12,15 85,88 100,74
4. J. Laurinavi€ius 64 1,679 14,17 10,21 8,78 7,75 5,65 46,56 78,17

Jadvyga Putiniené Durbane 1997 m.
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Lengvosios atletikos daugiakovininky klubo “7ir 10”
ataskaitinis-rinkiminis susirinkimas

LENGVOSIOS ATLETIKOS

I/©

DAUGIAKOVININKY KLUBAS

Siy mety gruodzio 6 d. Vilniuje, “Jovarélio” pokyliy
saléje jvyko klubo “7ir10” ataskaitinis-rinkiminis
susirinkimas. | susirinkimg atvyko 24 klubo nariai i$
visos Lietuvos.  Susirinkime dalyvavo asociacijos
“Penki Ziedai” viceprezidenté Danuté Ivasauskiene.

Klubo prezidenté Ina Mikuléniené apzvelgé trejy
mety klubo veiklg, supaZindino susirinkusiuosius su
geriausias klubo pasiekimais, atkreipé démesj |
nepadarytus darbus. Diskusijose dalyvavo klubo nariai
Ona Kulbokiené, Saulius Svilainis, Kestutis Buivys,
Kestutis Vislaviius ir kiti. Klubo veikla per ataskaitinj
laikotarpj buvo jvertinta gerai.

Inai Mikulénienei papraSius leisti jai pailséti,
naujuoju klubo prezidentu buvo irinkta Valda
Morkaniené.

Naujoji klubo valdyba:

Valda Mork{niené (prezidenté),

Ona Kulbokiené,

Ina Mikuléniené,

Jurdanas RadZius,

Saulius Svilainis,

Kestutis Vislaviius (metiky sekcijos vadovas).

“‘Branda’ toliau tesia pazintj su lengvosios atletikos

veteranais. Siame numeryje Jiis susipaZinsite su

sportiSkiausia lengvaatleciy pora — Algina ir Kaziu
Vilcinskais.

Apie Danute Vytartaite ir
Anatolijy Pociy Jas galite pasiskaityti leidinyje “Metikas”
Nr.2, apie Rimgaudq Lukauskg — “Brandoje” Nr.5, apie
Vytautq Barisq — “Brandoje” Nr. 7.
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Algina Marija Vil¢inskiené (ISganaityté) — Klaipédos lengvosios atletikos sporto mokyklos treneré, ilgameté Lietuvos lengvosios atletikos rinktinés
naré, daugkartiné Lietuvos, Europos ir pasaulio metiky veterany pirmenybiy nugalétoja — gimé Kudirkos Naumiestyje, Miestplaukio kaime 1936 m.
rugpjacio 14 d. ki 1948 m. mokési Kudirkos Naumiescio pradinéje mokykloje. 1948 metais su tévais buvo iSveZta | Sibirq. Sibire mokési toliau, ten
baigé vidurine mokyklg ir Kiino kultdros technikuma. 1958 metais sugrjzo | Lietuvg ir jstojo | Kino kultdros instituta, kurj baigé 1961 metais.
1962 metais iStekéjo uz Kazio Vilcinsko. 1963 metais gimé siinus Gintas, 1968 metais — dukra Ramuné. Nuo 1962 mety gyvena Klaipédoje, dirba
lengvosios atletikos sporto mokykloje trenere.

Lengvosios atletikos varZybose pradéjo dalyvauti dar mokykloje. Nuo 1958 iki 1967 mety Algina — Lietuvos rinktinés naré (rutulio stdmimas, disko
metimas). 1958 metais Alustoje pasieké Lietuvos rutulio stimimo rekordg — 14,70 m. Dabar aktyviai dalyvauja jvairiose veterany varZybose, yra

Lietuvos veterany rinktinés naré.

Ponia Algina Vilcinskiené - choleriké, jos “kieCiausias” iSsireiSkimas — rapis miltai, ji mégsta skaityti apie sporta, Zidri visus is eilés TV serialus.

Susipazinkime su ja i$ arCiau.

Kada nusprendéte biti tuo, kuo esate? Daugiau kaip prie$ 40 mety,
kai [stojau j Kino kultros instituta.

Kas tai paskatino? Meilé sportui.

Jeigu reikty viska pradéti iS naujo, ar pasirinktute tq pacia veiklos
sritj? Taip.

Jeigu sutiktuméte mokyklinio amziaus Alging Viléinskiene, ka jai
patartuméte? Patarciau studijuoti daile.

Ka jai patartuméte, jei sutiktuméte 2010 metais? Palinkéciau dirbti
trenerio darbg dar 10 mety.

Ar prisimenate savo pirmasias varZybas, darbo dienas? Pirmose
varzybose dalyvavau 1956 metais, taip pat prisimenu ir pirmajg darbo
dieng (1961).

Dziaugsmingiausias nuotykis Jisy sportiniame gyvenime?
Alustoje pasiektas Lietuvos rutulio stimimo rekordas.

Liadniausias nuotykis Jiisy gyvenime? Dukros Ramunés trauma po
susidarimo su traukiniu 1997 metais.

Jei taptute Salies prezidentu, kq pirmiausia darytuméte?
Panaikinéiau daug nereikalingy valdininky-biurokraty.

Kokij vienintelj daikta pasiimtuméte j negyvenama salag? Degtuky ir
sportbacius.

Koks Jiisy auklétinis buvo talentingiausias, bet dél jvairiy
priezaséiy netapo garsiu sportininku? Diana Kiseliovaité.
Dabartiné Jisy svajoné? Turéti stiprig sveikata, daznai dalyvauti
veterany varzybose ir turéti galimybe dirbti trenere.

Kokius Zmones labiausiai vertinate? Punktualius ir sgziningus.
Kokiomis vyro savybémis Zavités? Mandagumu ir toliarancija.
Kuris politikas Jums labiausiai patinka? V. Adamkus.

Ar jaukiai jauciatés tituluoty ir garsiy Zmoniy draugijoje? Taip.
Kiek pasaulio Saliy aplankéte? Visg Taryby Sajunga nuo Maskvos iki
Vladivostoko, JAV, Ispanijg, Vokietijg, Austrijg, Belgija, Suomija,
Svedija, Norvegija ir kitas.

Kas labiausiai jsiminé? Europos lengvosios atletikos veterany
pirmenybés Norvegijoje ir pasaulio pirmenybés Bafalo mieste JAV.
Ypac¢ didelj jspidj padaré Niagaros krioklys.

Kokioje Salyje po Lietuvos norétuméte gyventi? Vokietijoje.

Ka dazniausiai veikiate kelionése? Mezgu.

Kokig televizijos laidq mégstate zidréti? Sporto laidas.

Kas yra meilé? Dviejy Zmoniy draugysté.

Kas yra géris? Kada viskas gerai klostosi.

Ko Jiis bijote? Nelaimiy ir mirties.

Jeigu dZinas galéty iSpildyti vienintelj Jasy nora, koks jis bity?
PapraSyciau sveikatos ir mégstamo darbo.

Ar buvote pravardziuojama? Ne.

Koks klausimas Jus labiausiai nervina? | kurj sunku atsakyti.

Kada paskutinj kartg jaudinotés dél pinigy? Tada, kai atsitiko
nelaimé su dukra.

Kokio dalyko mokykloje gaudavote blogiausius paZymius?
Lietuviy kalbos ir literattiros.

Ar daznai sakote ne? Daznai.

Ar esate azartiska? Taip.

Ar esate skendusi? Ne.

Ar norétuméte Sokti su parasutu? Ne.

Koks muzikos stilius patinka labiausiai? LiaudiSkas.
Kokio amziaus Zmogus , Jisy manymu, yra nebejaunas?
SeptyniasdeSimtmetis.

Ar mégstate skaniai pavalgyti? Taip.

Ar mégstate gaminti valgj? Mégstu.

Mégstamiausias patiekalas? Cepelinai.
Nemégstamiausias patiekalas? Zuvis.

Kokios risies geriate kavgq? “Jakobs”.

Jeigu bty pasidlyti stipresni gérimai, kokius pasirinktuméte?
Jokiy gérimy!

Koks Jiisy pomégis? Dailé, tapyba.

Mégstama spalva? Smélio.

Kuo noréjote biiti vaikystéje? Dailininke.
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Kazys Vilcinskas — Klaipedos lengvosios atletikos manieZo vedejo pavaduotojas,
ilgametis Lietuvos lengvosios atletikos rinktinés narys, daugkartinis Lietuvos, Europos
ir pasaulio metiky veterany pirmenybiy nugalétojas - gimé Kaune, 1937 m.
lapkricio 3 d. 1956 m. baigé Veiveriy vidurine mokykla. Bidamas moksleiviu doméjosi
krepsiniu ir rankiniu, paskutinése klasése (nuo 1955 mety) pradéjo dalyvauti
lengvosios atletikos varZybose. 1962 m baigé KPI Statybos fakultetg. Tais paciais
metais vedé Alging ISganaityte ir pagal paskyrimg iSvyko dirbti | Klaipéda, | Statybos
frestg darby vykdytoju. Studijos sportuoti netrukdé — 1959 metais Kazys Vilcinskas
pateko | Lietuvos lengvosios atletikos rinktine (deSimtkové), kurioje iSbuvo visg
deSimtmetj. 1965 patyré sunkig galvos trauma, taciau jau po trejy mety (1968) jvykde
TSRS sporto meistro normg deSimtkovéje. Palaipsniui i$ daugiakovininko tapo metiku
- 1975 metais jo sviestas diskas nuskriejo 54,14 m.

1966-1978 Kazys Vilcinskas dirbo laivy statykloje inZinieriumi, véliau — treneriu sporto
mokykloje. Nuo 1980 mety iki Siol dirba Klaipédos lengvosios atletikos manieZe (i$
pradZiy inZinieriumi, véliau vedéju, dar véliau vedéjo pavaduotoju). Nuo 1998 mety -

pensininkas.

1963 metais gimé sinus Gintas, 1968 — dukra Ramuné. {AA45 WY bl 1 "._'-‘ -

Ponas Kazys Vilcinskas - sangvinikas, nesikeikia, mégsta skaityti apie sporta, TV ,”3‘ i St 45 ,} 7 ,_; AT )

serialais nesidomi. I T T o 1-{,; uRy.y, ,;gf

SusipaZinkime su juo i$ arciau. AOPPEELE ’f{‘g‘ 4474755 {J
F A A A B ¥ b

Kada nusprendéte biti tuo, kuo esate? Apie tai niekad
negalvojau. Baiges viduring mokyklg jstojau | KPI Statybos
fakultetg ir tapau inZinieriumi statybininku. Kartu neapleidau ir
sporto reikaly.

Kas tai paskatino? Tikriausiai tévai, o ir statybos Siek tiek viliojo.
Jeigu reikéty viska pradéti i$ naujo, ar pasirinktute taq paciq
veiklos sritj? Greiiausiai pasirink&iau sporto aukstaja mokykla,
nes sportas daug padéjo gyvenime, o ir dabar su juo esu glaudziai
susijes.

Jeigu sutiktuméte mokyklinio amzZiaus Kazj Vilcinska, kq jam
patartuméte? PatarCiau sportuoti ir sgziningai dirbti.

Ka jam patartuméte, jei sutiktuméte 2010 metais? To dar reikia
sulaukti. Jeigu taip atsitiktu, tai paklausCiau ar sportuoja.

Ar prisimenate savo pirmasias varZybas, darbo dienas? Taip.
Labai giliai | atmintj jstrigo pirmosios lengvosios atletikos varzybos
1955 m. Kazly Ridoje. Jose ieties metimo ir rutulio stdmimo
rungtyse iSkovojau antrasias vietas. Nepamirstu ir pirmosios darbo
dienos Klaipédoje statybos treste 1962 metais.
DzZiaugsmingiausias jvykis Jiisy sportiniame gyvenime?
Pirmiausia, tai TSRS sporto meistro normatyvo jvykdymas
deSimtkovéje 1968 metais, antra, mano auklétinés Daivos
Serdikeviciatés laimétas aukso medalis TSRS jaunuciy
pirmenybése rutulio stdmimo rungtyje. Tapus veteranu — pasaulio
¢empiono titulo iSkovojimas ir pasaulio rekordo Senovés Graikijos
disko metimo rungtyje pasiekimas 2003 metais Tytuvénuose.
Gyvenime, tai vestuvés su Algina ISganaityte.

Liadniausias jvykis Jisy gyvenime? Galvos trauma statyboje

1968 metais ir dukros Ramunés susiZalojimas autoavarijoje 1997 m.

Koks Jiisy auklétinis buvo talentingiausias, bet dél jvairiy
prieZas€iy netapo garsiu sportininku? Daiva Serdikevicitité —
rutulys, diskas. Sunki trauma neleido jai toliau tobuléti.

Jei taptute Salies prezidentu, kg pirmiausia darytuméte?
Visiems patar€iau reguliariai sportuoti. Gerin€iau vaiky ir
pensininky gyvenima.

Kokj vienintelj daikta pasiimtuméte j negyvenama salg?
Televizoriy.

Dabartiné Jiisy svajoné? |Slosti loterijoje ir bati sveikam.

Kokius Zmones labiausiai vertinate? Saziningus ir dorus.
Kokiomis moters savybémis Zavités? GrakStumu ir groZiu.
Kiek pasaulio $aliy aplankéte? Daug TSRS respubliky, Vengrija,
Lenkija, Vokietija, Austrija, Italija, Norvegija, Svedija.

Kas labiausiai jsiminé? Kiekviena Salis savotiSkai jdomi.
Kokioje Salyje po Lietuvos norétuméte gyventi? Nei vienoje.
Kok turite automobilj? Citroen AX.

Ar esate padares avarijy? Rimtg vieng, bet agia Dievui niekas
rimtai nenukentéjo.

Kas yra meilé? Pagarba Zmogui.

Kas yra géris? Pagalba zmonéms, kai jiems labai sunku.

Ko Jiis bijote? Nesveikatos ir senatvés.

Jeigu dZinas galéty iSpildyti vienintelj Jisy nora, koks jis
baty? PapraSyciau sveikatos.

Kada paskutinj kartg jaudinotés dél pinigy? Jaudinuosi nuolat,
nes jy visada trliksta. TaCiau ne piniguose laimé, kiek jy yra, tiek ir
gerai.

Kokios rasies geriate kavq? Visokios, bet kiek galima stengiuosi
negerti.

Kur jauciatés nepatogiai? Automobilyje svetimame mieste.

Ar darote rytine manks$ta? Taip, bet labai trumpa ir patalpoje.
Ar esate azartiSkas? Sporte, taip.

Kokio dalyko mokykloje gaudavote blogiausius pazymius?
Matematikos ir chemijos.

Ar mégstate gaminti valgj? Ne.

Mégstamiausias patiekalas? Valgau viskg, dabar stengiuosi
vengti mésos patiekaly.

Nemeégstamiausias patiekalas? Nezinau, tokio néra.

Kokj tosta dazniausiai pasakote? | sveikata.

Jeigu baty pasidlyti stipresni gérimai, kokius pasirinktuméte?
Anksciau visokius, dabar tiktai “baltg’.

Koks Jiisy pomégis? Sportas ir saZiningas darbas.

Mégstama spalva? Pilka.

Ar esate kada nors skendes? Ne.

Ar mokate Zaisti Sachmatais? Figlras pazjstu.

Kuo noréjote biiti vaikystéje? Daktaru.
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