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KAS YRA KAS

Moterys
Genovaité Avifoniené (52 02 15), Klaipéda, 26 298292n
Rasa Austyté (81 09 17), Klaipéda
Leva Bakelyté (53 04 28), Kaunas, 37 552960
Onuté Aneta Barisiené (3509 17), Vilnius, 52 774236
Danuté Bucinskiené (55 07 26), Alytaus
Violeta Daubariené (00 00 00), Tytuvénai 612 65481m
Daina Dauksiené (00 00 00), Kaunas 37 206008n
Broné Galickiené (25 11 26), Panevézys, 45 427964
Zita Grabauskiené (51 01 01), Kaunas, 37 268389
Sinjorita Gruodyté (56 07 05), Kaunas, 37 737438
Vera Guliokiené (45 12 25), Kaunas
Danuté IvaSauskiené (37 09 14), Vilnius, 52 731225
Ramuné Judickiené (46 06 18), Kaunas 37 749050
Biruté Kalédiené (33 12 27), Kaunas, 37 736141
Biruté KerSuliené (49 02 10), Vilnius, 52 697667
Ona Kulbokiené (65 03 11), Vilnius 699 84819
Janina Lapieniené (61 06 24), Vilnius 52 607094
Virginija Maleckiené (51 01 28), Kaunas
Virginija Matuleviciené (00 00 00), Kaunas 37 777346n
685 23993m
Nijolée Medvedeva (00 00 00), Vilnius 52 465238n
686 00137m
Aldona Merkeviciené (39 ), Kaunas
Austra Mikelyzé (69 05 05), Vilnius 52 678834
Ina Mikuléniené (60 11 10), Vilnius 52 711843n
687 44018m
Valda Morkiniené (62 01 26), Vilnius 52 793548n
699 96939m
Galina Murasova (55 12 22), Vilnius, 52 461555
Janina PakSyté (28 10 19), Kaunas
Lidija PreiSegolaviciené (40 08 31), Vilnius, 52 730020
Jadvyga Putiniené (45 12 30), Klaipéda, 46 277652
Laimé Teresé¢ Stankevicinté (38 02 10), Vilnius
Danute Svitojiaté (00 00 00), Vilnius 52 419817n
52 780652d.
Danuta Séepanskiené (48 12 30), Vilnius, 52 742436
Virginija Sniokiené (00 00 00), Vilnius 52 308145
Valentina Ulickiené (00 00 00), Vilnius
Danguolé Urbikiené (62 10 10), Vilnius, 57 556105
Laima Uztupiené (62 11 03), Pasvalys 451 53780
Algina Viléinskiené (36 08 14), Klaipéda, 46 230117
Danuté Vitartaité (19 01 03), Vilnius, 52 337105
Aldona Marija Vrubliauskiené (43 12 08), Vilnius, 52 627476
Klavdija Volodina (28 03 02), N.Akmené
Vanda Zeékiené ( ), Kaunas
Albina Zidoniené ( ), Kaunas 32 724057n
698 16361m
Rita Zurniené (39 03 01), Kaunas
Vyrai
Viginijus Alekna (72 02 13), Vilnius 52 377441n
52 678999n
Bronius Aleksandravicius (47 05 23), Silalé
Silverijus Arcinavicius (00 00 00), Kaunas 37 230759n
Juozas Augaitis (55 06 16), Kaunas
Sergejus Azanovas (57 11 07), Kaunas
Algimantas Baltusnikas (34 05 05), Kaunas, 37 772763
Vytautas Barisas (30 02 23), Vilnius 52 774236
Romas Bertulis (00 00 00), Kaunas 687 82650m
Algirdas Mykolas Brazauskas (32 09 22), Vilnius
Kestutis Buivys (00 00 00), Vilnius 52 755500n
699 20724m
Jonas Burakovas (44 09 08), Kaunas
Antanas Cerniauskas (34 01 05), Vilnius 52 621137n
680 77847m
Anatolijus Charéenkovas (46 10 03), Kaunas
Aleksandras Ciupkovas (66 04 08), Kaunas
Darius Germanavidius (83 04 02), Vilnius 52 748971
Eugenijus Ivanauskas (39 03 11), Kvédarna 449 55112

Grazvydas Jakubauskas (80 07 10), Vilnius
Juozas Jankauskas (43 10 06), Vilnius,
Stasys Koniusas (34 05 01), Siauliai
Aleksandras Karpavicius (43 01 12), Kaunas
Vaclovas Kidykas (61 04 04), Kaunas
Vecislovas Kilinas (56 11 19), Kaunas
Saulius Kleiza (64 04 02), Kaunas
Raimondas KrieZa (57 04 28), Kaunas
Nerijus Kuzinkovas (71 04 14), Vilnius

Antanas Kvedaras (36 07 01), Klaipeda
Vidmantas Lapinskas (57 12 05) Kretinga
Algis Laurukénas ( ), Vilnius
Rimas Liepinaitis (00 00 00), Vilnius
Sigitas Liepinaitis (61 05 28), Vilnius,
Jonas Linkis (54 05 29), Klaipéda,
Rimgaudas Lukauskas (33 06 05), Vilnius,
Justinas Martinkus (45 06 12), Klaipéda
Jonas MaZeika (34 11 18), Klaipéda
Vitalijus Mitkus (65 06 09), Kaunas
Valerijus MuraSovas (64 05 09), Klaipéda

Remigijus NauzZemys (42 08 04), Vilnius,
Tadeusas Osipovidius ( ), Vilnius
Jonas Peciira (48 ), Vilnius

Valdas Petkevicius (00 00 00), Kaunas
Rimantas Plungé (44 02 23), Kaunas,
Rimgaudas Poceviéius (78 04 01), Kaunas
Jonas Anatolijus Pocius (30 07 09), Vilnius,
Ricardas Pocius (44 06 29), Vilnius
Antanas Pociiinas (51 05 30), Vilnius,
Gintaras Pridotkas (58 01 19), Klaipéda
Jurdanas RadZius (00 00 00), Vilnius
Vytautas Ruskys (58 06 27), N.Akmené
Leonas Sablovskis (40 05 08), Vilnius,
Vytautas Sakalys (31 11 20), Vilnius,
Tolvydas Skalikas (60 11 21) Siauliai
Valentinas SkarZauskas (51 05 09), Vilnius,
Kestutis Speidys (54 05 04), Vilnius
Donatas Stukonis (57 11 19), Rokiskis
Saulis Svilainis (59 01 22) Vilnius

Valdas Sc¢erbauskas (00 00 00), Siaulai
Rimas Sinkiinas (54 08 24), Rokiskis

Jonas Siaudinis (58 02 24), Vilnius,
Povilas Tamasauskas (39 02 09), Vilnius,
Aleksandr Tammert (47 04 28), Klaipéda
Eugenijus Tatarinas (54 03 06), Kaunas
Antanas Truskauskas (43 12 12), Raseiniai
Romas Ubartas (60 05 26),Vilnius,
Bronius Ulevidius (42 08 15), Vilkaviskis
Modestas Urbonavicius (77 08 28), Vilnius
Adolfas Varanauskas (34 02 04), Kaunas
Petras Varkalys ( ), Kaunas
Leonardas Varnas (48 08 03), Vilnius,
Zydriinas Vasiliauskas (72 07 09), Marijampolé
Kestutis Venslovaitis (50 06 16), Vilnius
Kazimieras Vilcinskas (37 11 03), Klaipéda
Kestutis Vislavi¢ius (49 04 16), Vilnius,
Virginijus Vislavi¢ius (54 08 07), Kaunas,
Vladas Zaniauskas (47 04 22), Klaipéda
Kretinga
Rimgaudas Zalys (43 01 16), Kaunas,
Kestutis Zidius (38 01 29), Vilnius,

52 622806
52 741656
41521021

37 729680

52 319833n
687 30930m

445 76649
52 477281
52 440901
52 703106
46 272318
52 416954
46 346739n

52 648842
52 779494
52 344842n
37 734772n
37 757558

611 83806m

52 424862
46 311310
52 469259

52 263557
52 610205
41 430711
52 470480
52 656928
458 52813
52 798677
698 79321
41 540013n
298 06590m
458 11040n
458 52558m
52 478457
52 418519

37 711147

52 223251

37 226701
52 722082

46 230117n
52 388238
37 341567
46 381446n
445 52673n
37 794777
52 455585
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IREEY:

Nugalejo daugiakovininkai

Daugiakovininkai, susibire lengvosios atletikos daugiakovininky klube “7 ir 107, | kovgq pakvieté metikus (diskininkus,
ietininkus, kdjininkus ir rutulininkus) iSbandyti jégas svars¢io metimo daugiakovés varzybose. Jau ketvirtosios “I$$ikio”
varzybos jvyko vasario 15 d. Respublikiniame lengvosios atletikos manieZe.

TR

Prisiminkime, kad
2001 metais lengvosios
atletikos veteranai, susibire |
simboliskai pavadintg
“Olimpiniy  viléiy” komanda,
buvo iSkviete | dvikovg Salies
olimpieCius metikus. Pasirinke
svarsCio metimo daugiakove,

iSkovojo aukso medalj Melburno
pasaulio meistry Zaidynése, yra

pasaulio  veterany  metiky
pirmenybiy nugalétojas, Kazys
Vil¢inskas, Jonas Linkis,
Antanas  Cerniauskas  yra
daugkartiniai ~ pasaulio  bei
Europos  veterany  metiky

pirmenybiy nugalétojai, Gintaras

jie nesunkiai {veikeé olimpiecCius. Pridotkas  pasaulio  veterany
Po mety pirSting meté metiky  pirmenybése  yra
lengvosios atletikos iSkovojes bronzos medal].

daugiakovininky klubas  Lietuvos Respublikos Ministras Pirmininkas Algirdas Brazauskas Varzyby dalyvius
“7ir10”. Klubo nariai pakvieté su ietininky komanda pasveikino  klubo  “7ir10”

pasivarzyti pajégiausius Salies

metikus, pasille jiems susiburti | atskiras keturias
komandas: “Diskininkus”, “letininkus”, “Kdjininkus” ir
‘Rutulininkus”. Daugiakovininkai taip pat pasirinko
populiarigjg svarsCio metimo daugiakove.  |tikinamg
pergale pasieké diskininkai, vadovaujami olimpinio
¢empiono Vigilijaus Aleknos. Praéjusiais metais vilnieciali,
susiblre lengvosios atletikos daugiakovininky klube “7 ir
10”, | kovg pakvieté metikus iS Kauno ir keturiy Lietuvos
regiony iSbandyti jégas svarsCio metimo daugiakoves
varzybose. Pagal varzyby nuostatus sporto veteranas
vienai ar kitai komandai buvo priskirtas pagal tai, kur jis
ilgiausiai gyveno, kol jam sukako astuoniolika metuy, t. y. kol
baigé vidurinigjg mokykla. Jei veteranas buvo gimes ne
Lietuvoje, tai jis pats galéjo pasirinkti komanda, kuriai
noréty atstovauti. Visy nuostabai nugaléjo kaunie€iai. O
kas nugalés §j kartg?

Per varzyby atidarymg i$sirikiavo rekordinis sportininky
skaiCius - dvideSimt. Tarp aktyviai  sportuojanciyjy
tituluoCiausias buvo olimpietis ietininkas Arlinas Jurk$as, tarp
veterany - taip pat olimpieCiai Vaclovas Kidykas ir Saulius
Kleiza. Kiti veteranai taip pat galéjo pasigirti pasiektais rezultatai
bei iSkovotais titulais: Kestutis Vislaviius yra Brisbano pasaulio
meistry Zaidyniy ¢empionas ir daugkartinis pasaulio bei Europos
veterany metiky pirmenybiy nugalétojas, Saulius Svilainis

prezidenté Valda Mork{niené. Ji
palinkéjo garbingos kovos, auksty rezultaty ir, svarbiausia,
negauti traumy. Sékmés taip pat palinkéjo kiino kultiros sporto
departamento direktorius Vytas Nénius ir Lietuvos lengvosios
atletikos federacijos prezidentas Eimantas Skrabulis. Varzyby
vyriausiasis teiséjas Jurdanas Radzius pakvieté sportininkus |
sektoriy ir kova prasidéjo.

Skaitytojams priminsiu, kad svar€io daugiakove sudaro
Suolio i$ vietos, svarsCio stdmimo nuo kritinés, svarséio metimo
per galva, svars¢io metimo per Song ir svar€io metimo i§ apacios
rungtys.  Svarstis stumiamas ir metamas dviem rankom.
Siekiant i8vengti traumy, vyresniojo amZiaus sportininkai metg
lengvesnius svarsCius.  Ir svarsCio masés sumazéjima, ir
sportininko sengjimg jvertina statistiSkai gauti metiniai amZiaus
koeficientai.

Siais kaip ir praéjusiais metais sportininkai pasirinko
keturkovés varzybas, t.y. pasirinko tik metimo rungtis. Tokios
svarsCio metimo daugiakovés varzybos misy Salyje rengiamos
nuo 1992 mety. Visi varzyby dalyviai jau buvo iSbande jégas
Sioje daugiakovéje, todél jy rezultatus buvo galima palyginti.
Geriausiyjy “keturkovininky” SeSetukas rikiavosi taip: V. Alekna —
51.30 m, K. Viléinskas - 51.18 m, A.Pocius - 50.86 m.
R. Ubartas — 50.54 m, S.Kleiza — 49.52 m, K. Vislavifius -
48.71 m. Kova Zadéjo biti atkakli.



Pirmoji rungtis — svarsCio metimas i§ apacios — buvo
sekminga daugiakovininkui K. Vil&inskui (13.46 m). Antrg
rezultatg pasieké rutulininkas S.Kleiza (12.17 m), treias
liko ietininkas K. VislaviCius (12.07 m).  Po pirmosios
rungties komandinéje |skaitoje pirmavo gausiausia (jg
atstovavo net septyni sportininkai) daugiakovininky
komanda. Daugiakovininky rezultatas — 35.54 m. Nedaug
atsilike (33.12 m) antroje vietoje sitvirtino ietininkai, visus
suzaveje vienoda spalvinga uniforma. Rutulininkai pasieké
treCig rezultatg — 32.49 m.

Antrojoje rungtyje (svarscio stdmimas nuo kratinés) vel
nugaléjo K.Viléinskas (9.51 m), antrg rezultatq pasieké
K.Vislavicius (9.37 m), tregias liko A.Cerniauskas (9.25 m).
ki Sios rungties antroje vietoje buvusio S.Kleizos rezultatas
- 853 m — buvo ketvirtas. Po $ios rungties pasikeité
lyderiy trejetas: K. VilCinskas (22.97 m), K.VislaviCius
(2144 m), A.Cemiauskas (20.74 m). Komandinéje
jskaitoje savo lyderio pozicijg uZtvirtino daugiakovininky
komanda - 62.60 m. Kitos komandos émé atsilikti:
ietininky rezultatas — 59.22 m, rutulininky — 56.67 m.

TreCioji rungtis — svarsCio metimas per Song — buvo
sékminga K.Vislaviiui (14.43m).  Po Sios rungties
K.Vislavi€ius atitolo nuo ji persekiojusiy S.Kleizos (13.63 m)

ir A.Cemiausko (12.77m). Lyderiu liko K. Vilginskas,
pasiekes antrg rezultatg (14.35m). Po trijy rungCiy
daugiakovininkas turéjo 37.32 m rezultata, ietininkas -
35.87 m, rutulininkas — 34.34 m. Komandinéje iskaitoje ir
toliau uZtikrintai pirmavo daugiakovininkai — 100.69 m, antri
— ietininkai (95.00 m), treti — rutulininkai (92.02 m).

Ketvirtoji rungtis — svarsCio metimas per galva.
Toliausiai — 14.14 m — svarst| numeté K. VilCinskas, antras
buvo SKleiza (13.27m), treias A.Cerniauskas
(13.09 m). Paskutinioji rungtis rikiuotés tiek asmeningje,
tiek komandinéje iskaitoje nepakeité. Asmeninéje jskaitoje
pasiekes naujg Lietuvos rekordg (buvo olimpinio ¢empiono
V.Aleknos — 51.30 m) nugaléjo K. Vil¢inskas. Komandingje
[skaitoje nepralenkiami buvo daugiakovininkai. Nustebino
prastas diskininky pasirodymas — prie§ dvejus metus jie
Sventé pergale, dabar liko paskutiniai. Galutiniai
komandiniai ir asmeniniai rezultatai pateikti 1 ir 2 lentelése.

Pagerbti nugalétojy atvyko Lietuvos Respublikos
Ministras Pirmininkas Algirdas Brazauskas. Jis jteiké
apdovanojimus, nusistebéjo veterany energija, palinkéjo
jiems sveikatos ir naujy pergaliy.

Varzybos baigési nuotaikinga vakarone.

2 lentelé. Svarséio metimo keturkovés komandiniy rezultaty suvestiné

Vieta Komanda Rezultatas Komandos nariai
1. Daugiakovininkai 138.93 K. Vilginskas (51.46), A.Cerniauskas (46.60), S. Svilainis (40.86)
2. letininkai 130.37 K. Vislaviius (48.73), E. Matusevi¢ius (42.13), J.Linkis (39.51)
3. Rutulininkai 126.17 S. Kleiza (47.61), A.Pocitnas (40.32), S.Liepinaitis (38.24)
4, Kijininkai 80.71 R.Sinkinas (40.80), G. Pridotkas (39.90)
5. Diskininkai 79.10 V Kidykas (41.62), A.Poska (37.47)

Bendra nuotrauka pries startg
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1 lentelé. SvarsCio metimo keturkovés asmeniniy rezultaty suvestiné

Sportininkas Lmfans || Rezultatas Iletiznal
koef. 1'T'-‘»E']’I'-'ﬂmés| Fer gabry | Per forg (|5 apadios

1_ Viltinskas Kazys 1,234 51,46 0,51 11,14 14,35 13,46
Anems: 66 m 41 67 7,70 11,45 11,62 10,90
2 _ Vidavitius Kestutis 1,079 48,73 037 12,86 14,43 12,07
Awems: 54 45 16 8,68 11,92 13,37 11,19
3 Kleiza Saulius 1083 | 47,61 | 853 | 1327 | 1363 | 1217
Arnems: 39 m 43 96 7,88 12,25 12,59 11,24
1 ' aniauskas Antanas 1,22 46,60 0,25 13,00 12,77 11,49
Anems: 70 m 38,20 7,48 10,73 10,47 042
5 _ Matusevitius Edmundas 1,047 42,13 8,26 12,02 11,00 10,85
Awems: 45 40,24 7,89 11,48 10,41 10,36
6. Kidykas Vaclovas 1,009 41,62 7,04 11,42 11,62 10,63
Anems: 42 m 41,25 T.ar 11,32 11,52 10,54
7 _ Svilainis Saulius 1,047 40,86 8,30 11,01 10,96 10,59
Anems: 45 m 903 7,43 10,52 10,47 10,1
8 Sinkiinas Rimantas 1,107 40,80 7,05 10,43 1,73 10,69
Anems: 49 m 36 86 T8 942 10,60 9,66
9_Pociinas Antanas 1044 | an32 | 780 | 1099 | 1,16 | 10,37
Awems: 52 962 747 10,53 10,69 8,93
10. Pridotka s Gintaras 1,061 30,00 7,19 11,20 1,13 10,29
Anems: 46 m a7 61 6,78 10,64 10,49 a,70
11_ Linlds Jonas 1,107 39,51 8,48 10,48 10,35 10,20
Anems: 49 m 35 649 7,66 Q47 9,35 9,21
13. Lukauskas Rimgaudas 1,22 38,23 743 10,21 10,59 10,00
Anems: 7l m .34 6,09 8,37 8,68 8,20
14 _ Mitkus Vitalijus 1,071 37,50 8,04 0,82 10,20 9,44
Anems: 38 m 3401 7,81 917 R 2,81
15_Podka Arvydas 1061 | 3747 | 779 | 981 | 10,20 | 9,66
Awems: 3T m 3832 7,34 927 9,61 10
16. Naukemys Remigijus 1154 | 3726 | 773 | 1022 | 908 | 10,22
Anems: 63 m 3229 6,70 8,86 T.av 8,06
17 . Jurk#as Ardnas 1,015 36,70 8,16 10,15 8.55 9.85
Anems: 32 m IE16 8,04 10,00 a4z q,70
182 _ Dabrila Jonas 1,079 35,00 .07 10,12 9,06 8,75
Awems: 54 32,44 G55 438 2,40 2,11
19_ Kupiinskis Ryiardas 1,106 32,64 5,86 8,81 9,18 8.78
Anems: 61 m 2951 5,30 T.ar 8,30 7,94
20_ Kundrotas Antanas 1,011 28,88 4,96 .16 i.02 8,95
s S0 m 2847 4,91 T.08 7,83 a,7a

4 8§44
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Lietuvos lengvosios atletikos veteranu
uzdary patalpy pirmenybés

Motery rezultaty suvestiné

Vilnius, respublikinis lengvosios atletikos maniezas
2004 m. vasario 29 d.

Vyru rezultaty suvestiné

Vieta Sportininkas Gim. | Pasiektas | Galutinis
metai | rezultatas | rezultatas

60 m

1. Rimantas Dida 1964 |7,6 7,31

2, Romas Bernotas 1941 |89 7,33

3. Vladas Zaniauskas 1947 |9,0 7,73

4, Aleksas Mikasis 1957 (8,7 7,99

300 m

1. |Sergej Azanov [1957 [433 [39,19

800 m

1. Vytautas Kasparaitis 1941 |2:28,0 1:54,90

2 Fadej Sakovi¢ 1940 |2:40,0 2:04,23

3. Alfonsas Kazlauskas 1961 |2:15,2 2:04,24

4, Jonas Nakvosas 1961 |2:22,0 2:11,43

5. Jonas Laurinavi¢ius 1939 [3:02,2 2:18,48

6, Zenonas Balc¢iauskas 1954 |[2:38,2 2:18,96

7. Aleksas Mikasis 1957 [2:38,0 2:22,01

3000 m

1. Alfonsas Kazlauskas 1961 |9:29,4 8:53,47

2. Jonas Gudmanas 1941 |12:41,0 9:19,35

3. Jonas Laurinavi¢ius 1939 [12:10,0 9:25,68

4, Zenonas Balc¢iauskas 1954 [10:43,0 9:31,18

5. Kazimieras Stankevicius 1942 [11:56,0 9:31,94

6. Almiras Kavaliauskas 1958 [10:29,0 9:40,69

7. Michailas Bederstetas | 1951 |11:05,0 9:41,14

8. Jonas Nakvosas 1961 |(10:37,0 9:52,12

9. Kazimieras Petruskevi¢ius | 1959 |10:44,0 9:54,54

10. Aleksas Mikasis 1957 |11:50,0 10:45,53

11. Vladas Levickas 1922 [18:01,0 11:12,84

12. Sigitas Galinis 1941 |[14:11,0 11:12,97

13. Stasys Cirba 1943 |14:03,0 11:20,04

3 km éjimas

1. Juozas Kieras [1947 [17:40,7 [16:10,00

Suolis j tolj

1. Jeronimas Skucas 1942 (4,53 7,19

2. Rimantas Duda 1964 (6,01 7,05

3. Juozas Kieras 1947 (4,30 5,88

Rutulio stiimimas

1. Jonas Mazeika 1934 (12,37 20,39

2. Antanas Cerniauskas 1934 (12,22 18,40

3. Kestutis Vislavicius 1949 (13,29 17,71

4, Vladas Zaniauskas 1947 (11,22 15,30

5. Jonas Siaudinis 1958 [12,26 14,81

6. Sigitas Liepinaitis 1962 (12,59 13,95

7. Sauliuis Svilainis 1959 (11,63 13,74

8. Antanas Pocitinas 1952 (10,82 13,54

9. Romas Bernotas 1941 (9,44 13,38

Vieta Sportininkas Gimimo | Pasiektas | Galutinis
metai | rezultatas | rezultatas

60 m

1. Marina Sugak 1963 8,4 7,89

2. Jelena Svilainiené 1963 9.4 8.89

3. Teres¢ Bulkeviciate | 1956 10,0 8.98

4,

300 m

1. Mrina Sugak 1963 46,6 43,20

2. Laima Uztupiené 1962 50,2 46,16

800 m

1. Marina Sugak 1963 2:46,4 2:34,02

2. Ausra Kavaliauskiené | 1964 2:51,4 2:40,93

3. Dalia Matuseviéiené |1962 3:06,3 2:52,44

4, Klaudija Volodina 1928 4:59,6 3:21,81

3000 m

1. Ausra Kavaliauskiené | 1964 12:02,7 11:24,68

2. Klaudija Volodina 1928 18:45,9 11:48,87

3. Teresé Bulkeviciute | 1956 13:40,2 12:05,30

Suolis j aukst

1. Virginija Sniokien¢ | 1961 1,55 1,82

2. Ina Mikuléniené 1960 1,40 1,67

3. Genovaité 1952 1,20 1,60
AviZzoniené

Rutulio stimimas

1. Algina VilCinskiené | 1967 10,30 20,03

2. Jadvyga Putiniené 1944 11,09 17,31

3. Biruté Kersuliené 1949 11,85 16,55

4, Valda Morkiiniené 1962 12,36 13,97

5. Ona Kulbokiené 1965 9,95 10,09




Rutulio stimimo penkiakovés rezultaty suvestiné (vyrai)

Sportininkas AmEius I rutulys | IT rutulys(II-rutulysV rutulys| ¥V rutulys (Rezuliatas

1_ Vislavicius Kestutis 51 17,81 15,34 14,05 1283 10,72 70,75
1,076 16,55 1426 13,06 11,892 9,96 65,74

2 _Mazeika Jonas 69 17,17 15,51 13,30 1267 10,3 68,99
1,424 12,06 10,89 9,34 8,490 7,26 48,45

3_ Cerniauskas Antanas il 17,45 14,66 13,63 1208 10,62 68,45
1,292 13,51 11,35 10,55 4,35 822 5293

4 Liepinaitis Sigitas 42 16,09 14,57 12,92 10,24 ¥.81 61,62
1,08 14,30 13,49 11,96 4,48 7,23 57,06

5 . Siaudinis Jonas 46 15,56 14,24 12,38 10,66 8,00 60,83
1,122 13,87 1269 11,03 4,50 713 h4,22

6 _ Svilainis Saulius 45 1533 14,08 12,63 10,49 8,20 60,73
1,111 13,80 1267 11,37 4,44 7,38 54,66

7 Matusevicius Edmundas 45 1537 14,07 12,53 10,60 8.10 60,66
1,111 13,83 12 66 11,28 49,54 7,28 54,60

8 Zaniauskas Vladas ] 14,30 13,20 11,71 10,68 8,71 58,50
1,109 12,89 11,80 10, &6 4,63 7,85 5283

9 Pocitinas Antanas 52 13,91 11,80 11,02 9,55 8,25 54,13
1,047 12,80 11,27 10,53 9,12 788 51,70

Rutulio stimimo penkiakovés rezultaty suvestiné (moterys)
Sportininkas A mEnus| I rutulys | II ruiulys|III-rutulysV rutulys| V rutulys [Rezultatas

1. Viléinskiené Algina 67 17,05 16,56 14,31 1293 11,80 72,64
1,681 10,14 4,85 8,51 7,69 702 43,1

2 _ Kersuliené Biruté 55 15,17 14,62 13,51 11,87 10,95 66,13
1,302 11,65 1,23 10,38 9,12 241 50,79

3 _ Morkiiniené Valda 2 15,70 13,76 11,86 10,94 9,22 61,49
1,163 13,40 11,83 10,20 9,41 7,93 5287

4 Putiniené Jadvyga 58 15,00 13,93 11,82 10,58 9,76 61,40
1,381 10,86 10,09 8,56 7,88 Ta7 44, 46




Klaipédos lengvosios atletikos veterany sporto klubo ,Azuolas“
atvirosios uzdary patalpy pirmenybés
Klaipédos lengvosios atletikos maniezas

2004 m. kovo mén. 27 d.
1 lentelé. Individualiy runggiy rezultaty suvesting

| Pavardé, vardas Komanda Amzius Pasiektas rezultatas Galutinis rezultatas Vieta
60mM
1. | Gureckiené Siguté ,Azuolas* 50 10,2 8,83
60mV
1. Zaniauskas Vladas ,Azuolas* 56 8,9 7,63 1
2. Grazelis Ri¢ardas ,Azuolas* 47 8,4 7,65 2
3. Jonas Laurinavicius ,Azuolas* 64 10,3 8,34 3
4. Irmantas DrakSas Azuolas* 49 9,9 8,9 4
5. Kasparaitis Vytautas ,Azuolas* 63 DNF -
200mM
1. Adomaitiené Ramuné ,Azuolas* 35 34,3 33,16 1
2. Gureckiené Siguté ,Azuolas* 50 39,1 33,29 2
200mV
1. Irmantas DrakSas Azuolas* 49 38,4 34,19 1
2. Grazelis Ri¢ardas Azuolas* 47 DNS -
400mV
1. | Irmantas DrakSas Azuolas* 49 2,22 1,54 1
3000mV
1. | Jonas Laurinavigius AZuolas* 64 13,34 10,61 1
Aukstis M
1. Gureckiené Siguté Azuolas* 50 1,10 1,42 1
2. Adomaitiené Ramuné Azuolas* 35 1,25 1,29
Aukstis V
1. Ivanauskas Eugenijus Azuolas* 65 1,50 220 1
2. Daujotas Vidmantas ,Azuolas* 53 1,60 207 2
3. Vytautas Milius Azuolas* 49 1,65 205 3
4. Zaniauskas Vladas Azuolas* 56 1,40 187 4
Tolis M
1. | Gureckiené Sigute AZuolas* 50 3,55 4,74 1
Tolis V
1. Ivanauskas Eugenijus Azuolas* 65 4,50 7,09 1
2. Zaniauskas Vladas ,Azuolas* 56 4,63 6,47 2
3. Irmantas Drak$as Azuolas* 49 - -
Rutulys M
1. Vilinskiené Algina ,Azuolas* 67 10,53 20,48 1
2. Putiniené Jadvyga ,Azuolas* 59 11,35 17,71 2
3. Gureckiené Siguté Azuolas* 50 7,92 9,64 3
4, Adomaitiené Ramuné ,Azuolas* 35 9,01 9,01 4
Rutulys V
1. Mazeika Jonas ,Azuolas* 69 12,39 20,25 1
2. Zaniauskas Vladas Azuolas* 56 11,49 15,63 2
3. Linkis Jonas ,Azuolas* 49 10,76 13,75 3

2 lentelé. Svars€io metimo trikovés rezultaty suvestiné

Sportninkas Lmiaus | Rezultatas Iletimal
koef. Pergabey || Perdong (|15 apafios

1_ Viltinskas Kazys 1,235 42,48 14,67 14,39 13,42

Aneins: 66 m 34,40 11,88 11,85 10,87
2_Pridotkas Gintaras 1,061 32,37 1. 11,00 | 10,36

Anems: 46 m 051 10,38 10,37 9,76
3_ Linkis Jonas 1107 30,77 10,31 10,41 10,06

Awems: 49 m 2780 9N 9,40 9,03
4_ Gralelis Ritardas 1076 | 2548 9,18 748 8.82

Anems: 47 m 2368 K] 6,94 8,20




Salta geguzés sekmadienj penki klubo “7/10” nariai
iSbandé  jégas kaimiSkosios metiky daugiakovés
varzybose. Tai buvo kontrolinés varzybos prie§ VGTU
Rektoriaus taurés varzybas, kurios tradiciSkai vyksta
geguzés paskutinjji arba birZelio pirmajj savaitgal.

Puikiai varzybose startavo Antanas Cerniauskas,
pasiekes keturis Lietuvos rekordus. Svariausias i§ ju —
naujas kaimiSkosios metiky deSimtkovés rekordas
(564,30 m).  “Pakeliui” jis pagerino krep$inio kamuolio
stimimo nuo krdtinés (29,36 m), kamuolio-svambalo
metimo (43,50 m) ir laisvojo kamuolio metimo (46,36 m)
rekordus.

Varzyby rezultatai pateikti lenteléje.

thuri
Antano Cerniausko
Lietuvos rekordai

Pries var2vbas

1 lentelé. Individualiy rung€iy rezultaty suvestiné

Vingio parko stadionas, Vilnius
2004 m. geguzés mén. 16 d.

Flasikings rungtys Rutulio metithas | Kamuolio metimas

. . Erxmilntas ; : ; = : i
Sportininkas Seiminas |metian | e | iy | cpatios | S, | i |mecmns | mitins
1_ Cerniauskas Antanas | 564,30 | 50,86 49,00 [57,68 | 51,15 [50,43|52,03 |19,06 | 61,66 (82,16 | 60,27
A s TOm [ 37887 [ 1817 (4900|5244 (46,50(21,93) 20,81 [19,63| 29,36 | 74,69 | 46,36
Eceficientas: 117 | 22066 | 10528 |2854 13054 (270812 77)121211,4311710 (4350 2700
2 . Vislavicius K estutis 542,24 | 52,97 51,00 |55,46 | 50,89 |52,72|51,71 50,22 | 58,47 | 6291 | 55,90
A Shm | 358,32 [ 18,92 (51,00(50,41 (46,26 (22,92) 20 69 |20,09| 27,84 (57,19 43,00
Eceficientas: 1201 | 47542 ] 1454 13930138 75300617 AA1590115.44] 21,40 |43 96| 33,05
3. Svihinis Saulius 45515 | 42,26 |45,14 |41,70| 40,96 47,20( 46,94 |43,49| 50,75 |51,21 | 45,50
A s dam | 287,79 [ 15,09 (4514 |37 91 (37,23|20,52|18,78 (17.40| 24 17 46,596 35,00
Eceficientas: 1,14 | 261,22 [ 1324 |39 60 (33 25(32 66(18 000164715 26] 21,20 (40841 30,70
4 Matusevicius Edmunda | 427,19 | 37,51 (37,24 |49,08 40,23 |42,50|40,07 (37,01| 47,17 (49,59 | 46,99
A d46m | 284,74 [ 13,40 (37,24 |44 62 (36,57 (18,39)16,02 (14,80 22 46 (4508 36,15
Eceficientas: 1,153 | 24696 [ 1162 |3230(3870(31,72(1595)139012.84[ 1948 [3910] 31,35
5 Pociinas Antanas 423,05 | 36,95 41,65 33,14 | 39,21 |43,90( 44,51 |41,21]| 48,11 |50,26 | 44,12
A s 82m | 27653 [ 13,20 (4165|3013 (35,64 [19,08)17 B0 [16,48| 2291 (4569 33,94
Eceficientas: 1,245 | 22211 [ 1060 |33 45(2420(28 63(15 33|14 30[13,24[ 18 40 [36,70] 27,26

1
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KUR SKUBEJOTE - PONAI?

Aukstadvaris
2004 m. geguzés 29d.

Neklysta tas, kas nieko nedaro. Taciau kai klaidos kartojasi, pasitlymai jas iStaisyti ignoruojami vienas i$ bady kg nors pakeisti yra parasytas Zodis.
Jis dar baugina, | ji vienaip ar kitaip atsizvelgiama. Be abejo Cia iSsakytos mintys yra subjektyvios, tatiau, manau, kad varzyby organizatoriai jas
priims ne tik kaip kritikg, bet kaip ir pasidlymus. Tuo labiau, kad VGTU Rektoriaus varzybas planuojama daryti tarptautinémis.

Pradzia. |vaZiavus | varzyby (renginio) teritorijg nebuvo muzikinio fono, kuris “uzveda”,
“pasako” kur ir ko atvaZiavai. TaCiau tai maZas priekaistélis, nes geras oras, pusy oimas ir
pauks€iy Ciulbesys atpirko §f maZzg nesklanduma.

Varzyby atidarymas. Sportininkai buvo pakviesti i8sirikiuoti | vieng eile, kuri nusitiesé
beveik 50 metry. Jie niekaip visi netilpo | objektyva, kraste stovintieji tikrai pasijuto
“krastiniais”. Tuo tarpu uz nugaros puikavosi kalnelis, pramintas “nuotrauky kalneliu”. Cia
tradicidkai fotografuojasi visy AukStadvaryje praktiky bazéje vykstanciy renginiy dalyviai.

Varzyby pradzia. Jau kelinti metai tariamasi su varzyby organizatoriais, kad vyrus |
pogrupius geriausiai bty skirstyti pagal realy pajéguma, o ne pagal amziy. Deja. Stai jums
pavyzdys. llgai planaves ir galy gale apsisprendes dalyvauti Siose varzybose Gediminas
Ragénas, buvo priskirtas prie jaunesniyjy. Pamates kaip jaunimas svaido rutulius vir§
20 metry, jis paprasCiausiai i$ varzyby pasitrauké. Tuo tarpu vyresniujy grupéje jis baty
buves “lygus tarp lygiy”. Tokiy psichologiniy traumy, patyré dar keletas sportininky. Be to,
vienas kitas sportininkas turéjo lakstyti i§ vieno sektoriaus | kitg, kad iSsiaiSkinty, kur jis

turéty startuoti. O juk reikéjo tik 5-10 minuciy, kad blty atitinkamai sudaryti pogrupiai ir e et I il
sportininkai, minint jy pavardes (tuo paciu juos pristacius), baty pakviesti | atitinkamus Kiijj metqg Remigijus Nauzemys
sektorius.  PapriekaiStavus organizatoriams, ji pasiteisino, kad labai skubéjo pradéti

varzybas.

Sektoriai. Sektoriai buvo parengti neblogai (nuzymétos linijos ir t.t.). Tadiau betoniné
danga buvo slidi (sektoriai retai naudojami, todél apkerpéjo). Reikéjo juos ne tik nusluoti, bet
ir mechaniskai nuvalyti. Gerai, kad nebuvo lietaus. Jau kelinti metai dalyviai skundZiasi, kad
pagrindinis sektorius nepatogiai jrengtas metimo per galvg rungciai. Tadiau ir vél jj reikéjo
tvarkyti varzyby metu. Paskutinis pastebéjimas skirtas ateiCiai — batina sektoriui, i§ kurio
metamas kdjis jrengti apsaugine sienele.

Teiséjai. Akivaizdu, kad teiséjai neinstruktuojami. Pavyzdziui, dalyviui metant iet] i$
keliy, Zingsniy, teiséjas tyléjo. Reikéjo patiems varzyby dalyviams aiskinti teiséjui ieties
metimo i$ vietos taisykles. Galy gale, ar negaléjo ant kiekvieno teiséjo stalo guléti
“Kaimiskosios metiky daugiakovés” nuostatai?

Paskubékime 1. Dar vienas skubéjimo pavyzdys. Jaunesniyjy grupé anksciau baigé
tris rungtis. Todél buvo pasillyta (kad baty greiciau) vyresniyjy grupei pereity j jy sektoriy?!

Kompiuterizacija. Pripazinkime, kad bet kokios kiek rimtesnés varzybos be kompiuteriy
jau neapsieina.  Yra parengta programa, skirta VGTU Rektoriaus taurés varzyby
aptarnavimui. Turint tokig programa galima i esmés pagerinti varzyby kokybe, padaryti jas
j[domesnes tiek dalyviams, tiek zidrovams. Taciau programos autoriy jau kelinti metai
stebina tai, kad varzyby organizatoriams ji visai neripi. Galy gale, Siais metais pavyko
prikalbinti organizatorius ja pasinaudoti. Buvo sutarta skelbti rezultatus nuosekliai po
kiekvienos rungties (kaip, pavyzdziui, skelbiamas krepSinio rungtyniy rezultatas po kiekvieno
sékmingo metimo). Deja, skubant kuo greifiau pabaigti varzybas, $io susitarimo nebuvo
laikytasi: rezultatai buvo paskelbti tik pasibaigus varzyboms (jsivaizduokite, kad stebite
krepSinio rungtynes, bet rezultatg suzinote tik nuskambéjus finaliniam Svilpukui).

O kova Aukstadvaryje vyko kaip niekad jdomi. Manau daugeliui baty buve jdomu sekti
K.Vislavitiaus, A.Cerniausko ir K.Vilginsko kova. Po kiijo metimo rungties pirmavo
K.Vilginskas, K.Vislavi¢ius nuo jo atsiliko 23 cm, A.Cemiauskas — 2 m 53 cm. Po disko
metimo rungties dar pirmavo K.Viléinskas, K.Vislavi¢ius atsilikingjo 46 cm, A.Cerniauskas —
3m 23 cm. Tadiau po ieties metimo rungties lyderiu tapo A.Cerniauskas — 163,84 m, antras
buvo K.Vislavi€ius (162 m 69 cm), tre€ias — olimpietis V.Kidykas (147 m 43 c¢m); K.VilCinskas
smukteléjo | Sestajq vietq (140 m 73 cm). Ketvirta rungtis (rutulio stimimas) | pirmaja
vietg iSvedé iSvede K.Vislavi¢iy, kuris Sios vietos neuZleido iki varzyby pabaigos.

Rutulio stimimo sektoriyje — Antanas

Cerniauskas
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Tuo tarpu K.Vil¢inskas, puikiai metes per galva ir i$ apacios rutulj, sugrizo i prizininky trejeta.
Nemaziau jdomi kova vyko ir motery sektoriuje tarp J.Putinienés ir V.Mork{nienés.

Tuo tarpu stadione komentatoriaus skelbiama informacija tik klaidino. Matyt nubuvo
suprastas skirtumas tarp iSsireiSkimy “sektoriuje toliausiai rutulj nustimé...” ir “sektoriuje
geriausig rezultatg pasieké...”.

Padorumas. NeZinau kokiais zodZiais iSreiksti nusivylima, kai zinai, kad iki paskutinés
minutés koreguojami varzyby nuostatai tik tam, kad varzyby organizatoriai pasiekty pergale.
“Neturime motery? Gerai, tada tegul komandg sudaro tik vyrai™?!

Dar karta apie esmine klaida. Prie$ keletq mety, galbat diskusijy metu rektoriui prof.
E. Zavadskui iSsprido ZodZiai: “Keista, kaip mes, varzyby, organizatoriai, negalime iSkovoti
taurés”. Ir varzyby organizatoriai puolé vykdyti iy “nory”, nors jy autorius, ko gero, jau
seniai buvo juos pamirdes. Tokiu bldu, siekiant kiemo tikslu, buvo pamirsta pirminé idéja - |
veterany veiklg jtraukti kuo daugiau Zmoniy. Priminsiu, kad kuriant pirmujy varzyby
nuostatus buvo pasirinkti du, mano galva labai perspektyvis, keliai.

Pirmiausia buvo siekiama | veterany veiklg jtraukti aukStasias mokyklas, nes daugelis
veterany vienaip ar kitaip yra su jomis susije. Tuo tikslu uz auk$tosios mokyklos komandg
buvo leista startuoti ir jos studentams, ir absolventams, ir darbuotojams (dabar liko tik
darbuotojai). Buvo planuojama pasikvietus aukstyjy mokykly rektorius paversti varzybas
Svente. Juk tdréty bati nuostabu kartg per metus, prie eZero praleisti savaitgalj kartu su
bendramoksliais ir bendraZygiais, sugriZti | jaunyste, dar kartg atstovauti savajg mokykla,
pasijusti jai reikalingu. Tai padaryti buvo {manoma, nes suteikus varzyboms tok| statusa,
realios pagalbos buvo galima tikétis i aukstyjy mokykly sporto kluby.

Antras varzyby populiarinimo kelias susijes su sportine specializacija. Kuriant
nuostatus buvo siekiama, suZadinti sportines ambicijas, bandant iSsiaiSkinti, kokie
sportininkai  (rutulininkai, diskininkai, ietininkai, kdjininkai ar “kiti") yra pajégesni, kai
vykdomos nestandartiniy metimo rungéiy daugiakovés varzybos. Tai pakankama priezastis,
kad daugelis gindamas munduro garbe istraukty kazkur nugrastus sportinius batelius ir iSeity
| sektorius.

Manau, kad dabartiniai organizatoriai arba nesuprato, arba atsisaké Siy principy.
Norétysi tikétis, kad VGTU Kano kultiros katedra ras jégy ir kitos varzybos (galbdt jau
tarptautinés) bus skirtos ir Rektoriui, ir sporto veteranams, ir sporto visuomenei.

Paskubékime 2. Po varzyby, kai visi jau buvo suguzéje | valgyklg atsiimti
apdovanojimu, tudCiame stadione prie kompiuterio radau du pasimetusius studentus. Jie
nezinojo, ar reikia iSvesti rezultatus, kokius reikia iSvesti rezultatus, keliais egzemplioriais.
Galy gale, kompiuteris buvo i§jungtas. Taip liidnai baigési éjimas | Europg. Tuo tarpu
daugelis varzyby dalyviy, spaudos atstovy ir per apdovanojima, ir po apdovanojimo ieSkojo
varzyby protokoly. Galy gale, jei nubtume taip skubéje, gal neblty padaryta tiek klaidy ir
per apdovanojima. PavyzdZiui, varzyby organizatoriai zinojo, kad keli klubai yra steige
specialius prizus, taciau nebuvo pakviesti juos jteikti, buvo paskelbtas ne tas nugalétojas ir
t.t.. Manau, kad paskutinis Zodis per apdovanojima turéjo bati Rektoriaus.

Taigi kur skubéjome ta nuostaby geguzés Sestadienj? Gal prie vaisiy stalo?

K.VislaviGius

GTU Rektoriaus taure
iSkovojo VGTU
komanda
(K. Vislavi€ius,
A. Cemiauskas,
K. Ziius)

857,82 m
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Veteranams issikj meté ir jaunimas. Diskq
metq Julija Gerasimovic

.

Skaiciuojami rezultatai



Vyry varzyby asmeninés jskaitos rezultaty suvestiné

1 Vislaviius Kestutis 32,17 | 51,62 | 5061 | 53,60 | 58,39 | 54,16 | 53,70
Aris: 55m 1597 | 18,44 | 50061 | 4881 | 5308 | 2355 | 2148
Foeficientss: 1,301 166,00 | 1417 | 3800 | 3752 | 4080 | 1840 | 1651

2 Cernianskas Antanas 34,16 | 49,81 | 5014 | 57,61 | 56,00 | 48,49 | 52,03
A T0m M318| 1779 | 50014 | 52,37 | 5089 | 2,08 | 2081
Koeficiertas: 1,717 12416 | 1036 | 2820 | 3050 | 270 | 228 | 1242

3 Vilémskas Kazys 302,06 | 47,22 | 50,84 | 31,26 | 58,62 | 53,22 | 55,90
Arins: BEm 197,08 | 16,86 | 50,84 | 2842 | 5329 | 2531 | 22,36
Koeficiertas: 1,579 12482 | 1062 | 3220 | 1800 | 3375 | 1603 | 1416

4 Kidykas Vaclovas 20397 | 47,99 | 5534 | 4516 | 46,04 | 50,16 | 49,28
Arius: 43m 196,91 | 1714 | 5534 | 41,08 | 4186 | 21,81 | 19,71
Koeficiertas: 1,115 17660 | 1537 | 4963 | 3587 | 3754 | 1956 | 1763

5 Syihinis Saulius 277,66 | 44,46 | 47,31 | 42,82 | 46,59 | 48,45 | 48,02
Arius: 45m 164,75 | 15,88 | 4730 | 3883 | 4235 | .07 | 19,2
Koeficiertas: 1,14 162,06 | 1393 | 4180 | 3415 | 3715 | 1848 | 1685

6 Jurksas Arinas 275,66 | 46,68 | 43,50 | 5580 | 39,20 | 1627 | 4,21
Arius: I7m 184,34 | 18,67 | 4350 | 5073 | 35683 | 2012 | 17.68
Koeficiertas: 1,014 181,78 | 1644 | 4200 | 5003 | 3514 | 1984 | 17.44

7. Linkis Jonas 27296 | 43,07 | 4066 | 53,58 | 41,74 | 47,31 | 46,58
Arens: 40m 181,91 | 15,38 | 40,66 | 4871 | 3795 | 2057 | 1863
Eoeficientss: 1,196 15210 | 1286 | 3400 | 4073 | 3173 | 1720 | 1558

8 Matusevifius Edmuntas | 272,61 | 43.81 | 40,84 | 52,44 | 48,12 | 44,10 | 43,30
Ains: 46m 184,40 | 1565 | 40,84 | 4788 | 4374 | 1947 | 1732
Koeficiertas: 1,153 15983 | 1357 | 3542 | 4135 | 3704 | 163 | 1500

9 Mateika Jonas 26501 | 52,25 | 39,00 | 37,02 | 38,37 | 4841 | 49,97
A BOm 167,23 | 18,66 | 39,00 | 3365 | 3488 | 21,05 | 19,99
Koeficiertas: 1,651 9048 | 1140 | 2320 | 2002 | 2075 | 1252 | 1160

10 Zaniauskas Yhdas 264,99 | 46,07 | 41,74 | 47,83 | 42,22 | 4352 | 43,62
Arins: 57m 176,42 | 16,45 | 41,74 | 4348 | 3838 | 18,92 | 17.45
Koeficiertas: 1,342 130,46 | 1296 | 3110 | 3240 | 2860 | 1440 | 13.00

11_ AbromaviFius Aleksas 253,13 | 47,04 | 43,50 | 28,22 | 36,10 | 48,58 | 49,70
Arius: 19m 159,77 | 16,80 | 4350 | 2565 | 3282 | M2 | 1988
Koeficiertas: 1,000 150,77 | 1680 | 4380 | 2585 | 3282 | Ma2 | 1988

12 . Nausemys Remigijus 25196 | 37,88 | 40,53 | 37,86 | 53.73 | 41,81 | 40,16
Arius: Blm 171,56 | 13,53 | 40,53 | 34,42 | 4884 | 1818 | 16,06
Koeficiertas: 1,49 11514 | 08 | 2720 | 2310 | 3278 | 1220 | 1078

13_ Rinius Domas 24620 | 43,04 | 4447 | 39,63 | 32,96 | 43.08 | 43,33
Arius: 2Mm 161,59 | 15,37 | 4417 | 3603 | 2996 | 1873 | 17,33
Koeficiertas: 1,000 161,58 | 1537 | 4417 | 3603 | 2986 | 1873 | 17.33

14 Germanay Eius Darius 24503 | 45,08 | 42,00 | 38,13 | 3599 | 42,18 | 40,65
S 21m. 16099 | 1610 | 4200 | 3557 | 3272 | 1834 | 16,26
Kineficientas: 1,000 160,09 | 1810 | 4200 | 3ssy | spy2 | 1834 | 1606

15 Liepinaitis Sigitas 241,96 | 43,52 | 39,29 | 41,70 | 33,53 | 42,19 | #M,73
A 43m. 15826 | 1554 | 3929 | 3781 | 3048 | 1834 | 16,69
Kieficientas: 1,115 141,94 | 1394 | 3524 | 3400 | o734 | 1645 | 1497

16 Pridotlas Gintaras 239,98 | 35,06 | 40,38 | 32,47 | 51,11 | 42,17 | 38,80
A 46m. 16273 | 1252 | 4038 | 2852 | 4647 | 1833 | 15,52
Eofirientas: 1,153 14144 | 1036 | 3502 | 2560 | 4030 | 1580 | 13,46

17 Galinis Edvardas 226,99 | 37,90 | 3612 | 28,91 | 39,98 | 39,97 | 43,11
i 42m. 14781 | 1354 | 3642 | 2719 | 3634 | 1738 | 17,24
Kineficientas: 1104 133,89 | 1226 | 3272 | 2483 | 3292 | 1574 | 1562

18 Vishwius Virginijus 22165 | 37,07 | 3415 | 40,13 | 37,43 | 38,32 | 34,56
S 49m. 14835 | 1324 | 3445 | 3645 | 3403 | 1656 | 13,83
Eoeficientas: 1,196 12406 | 1107 | 2855 | 3050 | 2845 | 1383 | 11.56

19 Zifius Kestutis 221,49 | 39,13 | 3458 | 36,42 | 36,82 | 3617 | 38,37
A BEm. 14522 | 1397 | 3458 | 3311 | 3347 | 1573 | 15,35
Eoeficientas: 1,579 az60 | 285 | 2180 | o087 | 20 | sas | 972

20 K@ﬁ]ﬁl{b R}réarﬂ_as 218,89 34,76 33,34 34,51 37,30 40,32 38,66
S Blm. 14403 | 1242 | 3334 | 3137 | 339 | 1753 | 15,46
Kneficirtas: 1 437 100,23 | =54 | 9320 | 2183 | o360 | 1220 | 1076

21 Pocius Ricianlas 194,62 | 42,99 | 3342 | 41,91 | 0,00 | 36,1 | 39,98
i 59m. 11857 | 1535 | 3342 | 3810 | 000 | 1601 | 15,99
Kneficirtas: 1 387 g549 | 1107 | 2358 | 2747 | o000 | 1154 | 1183

22 Mestius Algirdas 190,01 | 29,09 | 30,05 | 28,54 | 31,13 | 33,90 | 37,3
i 39m. 12434 | 1039 | 3005 | 2584 | 2830 | 1474 | 14,92
Eoeficientas: 1,072 11583 | 969 | 2803 | 2420 | 2640 | 1375 | 13,92

23 Augulis Audrius 175,24 | 28,56 | 26,39 | 24,76 | 22,90 | 37,23 | 35,38
i 39m. 1027 | 1021 | 2639 | 2251 | 2082 | 1619 | 14,15
Kosficirtas: 1,072 102,86 | 952 | zag2 | 2100 | 1942 | 1510 | 13,20

?4 Kundrotas Anianas 169,96 | 26,95 | 23,73 | 22,53 | 34,00 | 29,27 | 33,48
i 50m. 11086 | 8,62 | 2373 | 2048 | 308 | 1273 | 13,39
Kneficirtas: 1,212 9147 | 794 | 1958 | 1690 | 2550 | 1050 | 11,08

25 Lukauskas Rimgaudas 168,41 | 27,43 | 28,52 | 26,64 | 30,719 | 27,29 | 27,75
Lo 70m. 11349 | 8,80 | 2852 | 2422 | 2783 | 1136 | 11,10
Eoeficientas: 1,196 g48a | 219 | 2385 | o025 | 2340 | 9842 | 9.8

26 Rokauskas Jonas 161,37 | 18,70 | 24,00 | 21,05 | 36,56 | 30,53 | 30,51
i BEm. 10854 | 6,68 | 2400 | 1914 | 3324 | 1328 | 12,21
Eneficitas: 1 57 Be74 | 423 | 1520 | 1242 | 7105 | 8541 7.73
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Motery varzyby asmeninés jskaitos rezultaty suvestiné

Klasikinés rungtys Rutulio metimas
Sportininkas Reailtdss | Ruplio | Disko | Ieties Eftjo Per E
stinumas | metimas | mebmas | metmas galvy apadios
1 Putiniené Jadvyga 221,33 | 35,20 | 33,18 | 39,24 | 41,79 | 35,34 | 36,59
A yems: 59m 152,06 | 14,08 3318 38,67 34,83 17 .67 16,63
Kreficiertas: 1,387 109,63 | 1015 23492 2572 2511 1274 11,89
2 Morkiniené Vala 216,62 | 36,57 2762 3732 38,50 3,75 3777
A s 42m 144,88 | 1463 2T 62 33,83 32186 19,38 17T
Kreficiertas: 1,104 131,23 ] 1335 2502 30,73 2913 17,55 1565
3 Maleckiené Virginija 206,80 | 31,54 30,73 38,12 35,69 i382 35,098
A s 53m 141,01 | 12,62 30,73 34 66 2974 16,91 16,36
Kreficiertas: 1,263 111,65 0049 24 33 2744 2355 13,39 1285
4 Eerfuliené Biruté 105,93 | 34,22 34,61 26,80 33,63 .81 31,86
A vems: a5m 132,87 | 13,69 34 61 24 37 28,02 17,41 14,48
Kreficientas: 1201 101,90 ] 1053 26 50 1873 2154 12,38 11,13
5 Poceviciiié Agné 187,50 | 32,38 31,55 24,77 31,57 32,56 3,76
Angns: 19m 12541 | 1285 | 31,55 | 22,52 | 26,31 | 16,28 | 15,80
Ereficiertas: 1,000 125 41 1295 31,55 2357 2631 16,28 15.20
6 Kubokiené Ona 184,55 | 20,80 | 30,86 | 32,92 | 31,98 | 28,34 | 30,64
Amems: J8m 12746 | 11,92 30,86 28,93 26,65 1417 13,93
Kroeficiertas: 1,072 119,90 | 1113 2874 2782 24 86 13,23 12 949
7. Gureckiené Siguté 162,80 | 2448 | 2448 | 2349 | 32,07 | 28,65 | 29,62
Amems: alm 110,15 9,79 2448 21,368 268,72 14,33 13,47
Kreficiemntas: 1,212 a0 24 202 2020 17 62 2205 11,82 11,11
8 Sniokiené Virginija 157,66 | 28,68 21,95 21,08 25,52 30,78 20,66
Amems: 4im 102,72 11,47 21,95 18917 21,26 15,39 13,48
Ereficientas: 1,104 9304 10,39 19,88 17 36 19,26 13,94 1221
9 Gerasimovit Julija 147,24 | 22,80 26,50 20,91 2240 27,00 27,50
Amems: 20m 99 42 912 26,59 149,04 18,67 13,50 12,40
Eoeficientas: 1,000 4943 Q13 26,549 1904 1867 1340 1240
10 Sviliniené Jelena 135,35 | 23.61 18,15 18,15 26,36 2337 268,71
Amems: 40m a9 43 9,45 18,145 16,50 21,96 11,69 11,649
KEoeficientas: 1.082 82 65 213 1677 15,25 20,20 10,20 10,20
Komandiné jskaita pagal sporting specializacijg
Komanda Sportininkai Metrai
1. letininkai K.Vislavi¢ius, A.JurkS$as, J.Linkis, J.Putiniené, V.Maleckiené 1298,01
2. Daugiakovininkai A.Cerniauskas, S.Svilainis, V.Zaniauskas, V.Morki@iniené, S.Gureckiené 1236,23
3. Rutulininkai J.Mazeika, D.GermanaviCius, S.Liepinaitis, B.Ker§uliené, A.Pocevic¢iaté | 1135,51
4. Diskininkai K.Vil¢inskas, V.Kidykas, D.Rinius 842,23
5. Kijininkai G.Pridotkas, R.Kupcinskis 458,87
Komandiné jskaita pagal gimimo vieta
Komanda Sportininkai Metrai
1. Zemaitija V Kidykas, A.Jurksas, J.Linkis, J.Putiniené, O.Kulbokiené 1248,46
2. Vilnius S.Svilainis, E.Galinis, B.KerSuliené, A.MéSlius, A.Poceviditte 1078,17
3. Suvalkija K.Vil¢inskas, S.Liepinaitis, V.Morkiiniené, V.Maleckiené 966,53
4. Kaunas K.Vislavigius, V.Vislavi¢ius, K.Zigius 765,32
5. Aukstaitija D.Rinius, D.Germanavicius, J.Rokauskas 652,60
6. Dzukija A.Cerniauskas, A.Kundrotas 484,12
Komandiné jskaita pagal sporto klubus
Komanda Sportininkai Metrai
1.7/10 K.Vislavicius, S.Svilainis, S.Liepinaitis, V.Morkiiniené, O.Kulbokiené 124296
2. Azuolas K.Viléinskas, J.Linkis, J.MaZeika, J.Putiniené, S.Gureckiené 1224,16
3. VU A.Abromavicius, R.Nauzemys, D.Rinius, A.Poceviciité, J.Gerasimovi¢ 1086,12
4. Senjorai V Kidykas, A.Jurksas, V.Maleckiené 775,52
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KruSa Velso stadione

Velsas, Austrija
2004 m. birzelio 4-6 d.

Devyni miisy Salies atstovai iS Europos metiky veterany
pirmenybiy, jvykusiy Velse, nedideliame Austrijos miestelyje
Salia Linco, atveZé 23 aukso, 12 sidabro ir 8 bronzos medalius.

I8skirtinis §iy pirmenybiy bruozas — prastas oras. I§
Lietuvos iSvaziavome ankstyva sauléta rytg. Taciau ties
VarSuva pradéjo lyti, ir lijo tol, kol baigési pirmenybés. Lijo
iStisai ir jkyriai. Blogas oras tarsi tikrino psichologinj
veterany pasirengima. PavyzdZiui, per rutulio stimimo
trikovés rungties varzybas, stadiong nuklojo Zirnio didumo
ledo gabaliukai: varzybas teko pusvalandziui nutraukti. Tik
griztant namo, Prahoje i§ debesy iSlindo saulé. Kelionés
nuotaikg Siek tiek pataisé pusdieniai praleisti Vienoje ir
Prahoje.

Zemiau pateikiama Lietuvos sportininky pasiekty
rezultaty suvestiné.

Trumpojo kijo metimo rungtis

Sportininkas Amz. grupé | Vieta Rezultatas
G. Pridotkas V45 1 12,71 (15,88 kg/41 cm)
S. Svilainis V45 3 11,48 (15,88 kg/41 cm) I
A. Cerniauskas V70 2 13,48 (7,26 kg/41 cm) \ |
{
: : )
Kuokos metimo rungtis é
Sportininkas Amz. grupé | Vieta Rezultatas i
J. Svilainiené M40 1 29,05 (250 g)

Senovés Graikijos disko metimo rungtis

Sportininkas Amz. grupé | Vieta Rezultatas .
A. Vilcinskiené M65 3 14,25 (2 kg) Varzybu pertrauka
S. Svilainis V45 1 17,57 (5 kg)
K. Vislavi¢ius V55 1 23,28 (3,75 kg)
K. Vil¢inskas V65 2 22,70 (3 kg)
A. Cerniauskas V70 2 21,45 (2,5 kg)

Kamuolio su kilpa metimo rungtis

Sportininkas Amz. grupé | Vieta Rezultatas
J. Svilainiené M40 2 30,24 (1 kg)
S. Svilainis V45 2 50,30 (1,5 kg)
K. Vislavigius V55 2 52,03 (1,5 kg)
K. Vil&inskas V65 3 50,76 (1,5 kg)
A. Cerniauskas V70 1 51,24 (1 kg)

Akmens stimimo rungtis

Sportininkas Amz. grupé | Vieta Rezultatas
A. Viléinskiené M65 1 9,16 (3 kg)
S. Svilainis V45 1 7,78 (15 kg) e TN =,
K. Vislavi¢ius V55 1 10,54 (10 kg) Kioriu RV
. { — Kestutis Visl
A. Cerniauskas V70 1 10,56 (5 kg) Sektoriuje - Kestutis Vislavicius
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Metiky penkiakové

Amz. Atskiry rungéiy rezultatai (m)
Sportininkas grupé | Vieta | Rezultatas Kijo Rutulio Disko leties Trumpojo kiijo
metimas stimimas metimas metimas metimas
S. Svilainis V45 1 3009 26,84 (7kg) | 10,77 (7kg) | 34,16 (2,0kg) | 40,59 (800¢) | 11,48 (15,88 kg/41 cm)
K. Vislavi¢ius V55 1 4218 36,25 (6 kg) | 13,04 (6kg) | 38,99 (1,5kg) | 49,40 (700qg) | 13,39 (11,34 kg/41 cm)
A. Cerniauskas V65 2 3484 34,14 (4kg) | 11,91 (5Kkg) | 33,59 (1,0kg) | 40,08 (50040) | xx,xx (7,262 kg/41 cm)
Ieties keturkové
Sportininkas Amz. | Vieta | Rezultatas Atskiry rungéiy rezultatai (m)
grupé letis Granata
A. Cerniauskas V70 1 156,10 | 38,58 (400 g) | 36,46 (500) | 37,24 (600g) | 43,82 (250 g)

Rutulio metimo trikové (shockorama)

Sportininkas Amz. | Vieta | Rezultatas Atskiry rung€iy rezultatai (m)
grupé I rutulys Il rutulys 11 rutulys
J. Svilainiené M40 | 2 41,21 13,66 (2,0 kg) | 11,76 (2,5 kg) | 10,23 (3,0 kg)
A. Vilginskiené M65 | 3 41,89 15,85 (1,5 kg) | 14,08 (2,0 kg) | 11,96 (2,5 kg)
S. Svilainis V45 | 2 62,86 | 25,87 (3,0 kg) | 20,51 (4,0 kg) | 15,21 (5,0 kg)
G. Pridotkas V45 | 3 57,19 | 23,48 (3,0 kg) | 18,29 (4,0 kg) | 15,79 (5,0 kg)
V. Vislavicius V50 | 6 5574 | 21,61 (2,5kg) | 19,46 (3,0 kg) | 14,67 (4,0 kg)
K. Vislavicius V55 | 1 7558 | 29,01 (2,5 kg) | 25,93 (3,0 kg) | 20,64 (4,0 kg)
K. Vilginskas V65 | 2 63,71 | 24,36 (2,5 kg) | 21,60 (3,0 kg) | 17,75 (4,0 kg)
J. Mazeika vio [ 1 61,57 | 22,90 (2,0kg) | 20,69 (2,5 kg) | 17,98 (3,0 kg)
Rutulio stimimo trikové
Sportininkas Amz. | Vieta | Rezultatas Atskiry rung¢iy rezultatai (m)
grupé Stiimimas i§ vietos Stiimimas su Stiimimas jsibégéjus
Suoliuku
A. Viltinskien¢ M65 | 1 28,71 9,49 (3 kg) 9,95 (3 kg) 9,27 (3 k)
S. Svilainis vas | 1 33,85 10,68 (7 kg) 10,85 (7 kg) 12,32 (7 kg)
K. Vislavicius V55 | 1 39,55 12,68 (6 kq) 12,97 (6 kq) 13,90 (6 kg)
J. Mazeika V70 | 1 38,85 12,36 (4 kg) 13,71 (4 kg) 17,98 (4 kg)
Trumpojo kiijo metimo trikové
Sportininkas Amz. | Vieta | Rezultatas. Atskiry rungéiy rezultatai (m)
grupé I kijis 11 kbjis I kijis
J. Svilainiené M40 | 4 34,90 [15,18 (3 kg/50 cm) [11,50 (5 kg/50 cm) | 8,22 (9,08 kg/41 cm)
G. Pridotkas V45 | 1 47,54 18,92 (10 kg/50 cm) [16,13 (12,5 kg/50 cm) |12,49 (15,88 kg/41 cm)
S. Svilainis V45 3 41,26 17,80 (10 kg/50 cm) {14,08 (12,5 kg/50 cm) | 9,38 (15,88 kg/41 cm)
K. Vilginskas V65 | 3 60,51 26,22 (5 kg/50 cm) 20,10 (7,5 kg/50 cm) [14,19 (9,08 kg/41cm)
Rutulio stimimo penkiakové (shotorama)
Sportininkas Amz. | Vieta | Rezultatas Atskiry rungéiy rezultatai (m)
grupé I rutulys Il rutulys | Il rutulys | IV rutulys | V rutulys
A. Viltinskiené M65 | 2 41,84 9,94 (2,5 kg)| 9,47 (3kg)| 8,21 (4kg)| 7,53 (5 kg)| 6,69 (6 kg)
S. Svilainis vas | 1 51,80 | 13,36 (5,0 kg)| 12,29 (6 kg)| 10,69 (7 kg)| 8,69 (10 kg)| 6,77 (15 Kg)
V. Vislavi¢ius V50 | 4 4850 | 11,66 (4,0 kg)| 10,23 (5 kg)| 10,33 (6 kg)| 9,64 (7 kg)| 6,64 (10 Kg)
K. Vislavi¢ius V55 | 1 61,76 | 15,27 (4,0 kg)| 13,42 (5 kg)| 12,59 (6 kg)| 11,45 (7 kg)| 9,03 (10 Kg)
J. Mazeika V70 | 1 55,74 | 13,84 (3,0 kg)| 12,19 (4 kg)| 11,11 (5 kg)| 9,68 (6 kg)| 8,92 (7 kg)
A. Cerniauskas V70 | 2 53,49 | 13,43 (3,0 kg)| 11,66 (4 kg)| 10,77 (5 kg)| 9,52 (6 kg)| 8,11 (7 kg)




Turime tris Europos ¢empionus

ARHUS & RANDERS 2004

July 22 - August 1

I$ 14-yjy Europos lengvosios atletikos pirmenybiy j Lietuva atveZti
trys aukso, keturi sidabro ir vienas bronzos medalis

Sportininkas Rungtis Vieta | Rezultatas
Klavdija Volodina (M75) 5000 m I 32:34.52
Jonas Linkis (V50) leties metimas I 60,48 m
Valda Morkuniené (M40) Rutulio stiimimas [-Il 13,30 m
Suolis | aukstj -1 1,55 m
leties metimas VIl 37,82 m
Jadvyga Putiniené (M55) leties metimas I 32,85 m
Rutulio stimimas M 11,48 m
Biruté Kersuliené (M55) Rutulio stimimas I 12,32 m
Metiky penkiakové \Y 3478 tk.
Algina Vil¢inskiené (M65) Rutulio stimimas I 10,00 m
Gintaras Pridotkas (V45) Svarscio metimas v 13,60 m
Kdjo metimas XV 42,80 m
Virginija Sniokiené (M40) Suolis | aukstj \% 1,50 m
Mindaugas Dinda (V45) 3000 m su kliatimis v 10:22.11
Vladas Zaniauskas (V/55) Desimtkové \Y 6031 t8k.
Penkiakové Vi 3199 k.
Antanas Cerniauskas (V70) leties metimas \Y 40,29 m
Metiky penkiakové Vil 4267 t3k.
Saulius Svilainis (V45) DeSimtkove v 6231 t3k.
Jonas Laurinavi¢ius (M65) 10000 m VI 45:00.15
5000 m Xvi 21:06.58
Viytautas Kasparaitis (M60) 400 m VI 1:06.37
Ina Mikuléniené (M40) Suolis | aukstj X 1,35m
Kazys Vil¢inskas (V65) Disko metimas X 39,44 t3k.
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Jadvygos Putinienés ir Benjamino Viluckio taure

Grazy rugséjo Sestadienj penkios moterys ir dvylika vyry
dalyvavo Klaipédos olimpie¢iy Jadvygos Putinienés ir Benjamino
Viluckio taurés varZybose. VarZybas surengé Klaipédos miesto
lengvosios atletikos federacija ir sporto klubas “AZuolas”, jos vyko
Klaipédos versly ir technologijy kolegijos stadione.

Pirmiausia sporto veteranai jégas iSbandé ieties metimo ir kiljo metimo
sektoriuose.  leties metimo sektoriuje nepralenkiama buvo Jadvyga
Putiniené (55,46 m) ir Antanas Cerniauskas (66,27 m). Kijo metimo
sektoriuje taip pat karaliavo Antanas Cerniauskas (58,68 m).

Daugiausia dalyviy varzési kaimiskosios metiky daugiakoves rungtyje
(keturios moterys ir devyni vyrai). Labai auksti rezultatai pasiekti motery
grupéje. Nugalétoja Rasa Austyté (225,67 m) 1,46 m pagerino Birutei
Kalédienei priklausiusj Lietuvos rekorda. Antra likusi Jadvyga Putiniené
pasieké asmeninj rekordg (223,26). Vyry grupéje nepralenkiamas buvo
vilnietis Kestutis Vislavi€ius (317,91 m).

Varzybos baigési Senovés Graikijos disko metimo varzybomis. Puikiai
startavo klaipédietis Kazys VilCinskas. Jis nugaléjo, pasiekes 27,73 m
rezultatg (3 kg diskas). Po to jis bandé pasiekti naujg 5 kg disko metimo
rekorda. Bandymas buvo sékmingas. Dabar 65-69 mety amZiaus grupés
pasaulio rekordas priklauso Lietuvai — 18,05 m.

2004 m. rugséjo 18 d.
Klaipéda, stadionas Jaunystés gatvéje

Olimpieté Jadvyga Putiniené

KaimiSkosios metiky seSiakovés rezultaty suvesting, vyrai

Elasikings mingtys Futulio metitmas

Sportininkas Remltatss | Ruplic | Diske | Ietiss Kitjo Per E
stimimas | metmas | mebmas | mehrmas galvy apafics

1 Vislavicius Kestutis 317,89 | 53,73 | 47,51 1,85 | 58,73 | 51,56 .51
Lprgms: 559m 211,45 19,19 47 a1 47,14 53,39 22,42 21,80
Kreficientas: 1,301 162,53 [ 14795 J6 52 36,23 41.04 17,23 16 76
2 Cerniauskas Antanas 308,27 | 5062 | 46,50 | 57,51 55,13 | 48,97 49,54
AurrEms: Tlm 208,08 [ 18,08 46,40 52,28 a0,12 21,249 19,81
Ereficientas: 1717 121,19 [ 1053 2708 30,45 2919 12,40 11,54
3 Linkis.Jonas 286,01 | 4442 | 42,66 | 59.02 | 42,64 | 48,36 48,90
ArrEms: S0m 191,83 [ 14,87 42 Gk 53,66 38,76 21,03 19 56
Freficiemtas: 1,212 158 03 [ 1309 3520 44 27 31,98 17,35 16,14
4 Mafeika Jonas 28269 | 53,75 | 41,64 | 4460 | 43,69 | 47,86 21,14
AuprEs: GYm 182,37 [ 19,20 41 k4 40,85 T2 20,81 20 46
Finefirisntas: 1,FE1 108,49 | 1142 2477 2412 23 R3 1238 1217
5 Zaniuskas Vhdas 270,01 | 4656 | 41,04 | 48,95 | 4293 | 449 45,63
AyvEs: A7m 178,97 [ 16,63 41,04 44,50 349,03 19,53 18,25
Eoeficientas: 1,342 133,36 [ 1250 058 3316 2908 14,55 13 60
6 Srikinis Saulius 266,85 | 43,38 | 40,81 41,75 | 45,57 | 46,07 48,28
Lprgms: 45m 175,02 [ 15,49 40,81 37,45 41,43 20,03 19,31
Kreficientas: 1,14 153,63 [ 1359 35 80 3329 J6 34 17687 16 94
7 Ivanauskas Eugenijus 243,20 | 3996 | 35457 | 4230 | 4410 | 40,52 40,75
ArrEms: Gam 162,31 [ 14,27 358467 38,45 40,09 17,62 16,30
Erefirientas: 1,548 104,85 [ 020 2298 24 84 26 90 11,38 1063

8 Pridoikas Gintaras 18,62 | 3247 | 36,20 | 34,41 51,33 0,00 0,00
AuprEs: 46m 12678 [ 11,63 36,20 31,28 4R K6 0,00 0,00
Kreficientas: 1,183 109,08 [ 1009 31,40 2713 40,47 0,00 0,00
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KaimiSkosios metiky keturkovés rezultaty suvesting, moterys

Klasikings nangtys Futulio metimas

Sportininkas Remlatas | Roglic | Diske | Ieties Kiijo Per K
stimimas | metimas | metmas | mebmas galvwy apafos

1 Austyié Rasa 225,66 | 36,23 3700 | 29,04 47,76 39,62 36,01
AurrEms: 23m 153,87 [ 14,49 37,00 26,40 349,80 149,81 16,37
Ereficientas: 1,000 153,87 [ 1440 37,00 2640 39 80 1981 1637
2 Putiniené Jadvyga 223,15 | 33,88 34,81 39,33 44,144 35,20 3”40
AuprEs: f9m 15489 [ 13,45 34,81 38,76 ar.ona 17,60 16,13
Finefirisntas: 1,387 111,67 277 2610 2678 26 70 12 64 11,63
3 Eulholkiené Ona 181,93 | 29,10 28,091 32,72 35,79 2727 28,14
AyvEs: 34m 126,55 [ 11,64 28,91 29,75 28982 13,64 12,749
Eoeficientas: 1,072 118,05 [ 1086 2B 8T 2775 2782 1272 11,83
4 Gureckiené Siguié 171,47 | 26,21 2840 | 23,96 37,86 29,09 28,96
DyrEms: S0m 116,92 [ 10,48 25,40 21,78 31,485 14,54 13,16
K firientas: 1,212 96,47 265 20,56 17497 26,03 12,00 10,86

Motery ieties metimo varzyby rezultaty suvestiné

Sportininkas AmZius Amziaus koeficientas leties masé Pasiektas rezultatas Galutinis rezultatas
1. Jadvyga Putiniené 59 1,8333 600 g 30,25 m 55,46 m
2. Ramuné Adomaitiené 36 1,1973 600 g 28,30 m 33,88 m
Vyry ieties metimo varzyby rezultaty suvestiné
Sportininkas Amzius Amziaus koeficientas leties masé Pasiektas rezultatas Galutinis rezultatas
1. Antanas Cerniauskas 70 1,9192 600 g 34,53 m 66,27 m
2. Eugenijus Ivanauskas 65 1,7465 600 g 37,69 m 65,83 m
3. Saulius Svilainis 45 1,2999 800 g 4212 m 54,75 m
4. Nerijus Luckauskas 13 1,0000 600 g 4187 m 4187 m
5. Benas Kentra 15 1,0000 600 g 34,70 m 34,70 m
Vyry kdjo metimo varzyby rezultaty suvestiné
Sporsininkas Amzius Amziaus koeficientas leties masé Pasiektas rezultatas Galutinis rezultatas
1. Antanas Cerniauskas 70 1,5389 4 kg 3813 m 58,68 m
2. Gintaras Pridotkas 46 1,2554 7 kg 39,70 m 49,84 m
3. Saulius Svilainis 45 1,2310 7 kg 36,92 m 4545 m
4. Rimgaudas Lukauskas 71 1,5721 4 kg 27,67 m 43,50 m
Vyry Senovés Graikijos disko metimo varZyby rezultaty suvestiné
Sportininkas Amzius Amziaus koeficientas leties masé Pasiektas rezultatas Galutinis rezultatas
1. Kazys VilCinskas 66 1,125 3,00 kg 2465 m 27,73 m
2. Antanas Cerniauskas 70 1,113 2,50 kg 22,03 m 24,52 m
3. Kestutis Vislavi€ius 55 1,026 3,75 kg 22,85 m 23,44 m
4. Saulius Svilainis 45 1,159 5,00 kg 19,72 m 22,68 m
5. Jonas Mazeika 69 1,207 2,50 kg 19,54 m 21,75 m
6. Jonas Linkis 50 0,946 3,75kg 22,00 m 20,81 m
7. Vladas Zaniauskas 57 1,063 3,75kg 18,87 m 20,05 m
8. Rimgaudas Lukauskas 71 1,141 2,50 kg 15,34 m 19,47 m
Pastabos:

1. Kazio VilCinsko Senovés Craikijos disko metimo serija: 17,42 m, 17,98 m, 18,05 m. Taigi rekordas buvo gerinamas du kartus.
2. Antanas Cerniauskas, Jonas Mazeika ir Rimgaudas Lukauskas, startuodami 70-75 mety amziaus grupéje, pasieké naujg komandiniy
varzyby Lietuvos rekorda: 56,91 m (pasaulio rekordas lygus 64,72 m ir yra pasiektas 2002 metais Vokietijos sportininky).
3. Kestutis Vislavi¢ius, Jonas Linkis ir Vladas Zaniauskas, startuodami 50-59 mety amZiaus grupéje, pasieké naujg komandiniy
varzyby Lietuvos rekorda:63,72 m (pasaulio rekordas lygus 83,76 m ir yra pasiektas 2000 metais Vokietijos sportininku).
4. Vyresniujy ir jaunesniyjy komandy dvikovg laiméjo pirmieji — 65,74:63,30.
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“Branda” toliau tesia painti su lengvosios atletikos veteranais. Siame numeryje Jiis susipafinsite su olimpiete
Jadvyga Putiniene ir kylancia veterany sporto vaigide — Jonu MaZeika.
Apie Danute Vytartaite ir Anatolijy Pociy Jiis galite pasiskaityti leidinyje “Metikas” Nr.2, apie Rimgaudg Lukauskq
— “Brandoje” Nv.5, apie Vytautq Barisq — “Brandoje” Nr. 7, apie sportiSkiausiq lengvaatleliy porg — Alging ir Kazj
Vil¢inskus — “Brandoje” Nr. 8.

Jadvyga Putiniené (Dunauskaité) — pirmoji Klaipédos olimpieté (Maskva, 1980 m), Lietuvos
ieties metimo rekordininké, TSRS pirmenybiy_ sidabro ir bronzos medaliy savininké, daugkartiné
pasaulio ir Europos metiky veterany pirmenybiy nugalétoja ir prizininké — gimé 1944 m. spalio
2d. 1963 metais baigé Luokés vidurine mokyklg, po ketveriy mety — Kino kultiros instituta.
IStekéjo 1968 metais. Vaikai — dvynukai Marius ir Robertas gimé 1973 metais. Pirmas
automobilis ZAZ 1973.

Savo pirmg Lietuvos ieties metimo rekordg (59,10 m) Jadvyga pasieké 1978 m geguzés 9 d.
Liepojoje. Tai buvo 1,61 m. geresnis rezultatas uz prie$ 20 mety pasiektg Birutés Zalagaitytés-
Kalédienés Lietuvos (kartu ir pasaulio) rekorda. Paskutinj Lietuvos rekorda, kurio nieks taip ir
nepagerino, Jadvyga pasieké pries Maskvos Olimpines Zaidynes — 67,84 m, (1980 m.
liepos 7 d., sena ieties konstrukcija).

Jadvyga didZiajame sporte praleido 15 mety. Dirbo labai daug ir intensyviai, be video kameru,
be trenerio (Klaipédos tarpsnis). Sékmes, nesékmes, traumas primena muziejiné relikvija — ietis
su kuria buvo gerinti Lietuvos rekordai.

Ponia Jadvyga — sangviniké, jos mégstamiausia frazé “Jo hai di", kieciausias filmas “Mergina
Rozmari”

Susipazinkime su ja i$ ariau.

Kas paskatino tapti sportininku? Transliuojamos sporto laidos ir Birutés Kalédienés
pasaulio rekordas. Birutés nuotrauka prie mano lovos ikabojo penkerius metus (tol kol mokiausi
mokykloje, zurnalas “Tarybiné moteris”, 1958 m.).

Ar prisimenate pirmasias savo varZybas? Taip, TelSiuose moksleiviy pirmenybés, ietis
36.90 m (1963 m).

Linksmiausias nuotykis Jiasy sportiniame gyvenime? Tai atsitiko Panevézyje. Savo
prieininke girdZiau kava su ricina, nes noréjau bati antra po Birutés Kalédienés.

Liadniausias nuotykis Jisy sportiniame gyvenime? Negaliu pakesti netiesos. Kartg per
TSRS pirmenybes varzyby teiséjai nejskaité né vieno mano metimo, kai ietis skriejo uz 60 m
ribos. Kitas atvejis. Prie§ Miuncheno olimpiadg (1972 m.) TSRS pirmenybése buvau antra, be to
tais metais bent 10 karty jvykdZiau olimpin| normatyva, taciau | olimpiadg nevaziavau.

Jeigu reikéty pradéti iS pradziy, ar tq paciq sporto Sakq (rungtj) pasirinktute? leties
metimas yra per sunki rungtis moteridkiems peciams, taCiau ko gero vél jg pasirink&iau.

Jeigu sutiktuméte mokyklinio amzZiaus Jadvygq Dunauskaite, kq jai patartuméte?
PatarCiau sportuoti, nes tai gyvenimo dziaugsmas.

Sportininkas - idealas? Biruté Kalédiené.

Dabartiné Jiasy sportiné svajoné? Kol leis jégos ir pensininko piniginé dalyvauti sporto
veterany judéjime.

Kas yra meilé? Meilé yra nesgmoné, kuri kontroliuoja zmogy nuo pirmo jo Zingsnio.

Ko Jiis bijote? Ligy, senatvés ir netekti galimybés Zvejoti.

Jeigu taptuméte prezidentu, kq pirmiausia darytuméte? Prezidentu ne, pataréja taip.
PatarCiau Prezidentui priversti zmones judinti save, o ne Saukstus, Sakutes, stikliukus ar
bokalus.

Jeigu dzZinas galéty iSpildyti vienintelj Jisy nora, koks ji baty? Apdovanoti sveikata
Seima, draugus ir pazjstamus.

Kokj vienintelj daiktq pasiimtuméte | negyvenamq salg? Jai vyras yra daiktas, tai jj, jei ne, tai meSkere.
Kada paskutinj kartg jaudinotés dél pinigy? Niekada. AS realisté ir viskg i$ anksto apskaiciuoju.
Kokios rasies geriate kava? Juoda kava nuo 50 mety.

Jeigu bty pasiilyti stipresni gérimai, kokius pasirinktuméte? Ruginuke.

Koks Jiisy pomégis? Zvejyba, zvejoné, ziklé, meskeryba.

Mégstamiausia spalva? Zalia.

Mégstamiausias patiekalas? PieniSka makarony sriuba su cukrumi.

Nemeégstamiausias patiekalas? Tokiy néra.

Kuo noréjote biti vaikystéje? Mokytoja.
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Jonas MaZeika — Klaipédos versly ir technologijy kolegijos sporto metodininkas,
buves Lietuvos Suoliy j aukstj rinktinés narys, Europos veterany metiky
pirmenybiy daugkartinis nugalétojas ir prizininkas — gimeé 1934 m. lapkricio
18 d. Plungés rajono Babiungo kaime. Baiges Plungés viduring mokyklg jstojo §
Vilniaus Pedagoginj institutg, j gamtos geografijos-pedagogikos fakultetq.
Studijavo kino kultirg ir anatomijos fiziologijg. Institutg baigé 1958 m. Tais
paciais metais (gaves pakyrimg) atvyko j Klaipédq. Po mety vedé, turi siny

Vytautq ir dukrg Ziede.

Jonas Mazeika sangvinikas, jo mégstamiausia frazé “ramiai”, kieciausias filmas
— “Putinas raudonasis”. Jis moka zaisti Sachmatais, vasaros vakarus praleidzia
sode, nemégsta vykti j ilgesnes keliones, labiausiai nekencia neteisybés, mégsta

skaniai pavalgyti, televizijos serialais nesidomi.
Susipazinkime su juo is arciau.

Kas paskatino tapti sportininku? Septintoje klaséje uz
prisitraukimus prie skersinio gautas dvejetas.

Ar prisimenate pirmasias savo varzybas? 1953 m. lapkricio 1 d.
estafeté Plungés gatvémis. Startavau uz mokyklos rinktine, iSkovojome
pirmajq vieta. Diplomas iSsaugotas.

Linksmiausias nuotykis Jisy sportiniame gyvenime?
Linksmiausias ir kartu liidniausias nuotykis atsitiko Vingio parke.
Sokinéjome nuo skardzio, paslydau, kritau Zemyn apie penkis metrus ir
susilauziau nosies kaulg. Nosis ir dabar kreiva.

Jeigu reikéty pradéti iS pradZiy, ar ta paciq sporto Sakq
(rungtj) pasirinktute? PasirinkCiau plaukima,

Sportininkas - idealas? Valerijus Brumelis.

Koks Jisy galva bus disko (kiljo, rutulio, ieties) Pasaulio
rekordas 2010 metais, 2100 metais? Manau, kad rekordai keisis
nezymiai.

Dabartiné Jisy sportiné svajoné? Pagerinti asmeninj rekordg
kaimiSkosios daugiakovés varzybose.

Jeigu sutiktuméte mokyklinio amziaus Jong Mazeika, kg jam
patartuméte? PatarCiau nevengti sporto, bet profesijg pasirinkti kita.
Jeigu taptuméte prezidentu, kq pirmiausia darytuméte? Apie tai
negalvojau - Cia politika.

Jeigu dzinas galéety iSpildyti vienintelj Jasy nora, koks ji
baty? Noréciau, kad visi bty sveiki ir laimingi.

Kokij vienintelj daikta pasiimtuméte j negyvenama sala? Suni.
Kada paskutinj karta jaudinotés dél pinigy? Dél pinigy tenka
pasijaudinti daznai.

Koks Jiisy pomégis? Armonika.

Kas yra meilé? Gyvenimo variklis.

Kas yra géris? Darymas kitiems gerg be iSskaiCiavimo ir naudos sau.
Ko Jis bijote? Vienatvés.

Kokios risies geriate kava? “Jakobs”.

Jeigu bty pasiilyti stipresni gérimai, kokius pasirinktuméte?
Patinka plungietiska naminuke.

Mégstamiausia spalva? Zydra (mélyna).

Mégstamiausias patiekalas? Cepelinai.

Nemeégstamiausias patiekalas? Gryby sriuba.

Kuo noréjote biti vaikystéje? Jireiviu.

Ar esate kada nors skendes? Ne, bet kitus gelbéti teko.

Kok turite automobilj? 1976 mety “Ziguli’.

Koks automobilis Jums labiausiai patinka? Mano automobilis
nepamainomas.
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Ar esate padares avarijy? Prie Kédainiy mano ziguliuko Song
patikrino Estijos pilietis.
Ar tai, kg sumanote, visada jvykdote? Ka sumanau, jvykdau tik
dalelyte.
Laimingiausios dienos Jisy gyvenime? Studijy metai.
Mégstate pasisaipyti is draugy? Kartais tenka.
Nesigailite paskolines draugui pinigy? Reikia Zinoti, kam galima
skolinti pinigus.

Ar norétuméte biti Lietuvos kariuomenés karininku? Karininku

bati nenoriu, bet antkélis noréty.

Ar jaukiai jaustumétés tituluoty ir garsiy Zmoniy kompanijoje?
Man tokios kompanijos nepatinka.
Kokj tosta dazniausiai pasakote? “| sveikatg’.
Ar Jums kas nors priekaiStavo dél rasSysenos? Priekaisty
neturéjau.
Koks klausimas Jus labiausiai nervina? ‘Kas tau yra?”
Ka dazniausiai veikiate kelionése? Zitriu pro automobilio langa.
Mégstamiausias rasytojas? Imponuoja leva Simonaityte.
Koks muzikos stilius patinka labiausiai? Estradinis.
Kurio dalyko mokykloje gaudavote blogiausius paZymius? I3
angly kalbos.
Kuris politikas Jums imponuoja? Kestutis Glaveckas.
Kokia televizija labiausiai mégstate Ziaréti? LTV.
Kiek pasaulio Saliy aplankéte, kas labiausiai jsiminé? Nedaug.
Labiausiai jsiminé Prancizija ir ParyZius.
Ar darote rytine manks$ta? Pagal nuotaika,
Ar norétuméte Sokti su parasiutu? Ne, nes labai bijau aukscio.
Kokiomis moters savybémis Zavités? Patinka protingos moterys.
Gatvéje sutikes moterj, | kq pirmiausia atkreipiate démesj? |
figlra ir laikysena.
Kokiu talentu norétuméte biiti apdovanoti? Muzikine klausa ir
geru balsu.
Ar daZnai sakote ne? Daznai.
Kokioje Salyje po Lietuvos norétuméte gyventi? Man Lietuvoje
geriausia.
Kokia Zmogaus savybe labiausiai vertinate? Prota,
Kokio amzZiaus Zmogus, Jisy manymu, yra nebejaunas?
Zmogus sulaukes 50 mety nebéra jaunas.
Kur jauciatés nepatogiai? Sunku iSvardyti, nes daug kur jauciuosi
nepatogiai.
Penkiais ZodzZiais apibiidinkite savo gyvenima? Gyvenu gerai, bet
galéciau gyventi ir geriau.
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Prisiminkime Kollmaro daugiakove

Pirmosios Salies metiky veterany varzybos jvyko
1990 m. rugséjo 16d. Kaune. Jas organizavo
Rimantas Plungé, tuo metu jau spéjes pavazinéti po
uzsien| ir pamatyti kaip varzosi veteranai kitose
Salyse.  Batent i Vokietijos jis atvezé metiky
deSimtkovés nuostatus, kuri pirmaisiais
nepriklausomybés metais tapo pagrindine masy
metiky veterany rungtimi. Beje pirmose varzybose
Kaune Saulius Kleiza pasieké rezultatg (8362 t3k.),
kuris tuo metu buvo auksciausia pasaulio pasekmé.

“‘Europos uZkariavimas” prasidéjo metais véliau.
1991 metais to paties Rimanto Plungés pastangomis
misy veteranai nuvyko | Vokietijoje rengiamas metiky
deSimtkovés varzybas, kurios dar daznai vadinamos
Kollmaro vardu pagerbiant jy iniciatoriy Erving
Kollmarg. Startas buvo puikus: iSkovota daug pirmujy
viety, pasiektos kelios aukscCiausiosios pasekmés
pasaulyje (Danguolé Urbikiené, Danuta
S&epanskiené, Jadvyga Putiniené). Kitais metais vél
grupé Lietuvos veterany iSvyko | varzybas Vokietijoje.
Startai taip pat buvo puikis. Deja, 1993 m. rugséjo
25 d. Kaune surengus Lietuvos Kollmaro deSimtkovés
pirmenybes, daugiau tokiy varzyby Lietuvoje nevyko,
daugiau jokie masy sportininkai tokiose varzybose
nerungtyniavo uzsienyje.

Planuojama atgaivinti Kollmaro deSimtkovés
varzybas Lietuvoje. Pirmiausia buvo bandyta surinkti
visg statistine medZiaga. Deja, protokolai pasimete,
medziaga iSblaskyta, todél Zemiau pateikiama
rezultaty suvestiné (1 lentelé) néra tiksli. Tikimés, kad
laikui bégant visi duomenys bus atstatyti. Tiksli yra tik
informacija apie varzybas, jvykusias Kauno stadione
(K. BarSausko gatvé) 1993 m. rugséjo 25d. (2
lentelé).

Tuo tarpu vokieCiai tvarkingai vedé statistika.
AuksCiausios pasekmés pasaulyje yra paskelbtos jy
metiniame leidinyje LSW (zr. 3 lentele).

Pastaba. Kai kuriy sportininky amziaus grupés
pirmoje ir antroje lentelése nesutampa todeél, kad
lietuviSkoje statistikoje amzius nustatomas tiksliai
(pagal metus, ménesj ir dieng), vokisSkoje — tik pagal
metus.
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1 lentelé
Sportininkas Tsk. | Amzius| Data

Kleiza S. 8362 29 1990
Ciupkovas A. 7849 29 1991
Zukauskas 6296 29 1993
Plungé D. 6635 31 1992
Linkis J. 6758 37 1991
Linkis J. 6640 39 1993
Vislavi¢ius V. 5688 37 1991
Vislavic¢ius K. 6623 42 1991
Vislavicius K. 6438 44 1993
Celiesius A. 6181 41

Tammert A. 6765 45 1992
Tammert A. 6728 46 1993
Plungé R. 6388 46 1990
Plungé R. 5949 49 1993
Zaniauskas V. 5630 46 1992
Vil¢inskas K. 6974 ?52 1990
Vil¢inskas K. 6788 ?54 1992
Pocius A. 5750 63 1993
Urbikiené D. 7262 227 1990
Juskiené 6094 36 1990
Gruodyté 4381 35 1991
S&epanskiené D. 6042 42 1991
Kersuliené B. 5763 42 1991
Maleckiené 4672 40 1991
Putiniené J. 6074 244 1990
S&epanskiené D. 5669 44 1993
Vrubliauskiené A. |4173 248 1992
Petrauskiené 5401 51 1992
Putiniené J. 6499 ?49 1995
Vil¢inskiené A. 4772 55 1991
Kalédiené B. 5801 ?56 1990
Stankeviéiuté T. 4978 55 1993
Vil¢inskiené A. 4772 56” 1992
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2 lentelé
Sportininkas Desimtkovés Atskiry rungéiy rezultatai
Amzius varzyby metu rezultatas Rutulio | Disko leties Kijo | Akmens | Kamuolio | Kuokos | Rutulio Vien. Dvir. kiijo
kijo
(amziaus koeficientas) (t3Kk.) stimimas | metimas | metimas [ metimas | staimimas | metimas | metimas | metimas metiJmaS metimas
1. Aleksandr Tammert 7639 797 891 648 634 798 842 572 867 882 707
20 (1.000) 15.14 | 51.04 | 51.08 | 37.40 9.57 63.90 | 61.68 | 27.74 | 28.20 17.68
2. Algirdas Zukauskas 6296 560 719 636 505 662 590 553 647 725 699
21 (1.000) 1141 | 40.70 | 50.16 | 30.90 7.94 46.66 | 59.70 | 20.68 | 23.20 17.46
3. Jonas Linkis 6640 661 664 734 460 719 663 629 722 797 591
39 (1.000) 12.94 | 38.90 | 57.22 | 28.40 8.63 51.42 | 67.92 | 23.08 | 25.50 14.78
4. Kestutis Vislavi¢ius 6438 673 621 682 472 700 750 536 719 728 557
44 (1.000) 13.13 | 36.74 | 53.64 | 29.06 8.40 57.34 | 57.80 | 23.00 | 23.30 13.92
5. Aleksandr Tammert 6728 724 731 403 605 729 667 488 773 897 711
46 (1.000) 13.93 | 42.28 | 34.30 | 36.76 8.75 51.70 | 52.62 | 24.74 | 28.70 17.78
6. Rimantas Plungé 5949 654 576 272 560 683 581 401 663 775 784
49 (1.000) 12.83 | 34.62 | 26.70 | 34.04 8.20 46.12 | 43.28 | 21.20 | 24.80 14.92
7. Anatolijus Pocius 5750 407 773 230 639 633 587 352 578 777 774
63 (1.000) 9.28 42.36 | 24.50 | 38.92 7.59 46.50 | 37.96 | 18.50 | 24.86 19.34
8. S&epanskiené Danuta 5669 628 627 473 41. 620 656 480 603 657 515
44 (1.000) 10.58 | 34.12 | 23.42 | 24.56 7.44 40.88 | 33.57 | 19.30 | 21.02 12.88
9. Stankevid¢itté Teresé 4978 516 513 467 449 550 484 488 463 566 482
55 (1.000) 8.95 28.46 | 23.10 | 22.24 6.60 31.08 | 34.12 | 14.80 | 18.10 12.04
3 lentelé
Pasaulio auksc¢iausiosios pasekmés Lietuvos auksc¢iausiosios pasekmés
Amz.gr. Sportininkas Salis Metai TaSkai | Taskai Metai Sportininkas
Vyrai Omar ORLOFF Vokietija | 1999 8840 8362 1990 Saulius KLEIZA
V30 Omar ORLOFF Vokietija | 1999 8840 6635 1992 Donatas PLUNGE
V35 Alwin WAGNER Vokietija | 1988 8239 6758 1991 Jonas LINKIS
V40 Alwin WAGNER Vokietija | 1990 7915 6623 1991 Kestutis VISLAVICIUS
V45 Lutz CASPERS Vokietija | 1992 7291 6765 1992 Aleksandr TAMMERT
V50 Lutz CASPERS Vokietija | 1993 8054 6974 1990 Kazys VILCINSKAS
V55 Klaus LIEDTKE Vokietija | 2000 8165 6788 1992 Kazys VILCINSKAS
V60 Peter SPECKENS Vokietija | 1996 8162 5750 1993 Anatolijus POCIUS
V65 Richard RZEHAK Vokietija | 1998 7075
V70 Richard RZEHAK Vokietija | 1999 7552
V75 Heiner Will Vokietija | 2002 6525
V80 Gerhard SCHEPE Vokietija | 1991 5368
Moterys | Danguolé URBIKIENE Lietuva 1990 7262 7262 1990 Danguolé URBIKIENE
M30 Ursula STURZEBECHAER | Vokietija | 1993 6660
M35 Angelika ANTON Vokietija | 2001 6250 6094 1990 JUSKIENE
M40 Danuta SCEPANSKIENE Lietuva | 1991 6042 6042 1991 Danuta SCEPANSKIENE
M45 Jadvyga PUTINIENE Lietuva 1991 6074 6074 1991 Jadvyga PUTINIENE
M50 Jadvyga PUTINIENE Lietuva 1995 6499 6499 1995 Jadvyga PUTINIENE
M55 Hella BOKER Vokietija | 2000 6457 5801 1990 Birut¢ KALEDIENE
M60 Jutta SCHAEFER Vokietija | 1995 6316
M65 Jutta SCHAEFER Vokietija | 1997 6233
M70 Jutta SCHAEFER Vokietija | 2002 5478
M75 Annchen REILE Vokietija | 1992 3109
M80 Annchen REILE Vokietija | 1997 2458
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KOLLMARO DAUGIAKOVES NUOSTATAI
(fragmentai)

1. RUNGTYS

1.1. Rutulio stimimas (taskai (t) skai¢iuojami naudojant tokias formules:
vyrams — t =51.39 - (r —1.5)1'05 ,

moterims — t =56.0211 - (r —1.5)1'05 , Gia r — pasiektas rezultatas);
1.2. Disko metimas (taskai (t) skai¢iuojami naudojant tokias formules:
vyrams — t =12.91- (r — 4.0)1°,

moterims — t =12.3311- (r — 3.0)1'10 , Cia r — pasiektas rezultatas);
1.3. leties metimas(taskai (t) skai¢iuojami naudojant tokias formules:
vyrams — t =10.14 - (r — 7.0)1'08 ,

moterims — t =15.9803 - (r —3.8)1'04 , Gia r — pasiektas rezultatas);
1.4. Kiijo metimas (taskai (t) skai¢iuojami naudojant tokias formules:

vyrams — t =13.0449 - (r - 7.0)"%,

moterims — t =17.5458 - (r — 6.0)1'05 , Cia r — pasiektas rezultatas);

1.5. Akmens stimimas (jsibégéjimo ilgis neribojamas; negalima laikyti akmens dviem rankomis; naudojamas arba ieties metimo,
arba Suolio ] tolj sektorius; taskai skai¢iuojami naudojant tiesing priklausomybe: rezultatas lygus nuliui — nulis tasky, rezultatas
lygus 12.00 m — 1000 tasky);

1.6. Kuokos metimas (kuoka mediné su metaliniu Ziedu, bendras ilgis — 34 cm; metama i§ ieties metimo sektoriaus; taSkai
skai¢iuojami naudojant tiesing priklausomybg: rezultatas lygus nuliui — nulis tasky, rezultatas lygus 108.00 m (vyrams) arba
70.00 m (moterims) — 1000 tasky);

1.7. Kamuolio metimas (kamuolio skersmuo — 18-22 c¢m, bendras jrankio ilgis — 50 cm; metama i§ ieties metimo sektoriaus; taskai
skai¢iuojamai naudojant Kollmaro lentele);

1.8. Rutulio metimas (metama i$ ieties metimo sektoriaus; metimo technika sportininkas pasirenka laisvai; taskai skaiiuojami
naudojant tiesing priklausomybe: rezultatas lygus nuliui — nulis tasky, rezultatas lygus 32.00 m — 1000 tasky);

1.9. Vienarankio trumpojo kiijo metimas (bendras jrankio ilgis — 50 cm, metama i$ kiijo metimo sektoriaus; taskai skai¢iuojami
naudojant tiesing priklausomybe: rezultatas lygus nuliui — nulis tasky, rezultatas lygus 32.00 m — 1000 tasky);

1.10.Dvirankio trumpojo kiijo metimas (bendras jrankio ilgis — 50 cm, metama i§ kiijjo metimo sektoriaus; taskai skai¢iuojami
naudojant tiesing priklausomybe: rezultatas lygus nuliui — nulis tasky, rezultatas lygus 25.00 m — 1000 tasky);

2. JRANKIAI IR JU MASES

Rungtis Vyrai Moterys
Iki49 | 50-59 | 60-69 |Virs 69 Iki 49 | 50-59 | Vir§ 59
Rutulio stimimas 7.26 kg |6.0kg |5.0kg [4.0 kg 4.0kg [3.0kg |3.0kg
Disko metimas 20kg |15kg |[1.0Kkg [1.0kg 1.0kg |1.0kg |1.0kg
leties metimas 800 g 700 g 600g [500¢g 600g |500g |400¢g
Kijo metimas 7.26 kg |6.0kg |5.0kg [4.0 kg 4.0kg [3.0kg |3.0kg
Akmens stimimas 15.0kg |10.0kg [7.5kg |5.0kg 75kg [5.0kg |3.0kg
Kuokos metimas 500g |500g |500g [250¢ 250g |[250g |250¢g
Kamuolio metimas 15kg |15kg |1.0kg |1.0kg 1.0kg |1.0kg |1.0kg
Rutulio metimas 40kg |[3.0kg |3.0kg |2.5kg 25kg [2.0kg [2.0kg
Vienarankio kiijo metimas |7.5kg |7.5kg |5.0kg |3.0Kkg 5.0kg [3.0kg |3.0kg
Dvirankio kiijo metimas 12.5kg |10.5kg |7.5kg |5.0 kg 75kg |5.0kg |5.0kg

3. VARZYBU VYKDYMO SALYGOS

3.1. Varzybos vykdomos vieng diena.

3.2. Visi kiekvienos rungties dalyviai turi teis¢ j vieng bandomajj metima.

3.3. Trys vienos rungties jskaitiniai metimai atlieckami po vieng (vyriausiajam teiséjui leidus, visi metimai gali biiti atliekami i§ karto).
3.4. Vyriausiasis teis¢jas turi teise nustatyti rung¢iy vykdymo eiliskumg.
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Svars¢io metimo daugiakovés
geriausiyjy rezultaty deSimtukai

Svars¢io stomimas nuo kratinés

Penkiakove Keturkoveé Trikové
[1 Jaekra wirgiiue [ 28] 61,20 | [ 1 |[viginskas Wazys || 66] 51,46 | [ 1 |[Vidnskas Kazys || 65][ 4310 |
[2 |Ubartas Romas || 21 60,32 | [ 2 |[#ekra virgivs | 25][ 51,30 | [ 2 ][ &ekra virgiivs | 25| 41,92 ]
[ 3 |[wvistavitius Keaiz [ 57) 5860 | | 3 |[Pocius Anatalius ][ 72]| 50,86 | | 3 ||Ubartas Romas | 31] 91,65 |
[4 [Weiza Sauius [27] 58,40 | [ 4 |[Ubatas Romas | 31][ 6054 | [ 4 ][Podus enatolivs [ 73] 41,26 |
[ 5 |viginses kazys || 63] 57,87 | [ 5 | Keiza Sadius [ z7] 48,52 | [ 5 |[Keiza Sauius | 2] 40,39 |
[ 6 |Pocius snatoljus || 71][ 66,68 | | 6 | vislawicius Kestuis || 54] 4873 | [ 6 || vidavitius Kestutis || 53] 39.61 |
[ 7 [[femiaukas atanas] 67) 56,06 | | 7 || Cemiauskas artanas] 67) 46,69 | | 7 ||Muwadovas valedius || 27] 3748 |
[ & |[Murasovas valeijus [ 27] 6497 | | & |[Muradovas valerjus || 27] 4564 | | 8 || Cemiauskas Artanas| 70| 37,38 |
[ 9 [ Sisudinis Joras [ 2] 54,26 | [ 8 | Siaudinis Joras | 44| 4548 | [ 3 || Sisudinis Jonas [ 44| 3698 |
| 10 [[Punge Rimantss || 56| 53,34 | (10 || Ciupgkovas Meksanck | 36/ 4477 | [0 ][ Siupkovas Aleksan || 36] 35,65 |
Suolis 1§ vietos

1 |viltinskas Kazys 54 [1169 [291 | 3,40

2 |Siaudinis Jonss 43 [1,083 [3,09 [3,35

3 [Wigssifius Mestutiz |51 01,144 (292 |3.34

4 |Alekra Mirgiljus 25 [1 3,30 | 3,30

a2 |Ubatas Romas 311005 1324 {326

B |Wiumirkovas Merjus |30 |1 3,25 |3.25

7 |Linkis Jonas 40 (1062 |299 |3.18

8 [Svilsinis Sauius 43 (1083 291 |35

9 |Cemiauskas Antanas |B7 1,295 1241 | 342

10_|Pocius Aratolijus BE [1284 |243 |32

Svars¢io metimas per galvg

Svarstio metimas per §ong

1 |Wildinskas Mazve B5 |1,207 |798 | 9,63 1 | Mekra Mirdiliue 29 [1 1525 15,25
2 |Pocius Anatolijus 7211285 747 | 9,60 2 |Mvildinskas Hazys 65 (1,207 112,43 15,00
3 |Cemiauskas Antanas |67 1264 |749 | 9,47 3 |Ubarttas Romsas 31 11,007 |14.43 (14,53
4 | Alekna Virgilijus 291 938 | 9,38 4 |Heza Sadius 27 1 1373 13,73
% |Ubattas Romas 36 1,051 |892 | 937 5 |Pociuz Anatolijus 721,285 1065 (13.69
B [Widsvidius Hesutiz 24 11,079 |868 | 937 6 |“islsitius Kestuis o2 1,044 M275 (13,34
7 |[Degdis Gitas 3211015 1913 | 9.27 7 |Cemisuskas Artanss |67 [1,264 [1045 13,21
g |Kleiza Sadivs 27 920 |9,20 g |Muradovas Valerijus |27 |1 1317 1347
) tfiupkcw'as Mleksandra |36 105 (868 [ 912 9 [Huzinkovas Metius 251 1293 12,93
10 |Kuzirkovas Metjus 251 8,85 | 8,86 10 | Sisudinis Jonas 391,083 1149 12,44

Svars¢io metimas 1§ apacios
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1 |Pocius Aretolijus 72 (1,285 |11,35]|14,62 1 [Vvildnskas Hazys 65 |1,207 {1145 13,82
2 | &lekna Wingilijus 25 |1 14 50 |14,50 2 |Ubartas Romas 40 |10.856 {1335 13,19
3 |Wiganidius Hestutiz 24 11079 (15337 (14,43 J_{Aekng Svirgilijus 25 1 1531011310
4 |Ubsatas Romas 31 (1,007 [1429]14,39 4 |Pocius Anstoljus 721,255 (10,05 12,95
5 |Wildinskas Wazys BE [1,235 |11,65]|14,39 5 |MidaniGius Hestlis 511027 1229 12,62
G [Kleiza Sadius 361103 (1362 (14,31 G |Kleiza Sauius 36 1,051 11,75 12,38
7 | Sisudiniz Jonas 44 11,034 1271 13,14 7 |Cemiauskas Antanas |67 [1.264 (965 (12,20
5 |Cemisuskas Antsnas |70 (122 [1047 [12,77 8 |Muradovas Malerjus (27 [1 11,96 [11,96
9 [Dequiz Ginas 3211015 1255 12,72 9 |Plungé Rimantas S5 1115 10,64 (11,90
10 [Muradowss Waleriuz |27 |1 1235 [12,35 10| Ciupkovas Meksandra |36 1,051 [11.31 [11,89




