
 

 

Lietuvos metikų veteranų  
aukščiausiosios pasekmės (reitingai) absoliučioje įskaitoje 

(taikomi metiniai amžiaus koeficientai) 
  

2017 03 01 
 

Santrumpos:  
AP – aukščiausioji pasekmė,   A – amžius,   MAK – metinis amžiaus koeficientas,   PR – pasiektas rezultatas,   ST – sportiškumo taškai 
 

Lengvosios atletikos 
rungtys 

       

Rungtis Sportininkas AP A MAK PR 
Daugiakovė, 

kurioje yra rungtis 
ST 

        

Rutulio stūmimas  Birutė Keršulienė  20,86 62 1,5611 13,36 MP, Kollmar, RST, 5stūmis 60 
        

Rutulio stūmimas (2 kg) Algina Vilčinskienė 18,16 78 1,9610 9,26  40 

Rutulio stūmimas (3 kg) Birutė Keršulienė 18,96 62 1,4190 13,36  40 

Rutulio stūmimas (4 kg) Remigija Nazarovienė  15,22 35 1,0330 14,73  40 

Rutulio stūmimas (5 kg) Nėra rezultato      40 

Rutulio stūmimas (6 kg) Nėra rezultato      40 

Rutulio stūmimas (7 kg) Nėra rezultato      40 

        

Disko metimas  Janina Lapienienė 58,79 54 1,4132 41,60 MP, Kollmar, 5diskis 60 
        

Disko metimas (0,75 kg) Algina Vilčinskienė 40,96 76 1,8720 21,88  40 

Disko metimas (1,00 kg) Janina Lapienienė 52,41 52 1,2230 42,85  40 

Disko metimas (1,50 kg) Nėra rezultato      40 

Disko metimas (2,00 kg) Nėra rezultato      40 

        

Ieties metimas    Birutė Kalėdienė 68,82 73 2,3148 29,73 MP, Kollmar, 5ietis 60 
        

Ieties metimas (400 g) Birutė Kalėdienė 55,96 60 1,3730 40,76  40 

Ieties metimas (500 g) Jadvyga Putinienė 49,29 52 1,2230 40,30  40 

Ieties metimas (600 g) Rita Ramanauskaitė  51,78 38 1,0560 49,03  40 

Ieties metimas (700 g) Nėra rezultato      40 

Ieties metimas (800 g) Nėra rezultato      40 

        

Kūjo metimas   Jadvyga Putinienė 48,89 68 1,8251 26,79 MP, Kollmar, 5kūjis 60 
        

Kūjo metimas (2 kg) Algina Vilčinskienė 20,26 76 1,8720 10,82  40 

Kūjo metimas (3 kg) Jadvyga Putinienė 42,35 68 1,5810 26,79  40 

Kūjo metimas (4 kg) Danuta Ščepanskienė 35,11 48 1,1640 30,16  40 

Kūjo metimas (5 kg) Nėra rezultato      40 

Kūjo metimas (6 kg) Nėra rezultato      40 

Kūjo metimas (7 kg) Nėra rezultato      40 

        

Trumpojo kūjo metimas  Jadvyga Putinienė 20,82 57 1,3415 15,52 MP, 5kūjis 60 
        

Trumpojo kūjo metimas (4,00 kg) Algina Vilčinskienė 15,58 76 1,8720 8,32  40 

Trumpojo kūjo metimas (5,45 kg) Jadvyga Putinienė 20,58 70 1,6450 12,51  40 

Trumpojo kūjo metimas (7,26 kg) Jadvyga Putinienė 20,35 57 1,3110 15,52  40 

Trumpojo kūjo metimas (9,08 kg) Danuta Ščepanskienė 13,22 48 1,1640 11,36  40 

Trumpojo kūjo metimas (11,34 kg) Nėra rezultato 24,64 54 1,256 19,62  40 

Trumpojo kūjo metimas (15,88 kg) Nėra rezultato 18,04 49 1,1780 15,31  40 

        

Metikų penkiakovė Jadvyga Putinienė 4517 70 -------- --------  60 
        



LSW rungtys 

 

      

Rungtis Sportininkas AP A MAK PR 
Daugiakovė, 

kurioje yra rungtis 
ST 

        

Akmens stūmimas Javyga Putinienė  10,54 60 0866 12,17 AST, Kollmar, Penkiastūmis 50 
        

Akmens stūmimas (3,0 kg) Jadvyga Putinienė 18,23 60 1,4980 12,17  36 

Akmens stūmimas (5,0 kg) Algina Vilčinskienė 13,08 73 1,7100 7,09  36 

Akmens stūmimas (7,5 kg) Danguolė Urbikienė 10,49 27 1,0000 10,49  36 

Akmens stūmimas (10,0 kg) Nėra rezultatų      36 

Akmens stūmimas (15,0 kg) Nėra rezultatų      36 

        

Antikos disko metimas  Javyga Putinienė 23,54 62 1,3130 17,93 Penkiadiskis 50 
        

Antikos disko metimas (2,0 kg) Jadvyga Putinienė 27,00 62 15060 17,93  36 

Antikos disko metimas (2,5 kg) Rita Ramanauskaitė 18,43 39 1,0760 17,13  36 

Antikos disko metimas (3,0 kg) Nėra rezultatų      36 

Antikos disko metimas (3,75 kg) Nėra rezultatų      36 

Antikos disko metimas (5,0 kg) Nėra rezultatų      36 

        

Granatos metimas  Javyga Putinienė 60,72 46 1,1520 52,71 Kollmar, penkiaietis 50 
        

Granatos metimas (250 g) Jadvyga Putinienė 60,72 46 1,1520 52,71  36 

Granatos metimas (500 g) Nėra rezultatų      36 

        

Kamuolio su kilpa metimas  Rima Juškienė 52,02 38 1,0610 49,03 Kollmar, penkiadiskis 50 
        

Kamuolio su kilpa metimas (1,0 kg) Rima Juškienė 52,02 38 1,0610 49,03  36 

Kamuolio su kilpa metimas (1,5 kg) Nėra rezultatų      36 

        

Vienarankio kūjo metimas  Rima Juškienė 25,26 38 1,0490 24,08 Kollmar, penkiakūjis 50 
        

Vienarankio kūjo metimas (3,0 kg) Marija Petrauskienė 30,45 50 1,1810 25,78  36 

Vienarankio kūjo metimas (5,0 kg) Rima Juškienė 25,26 38 1,0490 24,08  36 

Vienarankio kūjo metimas (7,5 kg) Nėra rezultatų      36 

        

„Igmand“ kūjo metimas  Javyga Putinienė 27,50 67 1,6100 17,08 „Branda“, penkiakūjis 50 
        

„Igmand“ kūjo metimas (5 kg) Jadvyga Putinienė 27,50 67 1,6100 17,08  36 

„Igmand“ kūjo metimas (8 kg) Nėra rezultatų      36 

„Igmand“ kūjo metimas (13 kg) Nėra rezultatų      36 

        

Istorinio kūjo metimas  Nėra rezultatų     Penkiakūjis 50 

        



LSW daugiakovės 
(klasika) 

 

      

Rungtis Sportininkas AP A MAK PR 
Daugiakovė, 

kurioje yra rungtis 
ST 

        

Šotorama Algina Vilčinskienė 77,30 74 1,9970 38,71  50 
        

Rutulio stūmimas iš vietos (2,5 kg) Algina Vilčinskienė 17,38 74 1,790 9,71 Šotorama, RST 30 

Rutulio stūmimas iš vietos (3 kg) Danguolė Urbikienė 19,02 31 1,0060 18,91 Šotorama, RST 30 

Rutulio stūmimas iš vietos (4 kg) Danguolė Urbikienė 16,76 31 1,0060 16,66 Šotorama, RST 30 

Rutulio stūmimas iš vietos (5 kg) Danguolė Urbikienė 15,14 31 1,0060 15,05 Šot., RST, KMD, „Branda“, 5stūm. 30 

Rutulio stūmimas iš vietos (6 kg) Danguolė Urbikienė 13,36 31 1,0060 13,58 Šotorama, RST 30 

Rutulio stūmimas iš vietos (7 kg) Danguolė Urbikienė 11,84 31 1,0060 11,77 Šotorama, RST 30 

Rutulio stūmimas iš vietos (10 kg) Nėra rezultato     Šotorama 30 

Rutulio stūmimas iš vietos (15 kg) Nėra rezultato     Šotorama 30 

        

Šokorama Jadvyga Putinienė 74,70 67 1,3450 55,50  50 
        

Rutulio kaip disko met. iš vietos (1,5 kg) Jadvyga Putinienė 33,04 67 1,5510 21,30 Šokorama 30 

Rutulio kaip disko met. iš vietos (2,0 kg) Janina Lapienienė 29,54 50 1,192 24,78 Šokorama 30 

Rutulio kaip disko met. iš vietos (2,5 kg) Genovaitė Kazlauskienė 25,54 62 1,4190 18,00 Šokorama 30 

Rutulio kaip disko met. iš vietos (3,0 kg) Ona Kulbokienė 14,96 36 1,0400 14,38 Šokorama, „Branda“, 5diskis 30 

Rutulio kaip disko met. iš vietos (4,0 kg) Nėra rezultato     Šokorama 30 

Rutulio kaip disko met. iš vietos (5,0 kg) Nėra rezultato     Šokorama 30 

        

Šperorama Jadvyga Putinienė 59,01 62 1,1510 51,27  50 
        

Rutulio kaip ieties met. iš vietos (1,0 kg) Jadvyga Putinienė 30,44 62 1,4190 21,45 Šperorama 30 

Rutulio kaip ieties met. iš vietos (1,5 kg) Genovaitė Kazlauskienė 24,50 61 1,3960 17,56 Šperorama 30 

Rutulio kaip ieties met. iš vietos (2,0 kg) Jadvyga Putinienė 18,83 62 1,419 13,27 Šperorama, „Branda“, 5ietis 30 

Rutulio kaip ieties met. iš vietos (2,5 kg) Nėra rezultato     Šperorama 30 

Rutulio kaip ieties met. iš vietos (3,0 kg) Nėra rezultato     Šperorama 30 

        

Biatlonas Jadvyga Putinienė 146,06 67 -------- 97,96 Šotorama+šokorama 50 

        

Triatlonas Jadvyga Putinienė 203,32 67 -------- 143,11 Šotorama+šokorama+šperorama 50 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

      



Kitos  
LSW daugiakovės  

 

      

Rungtis Sportininkas AP A MAK PR 
Daugiakovė, 

kurioje yra rungtis 
ST 

        

Akmens stūmimo trikovė Algina Vilčinskienė 39,53 73 2,0430 19,35  50 
        

Akmens stūmimas      LSW rungtys  

        

Rutulio stūmimo trikovė Algina Vilčinskienė 40,25 73 1,5470 26,02 Penkiastūmis 50 
        

Rutulio stūmimas      Klasikinė rungtis  

Rutulio stūmimas iš vietos      LSW porungtė  
Rutulio stūmimas išsibėgėjus (3 kg) Algina Vilčinskienė 15,32 73 1,7510 8,75 RST Penkiastūmis 30 

Rutulio stūmimas išsibėgėjus (4 kg) Valda Morkūnienė 12,40 43 1,1040 11,23 RST Penkiastūmis 30 

Rutulio stūmimas išsibėgėjus (5 kg) Nėra  rezultato     RST Penkiastūmis 30 

Rutulio stūmimas išsibėgėjus (6 kg) Nėra  rezultato     RST Penkiastūmis 30 

Rutulio stūmimas išsibėgėjus (7 kg) Nėra  rezultato     RST Penkiastūmis 30 

        

Dvirankio kūjo met. trikovė Jelena Svilainienė 37,97 40 1,0880 34,90  50 
        

Trumpojo kūjo metimas (3,0 kg) Jelena Svilainienė 16,52 40 1,0880 15,18 TKM, Kollmar 30 

Trumpojo kūjo metimas (5,0 kg) Danuta Ščepanskienė 23,90 44 1,1370 21,02 TKM, Kollmar 30 

Trumpojo kūjo metimas (7,5 kg) Nėra  rezultato     TKM, Kollmar 30 

Trumpojo kūjo metimas (10,0 kg) Nėra  rezultato     TKM, Kollmar 30 

Trumpojo kūjo metimas (12,5 kg) Nėra  rezultato     TKM, Kollmar 30 

Trumpojo kūjo metimas (15,88 kg)      Klasikinė rungtis  

      
 

 

Diskurama Nėra rezultato      50 
        

Disko metimas iš vietos (0,75 kg) Nėra  rezultato     Diskurama 30 

Disko metimas iš vietos (1,00 kg) Janina Lapienienė 42,84 51 1,2070 35,49 Diskurama, KMD 30 

Disko metimas iš vietos (1,25 kg) Nėra  rezultato     Diskurama 30 

Disko metimas iš vietos (1,50 kg) Nėra  rezultato     Diskurama, KMD 30 

Disko metimas iš vietos (1,75 kg) Nėra  rezultato     Diskurama 30 

Disko metimas iš vietos (2,00 kg) Nėra  rezultato     Diskurama 30 

        

Kollmaro daugiakovė Danguolė Urbikienė 7262 27 1,0000 7262  50 
        

Rutulio stūmimas       Klasikinė rungtis  

Disko metimas       Klasikinė rungtis  

Ieties metimas       Klasikinė rungtis  

Kūjo metimas       Klasikinė rungtis  

Akmens stūmimas      LSW rungtis  

Kamuolio su kilpa metimas       LSW rungtis  

Vienarankio kūjo metimas       LSW rungtis  

Dvirankio kūjo metimas      LSW rungtis  

Granatos metimas       LSW rungtis  
Laisvasis rutulio metimas (2,0 kg) Marija Petrauskienė 21,90 50 1,1920 18,37 Kollmar 30 

Laisvasis rutulio metimas (2,5 kg) Danguolė Urbikienė 26,34 27 1,0000 26,34 Kollmar 30 

Laisvasis rutulio metimas (3,0 kg) Nėra rezultato     Kollmar 30 

Laisvasis rutulio metimas (4,0 kg) Nėra rezultato     Kollmar 30 

        



Svarsčio metimo 
daugiakovė 

 

      

Rungtis Sportininkas AP A MAK PR 
Daugiakovė, 

kurioje yra rungtis 
ST 

        

Svarsčio metimo trikovė Jadvyga Putinienė 38,99 72 1,356 28,75  50 

Svarsčio metimo keturkovė Jadvyga Putinienė 47,38 72 1,356 34,94 SM trikovė 50 

Svarsčio metimo penkiakovė Danguolė Urbikienė 53,58 29 1,000 53,58 SM trikovė ir keturkovė 50 

„Galiūnų“ daugiakovė Nėra rezultato     SMT, SMK, SMP 50 
        

Šuolis iš vietos Danguolė Urbikienė 2,90 29 1,000 2,90 SMP 40 

Svarsčio stūmimas nuo krūtinės (AĮ)  Danutė Vitartaitė 9,38 75 1,465 6,40 SMP, „Galiūnai“ 40 

Svarsčio metimas iš apačios (AĮ)   Jadvyga Putinienė 12,52 72 1,356 9,23 SMP, „Galiūnai“ 40 

Svarsčio metimas per galvą (AĮ)   Danguolė Urbikienė 13,10 29 1,000 13,10 SMP, „Galiūnai“ 40 

Svarsčio metimas per šoną (AĮ)   Jadvyga Putinienė 13,53 72 1,356 9,98 SMP, „Galiūnai“ 40 
        

Svarsčio stūmimas nuo krūtinės (4 kg) Danutė Vitartaitė 13,11 75 2,048 6,40 SMP, „Galiūnai“ 30 

Svarsčio metimas iš apačios (4 kg) Jadvyga Putinienė 17,49 72 1,895 9,23 SMP, „Galiūnai“ 30 

Svarsčio metimas per galvą (4 kg) Birutė Keršulienė 18,08 65 1,611 11,22 SMP, „Galiūnai“ 30 

Svarsčio metimas per šoną (4 kg) Jadvyga Putinienė  18,91 72 1,895 9,98 SMP, „Galiūnai“ 30 
        

Svarsčio stūmimas nuo krūtinės (6 kg) Birutė Keršulienė 10,13 58 1,403 7,22 SMP, „Galiūnai“ 30 

Svarsčio metimas iš apačios (6 kg) Birutė Kalėdienė 14,23 59 1,429 9,96 SMP, „Galiūnai“ 30 

Svarsčio metimas per galvą (6 kg) Birutė Kalėdienė 15,86 59 1,429 11,10 SMP, „Galiūnai“ 30 

Svarsčio metimas per šoną (6 kg) Birutė Kalėdienė 14,15 59 1,429 9,90 SMP, „Galiūnai“ 30 
        

Svarsčio stūmimas nuo krūtinės (8 kg) Valda Morkūnienė 9,25 49 1,214 7,62 SMP, „Galiūnai“ 30 

Svarsčio metimas iš apačios (8 kg) Birutė Keršulienė 10,96 45 1,152 9,51 SMP, „Galiūnai“ 30 

Svarsčio metimas per galvą (8 kg) Valda Morkūnienė 11,55 45 1,152 10,03 SMP, „Galiūnai“ 30 

Svarsčio metimas per šoną (8 kg) Birutė Keršulienė 10,66 48 1,198 8,90 SMP, „Galiūnai“ 30 
        

Svarsčio stūmimas nuo krūtinės (10 kg) Danguolė Urbikienė 7,61 29 1,000 7,61 SMP, „Galiūnai“ 30 

Svarsčio metimas iš apačios (10 kg) Danguolė Urbikienė 12,22 29 1,000 12,22 SMP, „Galiūnai“ 30 

Svarsčio metimas per galvą (10 kg) Danguolė Urbikienė 13,10 29 1,000 13,10 SMP, „Galiūnai“ 30 

Svarsčio metimas per šoną (10 kg) Danguolė Urbikienė 11,95 29 1,000 11,95 SMP, „Galiūnai“ 30 
        

Svarsčio stūmimas nuo krūtinės (12 kg) Nėra  rezultato     SMP, „Galiūnai“ 30 

Svarsčio metimas iš apačios (12 kg) Nėra  rezultato     SMP, „Galiūnai“ 30 

Svarsčio metimas per galvą (12 kg) Nėra  rezultato     SMP, „Galiūnai“ 30 

Svarsčio metimas per šoną (12 kg) Nėra  rezultato     SMP, „Galiūnai“ 30 
        

Svarsčio stūmimas nuo krūtinės (14 kg) Nėra  rezultato     SMP, „Galiūnai“ 30 

Svarsčio metimas iš apačios (14 kg) Nėra  rezultato     SMP, „Galiūnai“ 30 

Svarsčio metimas per galvą (14 kg) Nėra  rezultato     SMP, „Galiūnai“ 30 

Svarsčio metimas per šoną (14 kg) Nėra  rezultato     SMP, „Galiūnai“ 30 
        

Svarsčio stūmimas nuo krūtinės (16 kg) Nėra  rezultato     SMP, „Galiūnai“, Penkiastūmis 30 

Svarsčio metimas iš apačios (16 kg) Nėra  rezultato     SMP, „Galiūnai“ 30 

Svarsčio metimas per galvą (16 kg) Nėra  rezultato     SMP, „Galiūnai“ 30 

Svarsčio metimas per šoną (16 kg) Nėra  rezultato     SMP, „Galiūnai“ 30 

        



Kaimiškoji metikų 
daugiakovė 

 

      

Rungtis Sportininkas AP A MAK PR 
Daugiakovė, 

kurioje yra rungtis 
ST 

        

Kaimiškoji met. dešimtkovė Birutė Kalėdienė 349,73 63 -------- ---------  50 

Kaimiškoji metikų šešiakovė Jadvyga Putinienė 250,23 70 1,716 145,74  50 

Kaimiškoji metikų keturkovė Jadvyga Putinienė 174,73 70 1,716 101,78  50 

Krepšinio kam. met. trikovė Austra Mikelytė 104,27 27 1,000 104,27  50 
        

Rutulio stūmimas iš vietos (5 kg)      LSW porungtė  

Disko metimas iš vietos (1,50 kg)      LSW porungtė  
Ieties metimas iš vietos (600 g) Birutė Kalėdienė 38,51 66 1,579 24,39 KMD, Penkiaietis 30 

Kūjo metimas iš vietos (3 kg) Jadvyga Putinienė 44,83 71 1,612 25,53 KMD 30 

Rutulio metimas per galvą (5 kg) Genovaitė Kazlauskienė 20,53 66 1,579 13,00 KMD 30 

Rutulio metimas per galvą (3 kg) Genovaitė Kazlauskienė 20,53 66 1,579 13,00 KMD 30 

Rutulio metimas iš apačios (3 kg) Genovaitė Kazlauskienė 18,64 65 1,548 12,04 KMD 30 

Rutulio metimas per šoną (3 kg) Austra Mikelytė 16,23 28 1,000 16,23 KMD 30 

Krepšinio kam. stūmimas nuo krūtinės Austra Mikelytė 17,11 27 1,000 17,11 KMD, KKMT,KKMDRK 30 

Krepšinio kamuolio su kilpa metimas Danuta Ščepanskienė 42,34 47 1,105 38,32 KMD, KKMT 30 

Laisvasis krepšinio kamuolio metimas Austra Mikelytė 29,15 28 1,000 29,15 KMD, KKMT 30 

        

„Brandos“ 
daugiakovė 

 

      

Rungtis Sportininkas AP A MAK PR 
Daugiakovė, 

kurioje yra rungtis 
ST 

        

„Brandos“ keturkovė Jadvyga Putinienė 106,53 67 1,551 68,68  50 

„Brandos“ trikovė Jadvyga Putinienė 82,69 67 1,551 53,31  50 
        

Rutulio stūm. iš vietos (5 kg, 3kg)      LSW porungtės  

Rut. kaip disko met. iš vietos (3 kg, 2kg)      LSW porungtės  

Rut. kaip ieties met. iš vietos (2 kg, 1,5 kg)      LSW porungtės  

„Igamand“ kūjo metimas (8 kg, 5 kg)       LSW rungtis  

        

„Brandos“ keturkovė Jadvyga Putinienė 106,53 67 1,551 68,68 Pasaulio reitingai 100 

„Brandos“ trikovė Jadvyga Putinienė 82,69 67 1,551 53,31 Pasaulio reitingai 100 

        



Kitos lietuviškos 
metimų daugiakovės 

 

      

Rungtis Sportininkas AP A MAK PR 
Daugiakovė, 

kurioje yra rungtis 
ST 

        

Tatrunorama Leva Bakelytė 32,21 57 1,311 24,57  50 
        

Rut. met. 2 rankom iš už galvos (2 kg)  Leva Bakelytė 12,10 57 1,311 9,23 Tatarunorama, Penkiaietis 30 

Rut, met. 2 rankom iš už galvos (3 kg) Leva Bakelytė 10,24 57 1,311 7,81 Tatarunorama 30 

Rut. met. 2 rankom iš už galvos (4 kg) Leva Bakelytė 9,87 57 1,311 7,53 Tatarunorama 30 

        

Krepšinio kamuolio metimo dviem 
rankomis keturkovė 

Jelena Kazanskaja 73,04 52 1,153 63,35  50 
        

Krepšinio kam. stūm. nuo krūtinės      LT porungtė  
Krepšinio kamuolio metimas iš už galvos Jelena Kazanskaja 19,35 52 1,153 16,78 KKMDRK 30 

Krepšinio kamuolio metimas iš apačios Jelena Kazanskaja 17,69 52 1,153 15,34 KKMDRK  

Krepšinio kamuolio metimas per galvą Jelena Kazanskaja 21,73 52 1,153 18,85 KKMDRK 30 

        

Penkiastūmis Nėra rezultato      50 
        

Rutulio stūmimas      Klasikinė rungtis  

Rutulio stūmimas iš vietos      LSW porungtė  

Rutulio stūmimas įsibėgėjus      LSW porungtė  

Akmens stūmimas      LSW rungtis  

Svarsčio stūm. nuo krūtinės (16 kg)      LT porungtė  

        

Penkiadiskis Nėra rezultato      50 
        

Disko metimas      Klasikinė rungtis  

Kamuolio su kilpa metimas      LSW rungtis  

1,5 kg disko metimas iš vietos      LSW porungtę  

Antikos disko metimas      LSW rungtis  

Vienarankio kūjo metimas      LSW rungtis  

        

Penkiaietis Nėra rezultato      50 
        

Ieties metimas      Klasikinė rungtis  

Granatos metimas      LSW rungtis  

Ieties metimas iš vietos (800 g)      LT porungtė  

Rutulys kaip ietis iš vietos (2,0 kg)      LSW porungtė  

Rutulys 2 rank. iš už galvos (4 kg)      LT porungtė  

        

Penkiakūjis Nėra rezultato      50 
        

Kūjo metimas      Klasikinė rungtis  

Trumpojo kūjo metimas      Klasikinė rungtis  

Vienarankio kūjo metimas      LSW rungtis  

„Igmand“ kūjo metimas      LSW rungtis  

Istorinio kūjo metimas      LSW rungtis  
        

 


