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Rimgaudas Lukauskas gimé 1933 m.
birZelio 5 dieng Penkininky kaime,
kuris dabar jjungtas j Kretingos
didmiestj, (pagal pasq pirmas vardas
yra Juozas, todél uZsimirses turi
nesusipratimy valstybinése jstaigose).
1952 m. baigé Kretingos gimnazijq.
Pirmosiose klasése fizinj lavinimq désté
kompozitorius Eduardas Balsys, kiek
véliau sportiniam gyvenimui vadovavo
Stasys Ruzgaila, beje isugdes daug
iZymiy krepSininky. ISsilavinimgq tesé
Kauno kiino kulttiros institute, véliau
dar tris metus Leningrade —
aspiranturoje. 1967 m. apgyné
disertacijq, kuri buvo pirma lengvosios
atletikos srities disertacija Lietuvoje, o
desimtkoveés srityje — pirma buvusioje
TSRS. Nuo 1967 mety moksly
kandidatas (1990 m. perkrikstytas j
daktarus), nuo 1975 m. — docentas.

Mokslas sutrukdé atsiskleisti
sportininko talentui. Rimgaudas keletq
karty atstovavo Lietuvos antrgjq
rinktine (tais laikais ne visiems lengvaatleciams uZtekdavo vietos pagrindinéje). 1959 m. penkiakovéje
pasieké 2870 tasky sumgq, kuri po keleto mety (perskaiciavus taskus pagal naujas lenteles) tapo didesné uZ
J. Pipynés Lietuvos rekordq (3891 - 3268). Taip tapo teoriniu Lietuvos rekordininku. Dabar $is rezultatas
iSaugo iki 3387 tasky.

Pasiekimai moksle ir trenerio darbe yra Zymiai aukstesni: daugelis Rimgaudo mokiniy tapo moksly daktarais
ir habilituotais daktarais, daugelis jo treniruojamy sportininky tapo Lietuvos ¢empionais ir rekordininkais
(Vytautas Polikevicius, Jurijus Fursq, Danguolé Urbikiené ir kiti).

Vedé antrq kartq. Dukté Viktorija jau yra jsitvirtinusi gyvenime, stinus Dobilas dar iesko savojo kelio.
Vazinéja jau su astuntu automobiliu, tac¢iau daZniausiai eina Sturmano pareigas, nes Zmona nepaleidZia
vairo (ir ne tik automobilyje).

Rimgaudas Lukauskas —sangvinikas, jo "kieCiausias” posakis — “velniai griebty”, mégstamiausia filmas —
“Pirmininkas” (senas tarybinis).

Susipazinkime su juo is arciau.




Kas paskatino tapti sportininku? Gyvenome
vienkiemyje, keturi broliai buvome jsirenge
stadiong kieme, net su kartimi Sokinéjome. Taip ir
prasidéjo.

Ar prisimenate pirmasias savo varzybas?
Mokykloje dalyvavau visy sporto Saky varzybose.
1952 m. buvau Klaipédos srities 800 m. bégimo,
Saskiy ir greitojo ¢iuoZimo daugiakoves ¢empionas.
Isiminé 1000 m. bégimas 1949 m. (gal 48-aisiais)
rajono moksleiviy spartakiadoje. Jaunuciy grupéje
$i nuotolj jveikiau per 2.58,9. Bégau basas Zolés
takais, o stadionas buvo $alia dabartinio Palangos
stadiono.

Linksmiausias nuotykis Jiisy gyvenime? 1958 m.
kaimo jaunimo varzybose Baku dalyvavau 17-oje
rungciy —Suolio j tolj, ieties metimo, penkiakovéje
ir deSimtkovéje.

Liudniausias nuotykis Jisy sportiniame
gyvenime? Kaune per Pabaltijo ir Baltarusijos
kaimo jaunimo varzybas penkiakovéje pries
paskutine rungtj (1500 m) buvau antras,
pralaimédamas lyderiui 30 tasky. Laiméjau 127
taskais. Iteiké medalj uz pirma vietg, o spauda ir
radijas paskelbé cempionu. Kitg dieng reikéjo
nugalétojo medalj jteikti dar ir antram sportininkui,
nes teiséjai buvo neteisingai suskaiciave taskus po
keturiy rungciy (as atsilikinéjau 130 tasky).

Jeigu reikéty pradeéti is pradZiy, ar tq paciq
sporto Sakq (rungtj) pasirinktuméte? Jaunystés
negalima iSduoti —aisku tg pacia, daugiakove.

Sportininkas - idealas? Turbit tas, kuris rezultatg
pasiekeé ne Dievo pagalba, o sekinanc¢iu darbu,
atkaklumu. Lengvojoje atletikoje —

N. Kvietkauskaité, krepSinyje —V. Chomicius.

Koks Jisy galva bus disko (kiijo, rutulio, ieties)
pasaulio rekordas 2010 metais, 2100 metais?
2010 metais visi rekordai liks tokie patys, iSskyrus
vyry disky metima. 2100 rekordai bus taip pat
tokie patys, tik bus padidinta jrankiy maseé.

Dabartiné jisy sportiné svajoné? 1Sleisti rimta
knyga apie daugiakove. Pakartoti savo penkiakoveés
rekordg (3387, jvertinus amziaus koeficienta).

Jeigu sutiktuméte mokyklinio amZiaus Rimgaudq
Lukauskq, kq jam patartuméte? Patarciau
nesimétyti, nemesti kelio dél takelio.

Kaq jam patartumeéte, jei sutiktuméte 2010
metais? Ta pati.

Kas yra meilé? Meilé? Turbiit niekas nezino kas tai
yra.

Kas yra géris? Géris —supratimas, kad kitiems
biity geriau negu man.

Ko Jiis bijote? Numirti lovoje.

Jeigu taptuméte prezidentu, kq pirmiausia
darytuméte? Pradéciau nuo paprasty dalyky —
uzdrausciau pardavinéti saulégrazas ir
sutvarkyc¢iau Sunauja - t.y.tuos, kurie netvarkingai
augina Sunis.

Jeigu dzinas galéty ispildyti vienintelj Jiisy norg,
koks jis buity? Kad nebiity blogiau.

Kokij vienintelj daiktq pasiimtuméte j
negyvenamgq salq? Jeigu i negyvenama salg —tai
jau niekas nepadés.

Kada paskutinj kartq jaudinotés dél pinigy?
Visa laika kai jy yra per daug ir kai jy triiksta.

Kokios rusies geriate kavqg? Kava —tik dél spalvos,
kad nebity grynas vanduo.

Jeigu biity pasiilyti stipresni gérimai, kokius
pasirinktuméte? Aly, vyna, ... konjaka irgi.

Koks jiisy pomégis (hobis)? Sportines literatiiros
kolekcionavimas.

Mégstamiausia spalva? NeZinau.
Mégstamiausias patiekalas? Kas padéta ant stalo.
Nemégstamas patiekalas? Néra, ...galblt pica.

Kuo noréjote biiti vaikystéje? Tuo ir tapau.

Su Rimgaudu Lukausku kalbétasi 2002 metais



