Vladas Zaniauskas

Vladas Zaniauskas gimé 1947 m.

balandzio 22 d. Kretingos rajono Salanty
miestelyje buhalterés ir agronomo trijy vaiky
Seimoje. Jis — antras vaikas Seimoje.

Buvo nedidukas vélaus brendimo vaikinukas.
Besimokydamas 10 klaséje tebuvo 151 cm
tgio.

Vidurine baige 1964 metais Kretingoje. Tais
paciais metais kibo | rimtesnius mokslus.
Pasirinkes laivy statybos ir remonto studijy
programa, jis pirmuosius dvejus metus
studijavo Kauno politechnikos instituto
Klaipédos filiale, likusius trejus — Kaliningrado
technikos institute.

1970 metais baiges studijas gavo paskyrima |
Valstybinj Zvejybos laivyno projektavimo
institutg (Giprorybflotg). Jame dirbo 30 mety -
iki 2000. Paskutine darbo vieta — Klaipédos
centrinis stadionas. Dabar — pensininkas.

Sportuoti pradéjo anksti. ISbandé jvairias sporto Sakas, jvairias rungtis. Galy gale pasirinko lengvosios atletikos
daugiakoviy rungtis. Geriausiais sportiniais laikais (1973-1978 metais) jis, dalyvaudamas Lietuvos lengvosios atletikos
atviry ir uZdary patalpy pirmenybése yra iSkovojes ir sidabro, ir bronzos medaliy, taciau uZkopti ant auk$ciausio pakylos
laiptelio taip ir nepavyko. Savo ,profesionalo” sportine karjerg Vladas baigé turedamas puiky rezultatg desimtkoveés
rungtyje — 6536 tSk.

Tikrasis Vlado, kaip sportininko ir kovotojo, talentas atsiskleidé po beveik keturiasdeSimties mety. Nuo 2006 mety jis i§
auksciausio lygio tarptautiniy varZyby | Lietuvq atvezé septynis jvairiausiy spalvy medalius.

Prisiminkime jo laiméjimus.

2006 metais pasaulio lengvosios atletikos veterany (LAV) uZdary patalpy pirmenybése Lince iSkovotas bronzos medalis
(penkiakové, 3393 tsk.), tais paciais metais Europos LAV pirmenybése Poznanéje taip pat iSkovotas bronzos medalis
(deSimtkové, 5743 tsk.).

2007 metais Europos LAV uZdary patalpy pirmenybése Helsinkyje iSkovotas jau i$ eilé trecias bronzos medalis
(triuolis, 11,12 m).

Ketvirtg bronzos medalj Vladas iSkovojo 2008 metais, dalyvaudamas Europos veterany zaidynése Malméje
(deSimtkové, 6733 tSk., asmeninis rekordas).

Nuo 2010 mety prasidéjo sidabro medaliy era. Tais metais galy gale bronzos medalis iSkeiciamas | sidabro. Juo Vladas
pasipuo§é Nyiregyhazoje (Vengrija). Cia jis Europos LAV pirmenybése desimtkovéje surinko 6155 t$k.

2013 metais Europos LAV uzdary patalpy pirmenybés vyko San-Sebastiane. Ispanijoje Vladas penkiakovés rungtyje
surinko 3768 tSk. ir antrg kartg pasipuo$é sidabro medaliu. Paskutinj kartg (2004 metais) sidabro medaliu jis buvo
apdovanotas Budape$te, dalyvaudamas pasaulio LAV uzdary patalpy pirmenybése (penkiakove, 3641 tsk.).

Taigi, Vladui traksta tik aukso medaliy. Tikimés, kad jzenges | naujg 70-74 mety amZiaus grupe, jis jgyvendins savo
svajone.

Vladas flegmatikas, rusiSkai nesikeikia, mégsta per TV Zitréti laidas apie sveikatq ir sporta, nemégsta girtuokliy ir
tinginiy, jo mégstamiausias patiekalas cepelinai, politika nesidomi. SusipaZinkime su juo i$ arciau.



Kas paskatino tapti sportininku? Sportas manyje
buvo uzprogramuotas. ISbandziau vos ne visas
sporto 8akas. Gerais pavyzdZiais buvo metais
vyresnis brolis Edvardas ir suolo draugas Justas
Martinkus.

Ar prisimenate pirmasias lengvosios atletikos
varZybas? Pirma kartg sportinése varzybose
dalyvavau $estoje klaséje. Tada bidamas 140 cm
tgio ir sverdamas 28 kg | tolj nuSokau 3,68 m, o
Suolio | aukstj sektoriuje Zirklémis jveikiau 120 cm
aukstj. Tose varzybose Edvardas | tolj nuSoko
418 cm ir tapo varzyby nugalétoju. Antrg vieta
iSkovojo Justas — 412 cm.

Linksmiausias nuotykis Jisy sportiniame
gyvenime? Gal namuose, Kretingoje, kai stumdamas
rutulj pataikiau | langg. Rutulys jléké | kambari ir labai
i8gasdino téva, kuris ant sofos skaité laikrast]. Viskas
baigési gana sékmingai — tereikéjo nupirkti stiklg ir
viskg sutvarkyti.

Liadniausias nuotykis Jisy sportiniame
gyvenime? Gal nuotykis, jvykes prie keletg mety, kai
nepavyko iSvykti | Europos lengvosios atletikos
pirmenybes Turkijos mieste Izmyre. Atvykus | Ryga
paaiskéjo, kad vykstant | Turkijg asmens kortelés
nepakanka, reikia turéti pasa, nes Turkija néra
Europos Sajungos $alis.

Jusy didZiausia sportiné svajoné? Surinkti
deSimtkovéje 7100 tadku.

Dabartiné Jisy sportiné svajoné? Pasaulio ir
Europos lengvosios atletikos veterany pirmenybése
esu iSkovojes sidabro medalius. Reikéty kada nors
iSkovoti ir auksg, aisku jei leis sveikata. Taip pat
kaimiskosios metiky SeSiakovés varzybose noréciau
surinkti 300 tasky.

Visy trijy broliy Zaniausky gyvenime sportas
vaidina svarby vaidmenj. Kq Jus norétuméte
pasakyti apie vyresnijjj brolj Edvarda? Su metais
vyresniu Edvardu sportavau jaunystéje. Jis galéjo bati
puikiu daugiakovininku. Dar mokyklos laikais
Edvardas tapo 1964 m Lietuvos moksleiviy
spartakiados nugalétoju 1,5 kg diska Svysteléjes
44.39 m. |domiausia yra tai, kad jis disko metimo
sektoriuje diskg meté basomis, nes mes taip buvome
iprate diskg métyti Kretingoje. Ir kitose daugiakoveés
rungtyse jo rezultatai buvo puikds, pavyzdZiui, 100 m
jis bégo per 12.0 s, o ietf mete 55.62 m. Véliau, jau
studijuodamas Kauno politechnikos institute,
treniravosi kartu su Bernardu Buroku. Vieno
garsiausio Salies ietininko jtaka buvo akivaizdi —
Edvardo sviesta ietis skriedavo apie 67 metrus. Mégo
Edvardas pakilnoti ir Stanga. Baiges studijas,
Plungéje zaide reghj, lietuviska ripka, pradéjo dirbti
sunkiosios atletikos treneriu. llgg laika dalyvavo ir
lengvosios atletikos veterany varzybose. |simintini

1963 metai. Talka kaime su mokytoju ir bendraklasiais.
Desimtokas Vladas stovi viduryje

Treniruoté namuose, Kretingoje



1990 metai, kai mes abu vykome | Europos
lengvosios atletikos veterany pirmenybes Budapeste.

O ka norétuméte pasakyti apie 13 mety jaunesnj
brolj Vytauta? Jis — didZiausia misy sportiSkos
Seimos staigmena. | sportg sugrizes po 30 mety
pertraukos, Vytautas dabar visus stebina puikiais
rezultatais. Pernai Anconoje (ltalija), dalyvaudamas
Europos LAV uzdary patalpy pirmenybése 55-59
mety amziaus grupéje, jis penkiakovés rungtyje
iSkovojo sidabro medalj. O Siais metais Daegu (Piety
Koréja), dalyvaudamas pasaulio LAV uzdary patalpy
pirmenybése, jis iSkovojo du bronzos medalius:
penkiakovés ir Suolio su kartimi rungtyse. Sios
pergalés i$ niekur neatsirado. Jaunystéje Vytautas
deSimtkovés rungtyje buvo surinkes 7223 t8k., taigi
jam visai nedaug triko iki sporto meistro normatyvo.
Tikiu, kad jis dar pasieks daug puikiy pergaliy.

Broliai yra broliai, o kas dar Jus lydéjo ilgame
sportiniame kelyje? Be abejo mokyklos suolo
draugas Justas Martinkus. Abu buvome
daugiakovininkai ir geriausiais laikais turéjome beveik
vienodg rezultatg (apie 6500 t3k.). Tai Siek tiek virsijo
kandidato | sporto meistrus normatyva. Justinas eile
mety dirbo treneriu Panevézio sporto mokykloje
internete. 1Sugdé eile pajégiy daugiakovininky;: sporto
meistrus Jordang Radziy, Sigitg ir Rimg LiepinaiCius,
Kestutj Buivj ir eile kity. Kurj laikg treniravo ir
Suolininkus su kartimi: Valenting Sidabrg ir Lietuvos
rekordininka Zigma Biliina. Siuo metu visuomeniniais
pagrindais Klaipédoje treniruoja vienus i$ pajégiausiy,
Lietuvos Suolininkus su kartimi Osvaldg Gedrima ir
Egidijy Zaniauska. Justas jau eile mety uzsiimingja
joga, bet nepamirsta ir lengvosios atletikos sektoriy.
Siais metais jis zada Svysteléti diska virs 30 m.

O kokie Zmonés Jus supa dabar? Pirmiausia
noréciau pasidziaugti, kad ilgg laikg man teko kartu
treniruotis su ietininku Jonu Linkiu ir deSimtkovés
sporto meistru Kaziu Vil¢insku, kuris ir dabar,
budamas 79 mety, dar sugeba 60 kg Stanga iSspausti
100 karty. Dabar daZniausiai tenka kartu treniruotis
su jaunu veteranu Giedriu MartiSausku ir Svetlana
Pugacheva. Svetlana yra pasaulio lengvojo
kulttrizmo (fitneso) empioné, nors savo sportinj kelig
pradéjo Maskvoje lengvosios atletikos sektoriuose. Ji
100 m distancijg yra nubégusi per 11,5 s. Negaliu
nepaminéti ir Arino Andrijausko. Jam labiausiai tinka
metimy penkiakove. Tik prie$ keletq mety atéjes |
lengvosios atletikos sektorius, jis jau dabar
métydamas klasikinj ir trumpajj kdjus yra rimtas
varzovas kijo metimo profesionalams: Rimvydui
MediSauskas, Gintarui Miseviciui, Leonardui Varnui ir
kitiems.

Siais metais pazymésime pirmy lengvosios
atletikos veterany varZyby, surengty Lietuvoje,
trisdesSimtmet]. Kaip jos susijusios su Jumis?

1968 metai. Su Vidmantu Daujotu ir Kaziu Vilcinsku, kuris

deSimtkoves rungtyje jvykdé sporto meistro normatyvg

Kariné praktika Baltijske



1987 mety vasarg a8, Edvardas, tévas ir didelé
sporto entuziasté Aleksandra Viktorik sédome |
masy ,Moskviciy“ ir nuvykome j Aispute, | Latvijos
lengvosios atletikos veterany pirmenybes. Atvykome
ir buvome suzavéti tuo kg pamatéme. Puikus oras,
papuostas stadionas, vir§ keliy Simty sportininky,
dalis i$ kuriy buvo atvyke su Seimomis. Varzybose
dalyvavome ir mes. Mums buvo teikti medaliai,
diplomai, gavome ir dovany. Tada Aleksandra
pasaké, kad reikia pasikviesti latvius ir panaSias
varzybas surengti Klaipédoje. Taip viskas ir prasidéjo.

Uztenka apie sporta. Atsakykite | keleta bendryjy
klausimy. Jeigu taptuméte prezidentu, kq
pirmiausia darytuméte? Skiriau daugiau démesio
sportui. Kodél Taline yra keturi maniezai, keli
stadionai, o Lietuvoje net Vilniuje néra normalaus
maniezo, net naikinami stadionai.

Jeigu dzinas galéty ispildyti vienintelj Jiisy nora,
koks ji baty? NorécCiau bati sveikas ir kuo ilgiau
aktyviai sportuoti.

Ar yra dievas? Nezinau, bet stengiuosi gyventi
sgziningai ir niekam nedaryti blogo.

Ko Jiis bijote? Bijau rimtai susirgti, noriu dar ilgai

. . 2008 metai. Europos meistry Zaidynés Malmeéje. TreCia vieta ir
aktyviai sportuoti. p Y zaiay )

geriausias visy laiky desimtkovés rezultatas - 6733 t$k.
Kada paskutinj karta jaudinotés dél pinigy? 2000
metais, kai praradau darba, nes bankrutavo misy
Laivyno institutas. Teko penkerius metus bt
bedarbiu.

Kokios rasies geriate kavq? Kava ar energetinius
gérimus geriu tik pries rimtesnes varzybas.

Jeigu buty pasiulyti stipresni gérimai, kokius
pasirinktuméte? Anksciau, gal i$ reikalo, Siek tiek
iSgerdavau, dabar alkoholis man — nuodas.

Koks Jisy pomégis (hobis)? Sportas — lengvoji
atletika ir Stanga.

Mégstamiausia spalva? Mélyna.
Mégstamiausias patiekalas? Cepelinai.

Kuo noréjote bati vaikystéje? Treneriu arba kiino
kultdros mokytoju.

Ar mokate Zaisti Sachmatais? Taip, netgi teko Zaisti
,uz mokyklg®“.

Ar esate kada nors skendes? Ne. 2017 metai. Svarbu ne dgis, o smagis. Viadas - rutulio stdmimo
rungties nugalétojas



Ar Jisy kolegos buvo draugiski Zmonés? 2006 —
2016 metais dirbau darbininku Klaipédos centriniame
stadione, buvau atsakingas uz lengvajq atletika.
Didesné dalis kolegy buvo draugiski, bet buvo ir
tokiy, kurie pavydéjo, kad sportuoju, dalyvauju
varzybose.

Ar noriai vykstate j ilgesnes keliones? Taip, noriai.

Koki turite automobilj? Automobilio neturiu, nors
turiu vairuotojo pazyméjima.

Ar buvote pravardziuojamas? Taip, vaikystéje.

Ar namuose mégstate kg nors meistrauti?
Nelabai.

Ar tai, ka sumanote, visada jvykdote? Stengiuosi.

Laimingiausios dienos Jiisy gyvenime? Kai
varzybose pasiseka man, broliui, sinénui.

Ar mégstate pasiSaipyti i$ draugy? Ne.

Ar nesigailite paskolines draugui pinigy? Ne.

Ka veikiate vakarais? Zitriu televizoriy arba interneta,
dar Siek tiek stengiuosi mokytis angly kalbos.

Labiausiai patikes kino filmas, kurj neseniai
Zitiréjote? Rokis.

Ar norétuméte biti Lietuvos kariuomenés karininku?
Ne.

Kaip jauciatés tituluoty ir garsiy Zmoniy
kompanijoje? Nejaukiai.

Kokj tosta dazniausiai pasakote? Tai kad nelabai
kada tostus tenka sakyti.

Ar Jums kas nors priekaistavo dél raSysenos? Ne.

Kq Jums reiskia pinigai? Gyvenu kukliai, pinigy,
stengiuosi turéti Siek tiek atsargai, nes nezinai kas gali
atsitikti.

Ar mégstate skaniai pavalgyti? AnksCiau mégdavau,
dabar stengiuosi valgyti maziau, bet sveikiau. ,Peréjau”
prie darzoviu.

Ar mégstate gaminti valgj? Ne.

Kaq dazniausiai veikiate kelionése? Fotografuoju ir
filmuoju.

Kurio dalyko mokykloje gaudavote blogiausius
paZymius? Sunkiausiai sekési rusy kalba.

Kuris politikas Jums patinka? Politika nesidomiu.

= A
Bt B3t s bt 8 DT, (S il

.Jf&r.-" .
Nuo ,Brandos”. Sunku patikéti, kad Sitam ,senukui“ 69

Kurig televizijos laidg labiausiai mégstate Ziaréti?
Laidas apie sveikatg ir, aidku, apie sporta.

Kiek pasaulio Saliy aplankéte? Tapes sporto veteranu,
aplankiau gal puse Europos $aliy.

Kas labiausiai jsiminé? Norvegijoje, gyvenimo lygis ir
Zmoniy sgziningumas. Kai 1992 m. dalyvavome Europos
lengvosios atletikos veterany pirmenybése
Kristiansande, net kambariy nerakindavome, nors
vykdavome | varzybas uz 70 km.

Ar norétuméte Sokti su paraSiutu? Ne.
Kokiomis moters savybémis Zavités? NuoSirdumu.

Gatvéje sutikes moterj, j kq pirmiausia atkreipiate
démes;? | figlra.

Ar esate azartiskas? Ne.

Kur jauciatés nepatogiai? |vairiuose susirinkimuose,
gimtadieniuose, visur, kur yra daug Zmoniu.

Kokioje Salyje po Lietuvos norétuméte gyventi? Gal
vienoje i§ Skandinavijos Saliy.

Kokias Zmogaus savybes labiausiai vertinate?
Sazininguma ir nuoSirduma.

Kokiy Zmoniy labiausiai nemégstate? Girtuokliy ir
tinginiu.

Kokio amZiaus Zzmogus, Jiisy manymu, yra
nebejaunas? 80 mety.

Su Vladu Zaniausku kalbétasi 2017 metais

Zemiau rasite nuotrauka.
Vladas noréty, kad kuo daugiau lengvosios atletikos veterany jq pamatyty.



1990 metai, pirmosios tarptautinés varzybos.
Mes vykstame | Budape$ta, | Europos lengvosios atletikos veterany pirmenybes



